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 1 Charakteristika školy
Základní škola Bulovka (IZO: 102 217 947): je malotřídní školou, která poskytuje základní 

vzdělávání žákům prvního stupně. V současné době vyučujeme ve třech třídách. Od 1. 1. 2003, kdy 

se škola stala právním subjektem – příspěvkovou organizací, je součástí školy také MŠ, ŠD a ŠJ. 

Ve školním roce 2014/2015 prošla budova rozsáhlou rekonstrukcí, kdy byla kompletně vyměněna 

stará okna a dveře za plastová, budova byla zateplena a má novou fasádu.

Mateřská škola (IZO: 107 564 858): mateřská škola je malá přízemní budova se základním 

vybavením. Poskytuje celodenní péči. Výhodou je prostorná zahrada s průlezkami a pískovištěm. 

V okolí MŠ jsou pole, louky a rybník – tedy ideální místa pro vzdělávací i relaxační vycházky. Před 

čtyřmi lety proběhla rozsáhlá rekonstrukce, při níž byla v budově MŠ vyměněna stará okna za nová 

– plastová a také byl změněn způsob vytápění, kdy staré téměř nefunkční přímotopy nahradilo sice 

klasické vytápění na pevná paliva,  ale  podstatně levnější  a  efektivnější.  Budova byla zateplena 

a nově omítnuta pestrobarevnou fasádou s dětskými motivy.

Školní družina (IZO: 116 400 013): školní družina má kapacitu 25 dětí (jedno oddělení). 

Školní družina využívá ke své činnosti prostornou učebnu v prvním patře a tělocvičnu, která je 

v přízemí školy. V zimních měsících využívají žáci ŠD i počítačovou učebnu, která je vybavena 

také televizorem, DVD a CD přehrávačem. Žáci ŠD mají k dispozici cvičnou školní kuchyňku.

Školní jídelna (IZO: 116 400 021): školní jídelna zajišťuje stravování pro žáky MŠ, ZŠ a také 

pro cizí strávníky. Její kapacita je 95 jídel. Rozvoz obědů již několik let obětavě zajišťuje obec.  

Těchto služeb využívají zejména místní senioři.

 1.1 Vybavení školy 
Materiální  vybavení školy je na dobré úrovni,  průběžně dochází k jeho postupné obnově. 

Učebny jsou velké a prostorné, účelně zařízené a jsou vybaveny interaktivními tabulemi, novým 

nábytkem a stolními počítači. Interaktivní tabule se staly nedílným pomocníkem při každodenní 

výuce.  Žáci  pravidelně  při  výuce  používají  digitální  technologie  (stolní  počítače,  notebooky, 

tablety). Máme bohatou sbírku výukových programů. Žáci mají k dispozici tiskárnu a skener. Své 

digitální kompetence rozvíjejí také pomocí robotických stavebnic a digitálních mikroskopů. 
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 1.2 Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogický  sbor  má  10  členů,  včetně  vedení,  4  pedagogy  ZŠ,  2  pedagogy  MŠ, 

1 vychovatelku ŠD a 3 asistenty pedagoga. Dále škola zaměstnává 4 správní zaměstnance. Většina 

učitelů ovládá alespoň jeden cizí jazyk na komunikativní úrovni, všichni učitelé jsou proškoleni 

v problematice  ochrany  při  mimořádných  událostech.  Počítačovou  gramotnost  pokládáme  za 

samozřejmost.

 1.3 Charakteristika žáků
Většina žáků je ze spádové oblasti Bulovky, Arnoltic a Dolní Oldříše, určité procento tvoří 

žáci, kteří si školu zvolili pro její umístění a rodinnou atmosféru. Máme dobré zkušenosti s integrací 

žáků se specifickými vzdělávacími potřebami. 

 1.4 Dlouhodobé projekty, pravidelné školní akce a spolupráce 
s rodiči

• Tradiční vánoční besídka 

• Mikulášská nadílka

• Zdobení vánočního stromu na návsi a zpívání koled v kostele

• Karneval

• Den dětí

• Pasování na „čtenáře“ 

• Výlety a exkurze

• Výuka plavání

• Rej čarodějnic (projektové vyučování - „Strašidelná škola“)

• Nocování ve škole 

• Kulturní akce dle plánu

• Výuka na dopravním hřišti ve Frýdlantu

• Exkurze do Prahy pro žáky 3., 4., a 5. ročníku
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 1.5 Spolupráce s rodiči a jinými subjekty
Každodenní  a  základní  způsob  informování  rodičů  probíhá  prostřednictvím  žákovských 

knížek  (popř.  notýsků  u  žáků  1.  a  2.  třídy).  Kromě  toho  probíhají  pravidelně  třídní  schůzky 

a konzultace, s jejichž termíny rodiče seznamujeme na začátku školního roku i v jeho průběhu. Žáci 

mohou být přítomni při jednání rodičů a učitele. Podle potřeby pořádáme další schůzky s rodiči – 

např. před školami v přírodě a jinými akcemi. Samozřejmostí je telefonický, elektronický i osobní 

kontakt  tak,  aby výchova a  vzdělávání  dětí  probíhaly v co nejtěsnější  spolupráci  mezi  rodinou 

a školou.  Rodiče  jsou  o  činnosti  školy  dále  informováni  prostřednictvím  webových  stránek 

a facebookového účtu školy.

Každoročně organizujeme dny otevřených dveří a návštěvu dětí z mateřské školy, při níž si 

mohou nejen prohlédnout budovu školy, ale i výuku v 1. třídě. V souladu se zákonem 561/2004 Sb. 

byla  ustanovena  Školská  rada,  v  níž  kromě  2  zástupců  zřizovatele  pracují  i  2  členové  z  řad 

pedagogů a 2 zástupci rodičů.

V oblasti bezpečnostní a dopravní výchovy spolupracujeme s Policií ČR a s Městskou policií 

Velmi důležitá je také naše spolupráce s PPP a SPC Liberec, která nám pomáhá v práci se žáky se 

specifickými  vzdělávacími  potřebami  a  odborem sociální  ochrany  dětí.  Zapojujeme se  do  akcí 

pořádaných okolními školami.

 2 Charakteristika školního vzdělávacího programu
Zaměření školy:  Náš školní  vzdělávací program nese název: „Vesele do školy,  vesele ze 

školy.“ Vzhledem k velikosti  naší  školy nemáme specializované třídy se zaměřením na některý 

předmět.  O  to  více  se  však  snažíme,  abychom  v  běžných  třídách  vychovávali  všestranné, 

samostatné  a  zodpovědné  osobnosti,  rozpoznávali  talenty  a  podporovali  jejich  další  rozvoj. 

Současně ale chceme i pomáhat žákům s nejrůznějšími problémy tak, aby se všichni naši absolventi 

dokázali dobře orientovat a uplatnit  v současném světě.  Jde nám především o rozvoj klíčových 

kompetencí žáků a schopností využívat nabyté vědomosti v praktických činnostech. Naším cílem je 

přiměřeně sebevědomý jedinec, který je schopen zhodnotit své přednosti i nedostatky, pokusí se 

obhájit svůj názor, chová se zdvořile a tolerantně ke svému okolí, má snahu na sobě dál pracovat, 

dokáže spolupracovat s ostatními, cítí spoluzodpovědnost za prostředí, do něhož patří a chce se 

něco nového dozvědět.
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Naše priority jsou tedy:

• Důraz  na  zdravé  klima  školy  –  vytváření  ovzduší  důvěry,  vyrovnané  sociální  vztahy, 

respektování žáka jako osobnosti, otevřenost a demokratické principy.

• Výchova k zodpovědnosti – rozvoj schopnosti přijímat a nést důsledky svého rozhodování.

• Výchova ke zdravému způsobu života – dostatek pohybu a sportu jak v rámci vyučování, při 

pobytu  ve  školní  družině  i  při  zájmové  činnosti.  Prevence  sociálně  patologických  jevů, 

čistota a hygiena, pestrá a vyvážená strava ve školní jídelně.

• Respektování a ochrana přírody a životního prostředí – příjemné a čisté prostředí naší školy 

i jejího okolí, aktivní zapojení do sběru a třídění druhotných surovin, omezení plýtvání.

• Rozvoj nejen intelektuálních, ale i estetických a manuálních schopností a dovedností žáků –  

tvořivá činnost při vyučování a v domácí přípravě, účast na soutěžích nejrůznějšího druhu, 

podpora rozvoje zájmů žáků zřizováním různě zaměřených zájmových kroužků.

• Důraz na výuku mateřského jazyka i cizích jazyků – správné používání mateřského jazyka 

jako základního prostředku komunikace ve všech vyučovacích předmětech, výuka cizích 

jazyků co nejvíce spojená s praxí a konkrétními činnostmi.

• Práce  se  současnými  informačními  a  komunikačními  technologiemi  a  dovednost 

zpracovávat,  třídit  a  využívat  získané informace – práce na počítačích ve výuce většiny 

předmětů.  Seznámení  se  s  dalšími  technologiemi  v  rámci  specializovaného  předmětu 

informatika.

 2.1 Výchovné a vzdělávací strategie
Všichni  pedagogové  naší  školy  uplatňují  společné  postupy,  metody  a  formy  práce  tak, 

abychom  utvářeli  a  rozvíjeli  klíčové  kompetence  našich  žáků.  K  jejich  utváření  tedy  směřuje 

veškerý vzdělávací obsah i aktivity a činnosti,  které ve škole probíhají.  Jedná se o dlouhodobý 

proces, který pokračuje i po ukončení základního vzdělávání. U nás získané klíčové kompetence 

tvoří základ pro další vzdělávání žáků a jejich uplatnění v životě. 

Všichni pedagogové používají při výchovně vzdělávací činnosti moderní a osvědčené metody 

a formy práce. Naším prvořadým úkolem je rozvíjet u žáků jejich klíčové kompetence v souladu 

s RVP ZV a ŠVP. 
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Kompetence k učení

Na konci základního vzdělávání žák:

• vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie, plánuje, organizuje 

a řídí vlastní učení, projevuje ochotu věnovat se dalšímu studiu a celoživotnímu učení,

• vyhledává a třídí  informace a na základě jejich pochopení,  propojení  a  systematizace je 

efektivně využívá v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě,

• operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádí věci do souvislostí, propojuje 

do  širších  celků  poznatky  z  různých  vzdělávacích  oblastí  a  na  základě  toho  si  vytváří 

komplexnější pohled na matematické, přírodní, společenské a kulturní jevy,

• samostatně  pozoruje  a  experimentuje,  získané  výsledky  porovnává,  kriticky  posuzuje 

a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti,

• poznává  smysl  a  cíl  učení,  má  pozitivní  vztah  k  učení,  posoudí  vlastní  pokrok  a  určí 

překážky  či  problémy bránící  učení,  naplánuje  si,  jakým způsobem by  mohl  své  učení 

zdokonalit, kriticky zhodnotí výsledky svého učení a diskutuje o nich.

Kompetence k řešení problémů 

Na konci základního vzdělávání žák:

• vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i  mimo ni,  rozpozná a pochopí problém, 

přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách, promyslí a naplánuje způsob řešení problémů 

a využívá k tomu vlastního úsudku a zkušeností, 

• vyhledá informace vhodné k řešení  problému, nachází  jejich shodné,  podobné a odlišné 

znaky,  využívá  získané  vědomosti  a  dovednosti  k  objevování  různých  variant  řešení, 

nenechá se odradit případným nezdarem a vytrvale hledá konečné řešení problému,

• samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení; užívá při řešení problémů logické, 

matematické a empirické postupy,

• ověřuje  prakticky  správnost  řešení  problémů  a  osvědčené  postupy  aplikuje  při  řešení 

obdobných  nebo  nových  problémových  situací,  sleduje  vlastní  pokrok  při  zdolávání 

problémů,
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• kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost 

za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí.

Kompetence komunikativní

Na konci základního vzdělávání žák:

• formuluje  a  vyjadřuje  své  myšlenky  a  názory  v  logickém sledu,  vyjadřuje  se  výstižně, 

souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu,

• naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se zapojuje 

do diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje,

• rozumí různým typům textů a záznamů, obrazových materiálů, běžně užívaných gest, zvuků 

a jiných informačních a komunikačních prostředků, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě 

je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění,

• využívá  informační  a  komunikační  prostředky  a  technologie  pro  kvalitní  a  účinnou 

komunikaci s okolním světem,

• využívá  získané  komunikativní  dovednosti  k  vytváření  vztahů  potřebných 

k plnohodnotnému soužití a kvalitní spolupráci s ostatními lidmi.

Kompetence sociální a personální

Na konci základního vzdělávání žák:

• účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v 

týmu, na základě poznání nebo přijetí  nové role v pracovní činnosti  pozitivně ovlivňuje 

kvalitu společné práce,

• podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě ohleduplnosti a úcty při jednání 

s druhými lidmi přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů, v případě potřeby 

poskytne pomoc nebo o ni požádá,

• přispívá  k  diskusi  v  malé  skupině  i  k  debatě  celé  třídy,  chápe  potřebu  efektivně 

spolupracovat  s  druhými  při  řešení  daného  úkolu,  oceňuje  zkušenosti  druhých  lidí, 

respektuje různá hlediska a čerpá poučení z toho, co si druzí lidé myslí, říkají a dělají,
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• vytváří si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný 

rozvoj;  ovládá  a  řídí  svoje  jednání  a  chování  tak,  aby  dosáhl  pocitu  sebeuspokojení  a 

sebeúcty.

Kompetence občanské

Na konci základního vzdělávání žák:

• respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich vnitřních hodnot,je schopen vcítit se do 

situací ostatních lidí, odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se 

proti fyzickému i psychickému násilí, 

• chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy, je si vědom svých 

práv a povinností ve škole i mimo školu,

• rozhoduje se zodpovědně podle dané situace, poskytne dle svých možností účinnou pomoc 

a chová  se  zodpovědně  v  krizových  situacích  i  v  situacích  ohrožujících  život  a  zdraví 

člověk,

• respektuje, chrání a ocení naše tradice a kulturní i historické dědictví, projevuje pozitivní 

postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojuje do kulturního 

dění a sportovních aktivit,

• chápe základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektuje požadavky na 

kvalitní  životní  prostředí,  rozhoduje  se  v  zájmu  podpory  a  ochrany  zdraví  a  trvale 

udržitelného rozvoje společnosti.

Kompetence pracovní

Na konci základního vzdělávání žák:

• používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla,  plní 

povinnosti a závazky, adaptuje se na změněné nebo nové pracovní podmínky,

• přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti 

a společenského významu, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých, ochrany 

životního prostředí i ochrany kulturních a společenských hodnot,
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• využívá  znalosti  a  zkušenosti  získané  v  jednotlivých  vzdělávacích  oblastech  v  zájmu 

vlastního  rozvoje  i  své  přípravy  na  budoucnost,  činí  podložená  rozhodnutí  o  dalším 

vzdělávání a profesním zaměření,

• orientuje  se  v  základních  aktivitách  potřebných  k  uskutečnění  podnikatelského  záměru 

a k jeho realizaci, chápe podstatu, cíl a riziko podnikání, rozvíjí své podnikatelské myšlení.

Kompetence digitální

Na konci základního vzdělávání žák: 

• ovládá  běžně  používaná  digitální  zařízení,  aplikace  a  služby;  využívá  je  při  učení  i  při 

zapojení do života školy a do společnosti; samostatně rozhoduje, které technologie pro jakou 

činnost či řešený problém použít,

• získává,  vyhledává,  kriticky posuzuje,  spravuje a sdílí  data,  informace a digitální obsah, 

k tomu volí postupy, způsoby a prostředky, které odpovídají konkrétní situaci a účelu,

•  vytváří  a  upravuje  digitální  obsah,  kombinuje  různé  formáty,  vyjadřuje  se  za  pomoci 

digitálních prostředků,

• využívá  digitální  technologie,  aby  si  usnadnil  práci,  zautomatizoval  rutinní  činnosti, 

zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a zkvalitnil výsledky své práce,

• chápe  význam  digitálních  technologií  pro  lidskou  společnost,  seznamuje  se  s  novými 

technologiemi, kriticky hodnotí jejich přínosy a reflektuje rizika jejich využívání,

• předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na 

jeho  tělesné  a  duševní  zdraví  i  zdraví  ostatních;  při  spolupráci,  komunikacia  sdílení 

informací v digitálním prostředí jedná eticky.

 2.2 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími 
potřebami

Za žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou považováni žáci uvedeni v § 8 vyhlášky 

č.  73/2005 Sb.  a  jejích novelách v platném znění.  V naší  škole pracujeme formou individuální 

integrace se  žáky se  speciálními  vzdělávacími  potřebami a  poskytujeme jim podpůrná opatření 

navržená pedagogicko-psychologickou poradnou nebo speciálně pedagogickým centrem. Na naší 

škole  vytváříme  podmínky  pro  jejich  úspěšné  vzdělávání  a  uspokojování  jejich  speciálních 
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vzdělávacích  potřeb.  Realizace  probíhá  na  základě  stanoveného  a  vyhodnoceného  plánu 

pedagogické podpory (PLPP) a individuálního vzdělávacího plánu (IVP), které jsou sestavovány 

v souladu s vyhláškou č. 27/2016 Sb. s využitím Metodiky pro nastavování podpůrných opatření 

k vytváření  PLPP a  dále  ve  spolupráci  s  ŠPZ.  Klíčové  je  komplexní  působení  školy  a  rodiny. 

Zákonným zástupcům poskytujeme informace a rady, popř. nabízíme odbornou pomoc. 

Zabezpečení výuky žáků se speciálními poruchami učení 

Významnou skupinu tvoří ve škole především žáci se specifickými poruchami učení. Svým 

obsahem se  vzdělávací  proces  u žáků s  SPU zásadně neodlišuje  od vzdělávání  ostatních žáků. 

Klíčové je předcházet rozvoji  projevů SPU, respektive zachytit  potíže v počáteční fázi,  protože 

včasným nasazením reedukačního programu se sníží počet žáků s výukovými problémy ve vyšších 

ročnících.  Po  předchozím  vyšetření  ve  specializovaném  školském  zařízení  a  ve  spolupráci  se 

zákonnými  zástupci  pro  ně  zajišťujeme  individuální  péči.  Doplňujeme  vybavení  školy 

kompenzačními pomůckami a vhodnými výukovými programy. Vyučující ve spolupráci s  PPP nebo 

SPC a zákonnými zástupci  připravují  pro žáky s integrací  individuální  vzdělávací  plán na celý 

školní  rok.  Součástí  plánu  je  i  způsob  hodnocení  žáka.  Ředitel  školy  rozhodne  o  poskytování 

podpůrných opatření prvního stupně bez doporučení školského poradenského zařízení, event. i bez 

informovaného  souhlasu  zákonného  zástupce.  Tím  není  dotčeno  právo  zákonného  zástupce  na 

informace o průběhu a výsledcích vzdělávání žáka (§ 21 školského zákona). Učitel základní školy 

poskytuje  žákovi  podpůrná  opatření  formou  pedagogické  intervence,  upravuje  organizaci 

a hodnocení vzdělávání žáka, používá speciální metody a formy práce a projednává je s ředitelem 

školy. Pokud by nepostačovala podpůrná opatření prvního stupně, doporučí zákonným zástupcům 

využití  poradenské  pomoci  školského  poradenského  zařízení  za  účelem  posouzení  speciálních 

vzdělávacích potřeb žáka. PPP může doporučit podpůrná opatření formou financované hodiny nebo 

více hodin speciálně pedagogické intervence, která spočívá v používání speciálních metod a forem 

práce s využitím speciálních didaktických pomůcek.  

Podpůrná  opatření  druhého  až  pátého  stupně: Podmínkou  pro  uplatnění  podpůrného 

opatření 2 až 5 stupně je doporučení školského poradenského zařízení s informovaným souhlasem 

zákonného zástupce žáka. K poskytnutí poradenské pomoci školského poradenského zařízení dojde 

na základě vlastního uvážení zákonného zástupce, doporučení ředitele školy nebo OSPOD. Ředitel 

školy  zároveň  určuje  pedagogického  pracovníka  odpovědného  za  spolupráci  se  školským 

poradenským zařízením v souvislosti  s doporučením podpůrných opatření žákovi se speciálními 
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vzdělávacími  potřebami.  Ředitel  školy  zahájí  poskytování  podpůrných  opatření  2  až  5  stupně 

bezodkladně po obdržení  doporučení  školského poradenského zařízení  a získání  informovaného 

souhlasu  zákonného  zástupce.  Ředitel  školy  v  součinnosti  s  vyučujícími  pedagogy  průběžně 

vyhodnocuje  poskytování  podpůrných  opatření,  nejméně  však  jedenkrát  ročně,  v  případě 

souvisejících okolností častěji. Ukončení poskytování podpůrného opatření 2 až 5 stupně lze, je-li 

z doporučení  školského  poradenského  zařízení  zřejmé,  že  podpůrná  opatření  2  až  5  stupně  již 

nejsou potřeba. V takovém případě se nevyžaduje informovaný souhlas zákonného zástupce, s ním 

se pouze projedná.

Zabezpečení výuky žáků s poruchami chování

Žákům  s  poruchami  chování  je  poskytována  individuální  pomoc  podle  jejich  potřeb 

a schopností zjištěných na základě vyšetření ve specializovaných školských zařízeních. Často mají 

poruchu chování v kombinaci s SPU, proto jsou zařazováni do skupin s těmito žáky. Vyhovuje jim 

menší kolektiv, časté změny činností, neustálé opakování a utřiďování učiva. V případě potřeby 

a po dohodě se zákonným zástupcem lze situaci řešit individuálním výchovným plánem (IVýP). 

Zabezpečení výuky žáků z odlišného kulturního nebo sociálního prostředí

Problémem žáků z odlišného kulturního prostředí je většinou nedostatečná znalost jazyka. 

Největší pozornost je třeba věnovat jeho osvojení. Zpočátku je nutná individuální pomoc učitele, 

později např. možnost doučování ve skupině. Velmi nutná je z našeho pohledu dobrá spolupráce se 

zákonnými zástupci, jejich dohled nad pravidelnou domácí přípravou žáků. 

Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných

Žáky mimořádně nadané integrujeme do jednotlivých tříd mezi ostatní žáky. Volíme takové 

formy a metody práce, abychom žáky dostatečně stimulovali a vytvořili jim pozitivní klima pro 

další rozvoj jejich osobnosti. Při identifikaci a následné péči o mimořádně nadané žáky využíváme 

spolupráci  se  zákonnými  zástupci  žáka  a  s  pedagogicko-psychologickou  poradnou.  Na  základě 

jejich doporučení pak s těmito žáky pracujeme. Klademe důraz na individuální přístup ke každému 

takovému žákovi, což vyžaduje od učitelů precizní přípravu na vyučování. Podporujeme nadání 

těchto  žáků,  zejména  zvýšenou  motivací  k  rozšiřování  základního  učiva  v  předmětech,  které 

reprezentují nadání dítěte. Volíme složitější úlohy a náročnější práci při výuce. Pověřujeme tyto 

žáky  například  vedením  a  řízením  skupin  nebo  zapojením  do  rozsáhlejších  projektů,  soutěží 

a olympiád.  Nabízíme  rozmanitou  zájmovou  činnost  a  podporujeme  jejich  osobní  zaměření. 
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Zároveň  však  dbáme  na  všestranný  rozvoj  jejich  osobnosti  s  přihlédnutím  k  možnému 

nevyrovnanému citovému vývoji. Žákům s výrazným talentem připravujeme v daných předmětech 

individuální vzdělávací plán.

 2.3 Začlenění průřezových témat
Všechny  tematické  okruhy  průřezových  témat  integrujeme  na  1.stupni  do  jednotlivých 

vyučovacích předmětů. Kromě toho jsou realizovány na nejrůznějších akcích pořádaných školou – 

např. na školách v přírodě, exkurzích, výletech, zájezdech, kulturních akcích apod.

Pro  lepší  orientaci  uvádíme  ještě  přehled  všech  průřezových  témat  a  jejich  tematických 

okruhů:

• Osobnostní a sociální výchova (OSV)

• Výchova demokratického občana (VDO)

• Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (EGS)

• Multikulturní výchova (MKV)

• Enviromentální výchova (EV)

• Mediální výchova (MV)

Osobnostní a sociální výchova (OSV)

Tematický 
okruh

1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Osobnostní 
rozvoj

Rozvoj 
schopností 
poznávání

ČJ
PRV

ČJ
PRV

ČJ
PRV

PŘ
ČJ
VL

PŘ
ČJ
VL

Sebepoznání 
a sebepojetí 

PRV PRV PRV ČJ
PŘ
VL

ČJ
PŘ
VL

Seberegulace 
a sebeorganizace

TV
PČ

TV
PČ

TV
PČ

TV
PČ

TV
PČ

Psychohygiena TV
PRV

TV
PRV

TV
PRV

TV
PŘ

TV
PŘ
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Kreativita PČ
VV
HV

PČ
VV
HV

PČ
VV
HV

PČ
VV
HV

PČ
VV
HV

Sociální rozvoj

Poznávání lidí PRV PRV PRV ČJ
VL

ČJ
VL

Mezilidské 
vztahy

PRV
HV
VV

PRV
HV
VV

PRV
HV
VV

ČJ
VL
HV
VV

ČJ
VL
HV
VV

Komunikace PRV
ČJ
HV
VV

PRV
ČJ
HV
VV

PRV
ČJ
HV
VV

ČJ
VL
INF
HV
VV

ČJ
VL
INF
HV
VV

Kooperace 
a kompetence

PRV
TV
HV
VV

PRV
TV
HV
VV

PRV
TV
HV
VV

M
PŘ
TV
HV
VV

M
PŘ
TV
HV
VV

Morální rozvoj

Řešení  problémů 
a rozhodovací 
dovednosti

M
PRV
VV

M
PRV
VV

M
PRV
VV

M
INF
ČJ
VV

M
INF
ČJ
VV

Hodnoty, 
postoje, 
praktická etika

TV
PRV

TV
PRV

TV
PRV

VL
TV
ČJ

VL
TV
ČJ

Výchova demokratického občana

Tematický okruh 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Občanská společnost 
a škola

PRV VL VL

Občan, občanská 
společnost a stát

PRV PRV PRV VL VL

Formy participace 
občanů v politickém 
životě

PRV VL VL

Principy demokracie 
jako formy vlády 
a způsobu 
rozhodování

PRV PRV PRV VL VL
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Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

Tematický 
okruh

1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Evropa a svět nás 
zajímá

AJ
PRV

AJ
PRV

AJ
PRV

AJ
VL

AJ
VL

Objevujeme 
Evropu a svět

AJ
PRV

AJ
PRV

AJ
PRV

AJ
VL

AJ
VL

Jsme Evropané AJ
PRV

AJ
PRV

AJ
PRV

AJ
VL

AJ
VL

Multikulturní výchova

Tematický okruh 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Lidské vztahy PRV
ČJ

PRV
ČJ

PRV
ČJ

VL
ČJ

VL
ČJ

Kulturní diference PRV
ČJ
HV
VV

PRV
ČJ
HV
VV

PRV
ČJ
HV
VV

VL
ČJ
HV
VV

VL
ČJ
HV
VV

Etnický původ PRV
ČJ

PRV
ČJ

PRV
ČJ

VL
ČJ

VL
ČJ

Multikulturalita PRV
ČJ

PRV
ČJ

PRV
ČJ

VL
ČJ

VL
ČJ

Princip sociálního 
smíru a solidarity

PRV
ČJ

PRV
ČJ

PRV
ČJ

VL
ČJ

VL
ČJ

Environmentální výchova

Tematický 
okruh

1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Ekosystémy PRV PRV PRV PŘ PŘ

Základní 
podmínky života

PRV PRV PRV PŘ PŘ

Lidské aktivity a 
problémy 
životního 
prostředí

PRV PRV PRV PŘ PŘ

Vztah člověka a 
prostředí

PČ
PRV

PČ
PRV

PČ
PRV

PŘ
PČ

PŘ
PČ
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Mediální výchova 

Tematický okruh 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Kritické čtení 
a vnímání 
mediálních sdělení

PRV ČJ
PRV

ČJ
PRV

ČJ
INF
VL

ČJ
INF
VL

Interpretace vztahu 
mediálních sdělení a 
reality

INF INF

Stavba mediálních 
sdělení

INF INF

Vnímání autora 
mediálních sdělení

HV HV HV INF
HV

INF
HV

Fungování a vliv 
médií ve společnosti

INF INF

Tvorba mediálního 
sdělení

INF INF

Práce v realizačním 
týmu

ČJ
INF

ČJ
INF
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 3 Učební plán pro 1. – 5. ročník
(Použité zkratky: ČJ – Český jazyk, M – Matematika, INF – Informatika, VL – Vlastivěda, 

PŘ – Přírodověda, PRV – Prvouka, TV – Tělesná výchova, HV – Hudební výchova, PČ – Pracovní 

činnosti, VV – Výtvarná výchova)

Vzdělávací 
oblast

Předmět Min.  čas. 
dotace

1. roč. 2. roč. 3. roč. 4. roč. 5. roč. Celkem Disponibilní

Jazyk 
a jazyková 
komunikace

ČJ 33 6 8 9 8 8 39 7

AJ 9 1 1 3 3 3 11 2

Matematika 
a její aplikace

M 20 5 5 5 5 5 25 4

Informatika INF 2 1 1 2 0

Člověk 
a jeho svět

PRV 11 2 2 2 6 3

PŘ 2 2 4

VL 2 2 4

Umění 
a kultura

HV 12 1 1 1 1 1 0

VV 2 2 1 1 1

Člověk 
a zdraví

TV 10 2 2 2 2 2 0

Člověk 
a svět práce

PČ 5 1 1 1 1 1 0

Průřezová 
témata

P P P P P P

Celkem 
disponibilní

16

Celková 
časová dotace

102 20 22 24 26 26 Celková 
povinná časová 
dotace je 118 

hodin.

Celková povinná časová dotace je  stanovena pro 1.  stupeň základního vzdělávání  na  118 

hodin. Nesmí být překročena maximální týdenní hodinová dotace stanovená pro jednotlivé ročníky 

základního  vzdělávání  školským  zákonem  (1.  a  2.  ročník  22  hodin,  3.–5.  ročník  26  hodin). 

Současně  se  stanovuje  minimální  týdenní  hodinová  dotace  pro  jednotlivé  ročníky  základního 

vzdělávání takto: 1. – 2. ročník 18 hodin, 3. – 5. ročník 22 hodin. Součástí TV je výuka plavání – 40 

vyuč.  hodin,  tj.  20 lekcí.  Realizace výchovy ke zdraví  probíhá ve třídě,  tělocvičně a  ve školní 
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družině. Poznámky k učebnímu plánu: V tabulaci je znázorněna vždy vzdělávací oblast a minimální  

časová dotace a celková povinná časová dotace, kterou stanovuje RVP – ZV. 

 3.1 Poznámky k učebnímu plánu
Český jazyk

Všechny ročníky 1.  stupně jsou členěny na komunikační  a  slohovou výchovu,  jazykovou 

výchovu a literární výchovu. 

Anglický jazyk

S výukou začínáme již v prvním ročníku. V prvních dvou ročnících probíhá výuka hravou 

formou a je zaměřena především na rozvoj slovní zásoby. 3. až 5. ročník je rozdělen na gramatiku, 

slovní zásobu, výslovnost, psaní a mluvní a poslechové dovednosti.

Pracovní činnosti

V tomto předmětu se prolínají  oblasti  ze vzdělávacích oborů Výtvarná výchova a Člověk 

a svět  práce.  Všechny  ročníky  1.  stupně  jsou  členěny  na  tematické  okruhy:  práce  s  drobným 

materiálem, práce montážní a demontážní, pěstitelské práce, příprava pokrmů, výtvarné vyjádření 

skutečnosti, práce dekorativní a prostorové a výtvarné umění a životní prostředí.

Informatika

Od školního roku 2022/23 je zařazena do učebního plánu 4. ročníku jedna hodina informatiky 

navíc  dle  úpravy  RVP ZV –  leden  2021.  Výuka  informatiky  se  zaměřuje  na  ovládání  běžně 

používaných digitálních technologií a aplikací, ale i na práci s pokročilými digitálními pomůckami 

a zařízeními. 

 4 Učební předměty a jejich charakteristika
Charakteristika  vyučovacího předmětu zahrnuje  časové,  obsahové a  organizační  vymezení 

předmětu, výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků.

Český jazyk

Vyučovací  předmět  Český jazyk se  vyučuje  jako  samostatný  předmět  ve  všech ročnících 

1. stupně. Naším prvořadým cílem je vytvořit žákům vzdělávací nástroje – čtení a psaní. Přitom 

klademe  důraz  na  čtení  s  porozuměním.  Snažíme  se  rozvíjet  a  obohacovat  slovní  zásobu 
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a seznamovat žáky se spisovnou podobou českého jazyka. Výuku gramatiky chápeme nikoliv jako 

cíl, ale jako cestu, jak díky poznávání struktury jazyka rozvíjet komunikační dovednosti. Na nácvik 

čtení se používá analyticko-syntetická metoda. V jazykové výchově se žáci učí jasně a srozumitelně 

vyjadřovat, pracovat se spisovným jazykem, seznamujeme žáky s dalšími formami jazyka. Učíme je 

odborně  pojmenovávat  a systematizovat  jazykové  poznatky,  které  využívají  v  každodenní 

komunikaci.

V literární výchově žáci prostřednictvím četby poznávají a učí se rozlišovat různé literární 

druhy, postihovat umělecké záměry autora a formulovat vlastní názory o přečteném díle. V rámci 

literární výchovy rozvíjíme estetické cítění žáků, podněcujeme zájem o vlastní četbu.

V komunikační a slohové výchově jde především o samostatné, jasné a srozumitelné písemné 

i  ústní  vyjadřování  žáků.  Je  zde  prostor  pro  jejich  tvořivost  a  fantazii.  Žáci  se  učí  správným 

zásadám komunikace ve skupině. 

Vzdělávání  ve  vyučovacím předmětu  český jazyk a  literatura  je  především zaměřeno na: 

rozvíjení  kultivovaného  písemného  i  ústního  projevu  žáků,  vyjádření  vlastních  pocitů,  postojů 

a názorů žáků, pochopení role v různých komunikačních situacích, na rozvoj kritického myšlení, 

vnímání literatury jako specifického zdroje poznání a zážitků. Jde o porozumění různým druhům 

psaných  i  mluvených  jazykových  projevů,  poznání  záměru  autora,  hlavní  myšlenky  textu. 

Využíváme různých zdrojů informací  (slovníky,  encyklopedie,  internet)  ve výuce s  důrazem na 

rozšiřování znalostí a dovedností potřebných k dalšímu vzdělávání a sebevzdělávání.

Předmět je realizován formou vyučovací hodiny, při které se využívají různé formy a metody 

práce.  Jedná  se  o  individuální  práci  i  skupinovou  práci.  Používáme  metody  dialogu,  výklad, 

poslech, četbu, reprodukci textu, psaní, samostatnou práci, didaktické hry, dramatizaci i projekty, 

kritické čtení a psaní. Dále pak zařazujeme návštěvy kulturních akcí a institucí. Učitelé využívají 

osvědčené formy a metody výuky, aby žáci dosáhli požadovaných kompetencí (dle RVP ZV). 

Anglický jazyk

Vyučovací předmět Anglický jazyk se vyučuje v naší škole již od 1. ročníku. Vzdělávání je 

zaměřeno  na  motivaci  ke  studiu  cizích  jazyků  jako  takových  a  vytváření  pozitivního  vztahu 

k tomuto předmětu. Používáme v hojné míře metodu didaktických her, především u nejmladších 

žáků. Podporujeme hlavně chuť komunikovat a odstranit u žáků strach z chyby. Jde nám o osvojení 

potřebných  jazykových  znalostí,  dovedností  a  k  aktivnímu využití  účinné  komunikace  v  cizím 
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jazyce. U starších žáků se snažíme také o získání schopnosti číst s porozuměním přiměřené texty 

v angličtině  a  být  schopen  je  kriticky  hodnotit,  vystihnout  jejich  obsah  a  podstatu.  Dále 

o porozumění  přiměřeně  (jazykově,  obsahově,  rozsahem) náročnému ústnímu sdělení  na  úrovni 

osvojených znalostí, na něž je dále žák schopen adekvátně reagovat. Přidanou hodnotou je také 

poznání  kultury  zemí  anglo-amerického  světa,  vyhledání  nejdůležitějších  informací  o  zemích, 

v nichž se angličtina používá, a práce s nimi s využitím všech dostupných zdrojů. Do předmětu 

zařazujeme průřezová témata, jež formují porozumění významu znalosti cizích jazyků pro osobní 

život, respektu a tolerance k odlišným kulturním hodnotám jiných národů. 

Předmět je realizován formou vyučovací hodiny. Používáme individuální i skupinové formy 

vyučování, dialogy, řízené rozhovory, výklad, poslech, četbu, reprodukci textu (ústní i písemnou), 

psaní, samostatnou práci (vyhledávání informací, práci se slovníkem a s autentickými materiály aj.), 

hry, dramatizace, zpěv, krátkodobé projekty. 

Matematika

Předmět je  vyučován ve všech ročnících 1.  stupně.  Je  zaměřen na osvojení  si  základních 

matematických  pojmů  a  postupů,  rozvoj  abstraktního  a  exaktního  myšlení,  rozvoj  logického 

a kritického usuzování,  užití  matematiky v praktických situacích.  Rozvíjí  důslednost,  vytrvalost, 

vynalézavost  a  tvořivost.  Mezi  formy  a  metody  realizace  patří  výklad,  problémové  metody, 

individuální  i  skupinová práce,  projekty,  samostatně tvořivá práce,  užití  audiovizuální  techniky, 

užití matematických programů na PC. 

Prvouka

Prvouka je vyučována v 1., 2. a 3. ročníku, obsah učiva vychází ze vzdělávací oblasti Člověk 

a jeho svět. Výuka prvouky je velmi úzce propojena také s řadou tematických celků v ostatních 

vyučovacích předmětech.  Do prvouky zařazujeme většinu průřezových témat  dle  RVP ZV (viz 

výše). Jde nám o propojování učiva v jednotlivých předmětech, o porozumění souvislostem mezi 

získanými znalostmi a dovednostmi žáků. Tematický celek Lidé kolem nás se prolíná v českém 

jazyce a ve všech výchovách a tvořivých činnostech. Práce s časovými údaji z tématu Lidé a čas se 

promítá nejen do výše uvedených předmětů, ale rovněž do matematiky. 

Výuka  probíhá  většinou  ve  třídách,  ale  také  v  přírodě.  K  často  užívaným  formám  patří 

skupinové vyučování, práce s encyklopediemi a atlasy, exkurze a školní výlety. Mezi velmi důležité 
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formy výuky patří provádění samostatných nebo kolektivních experimentů, kterými si žáci ověřují 

vlastnosti pozorovaných jevů.

Přírodověda

Předmět vychází z oblasti Člověk a svět a Člověk a jeho zdraví a její výuka probíhá ve 4. a 5.  

ročníku.  Seznamuje žáky s vybranými poznatky z různých přírodovědných oborů.  Navazuje na 

vlastní zkušenosti žáků a vytváří podmínky k získávání dalších vědomostí o přírodě v ČR i ve světě, 

základních vztazích a jevech v přírodě a jejich souvislostech. Učí poznávat lidské tělo a formuje 

kladný vztah k sobě i ostatním lidem. Součástí předmětu je i průřezové téma výchova ke zdraví, 

v níž si žáci osvojují poznatky o biologii člověka. Učí je orientovat se v otázkách aktivního zdraví,  

v  krizových  situacích  a  organizovat  si  svůj  denní  režim  ve  smyslu  zdravého  životního  stylu. 

Osvojování učiva je založeno na pozorování, srovnávání a dalších aktivních činnostech. Předmět 

směřuje k tomu, aby si žáci utvářeli kladný vztah k přírodě a své vlasti, svému zdraví a zdravému 

způsobu života i k ochraně životního prostředí. Učí žáky samostatně poznávat a pozorovat.

Výuka  probíhá  v  učebnách  školy,  v  jejím  okolí  a  využívá  i  nabídek  programů  různých 

ekologických sdružení, sbírek muzeí a archivů knihoven. 

Vlastivěda

Vlastivěda podobně jako prvouka a přírodověda začleňuje témata z oblasti Člověk a jeho svět 

a  je  vyučována  ve  4.  a  5.  ročníku.  Jde  nám především o  vytváření  kladného  vztahu  k  vlasti,  

porozumění souvislostem mezi událostmi v dějinách naší země a upevnění základních zeměpisných 

znalostí  ČR a  Evropy.  Snažíme  se  o  fixaci  dovedností  vyhledávat  informace,  pracovat  s  nimi 

a kriticky je hodnotit. Do předmětu zařazujeme mnoho průřezových témat dle RVP ZV a ŠVP.

Hudební výchova

Předmět se vyučuje ve všech ročnících 1. stupně s jednohodinovou týdenní dotací. V prvním 

a druhém ročníku je důležité podchytit u dětí vztah k hudbě využitím jednoduchých písní a tanečků. 

Písničky rytmizovat a vyjadřovat pohybem. Třetí ročník má stále základ ve vokálních a hudebně 

pohybových činnostech. Přidává se i seznámení s hudební teorií, doprovody písní na jednoduché 

nástroje a poslech skladeb. Čtvrtý a pátý ročník je při vokálních činnostech zaměřen na folkovou 

a trampskou píseň.  Důraz je  více kladen na poslechové činnosti  a  upevňování  základů hudební 

teorie. Cílem výuky hudební výchovy je seznámit žáky se širšími souvislostmi vývoje, dějin a úlohy 

hudby,  základními  hudebními  pojmy,  rozvíjet  jejich  hudební  tvořivost  a  dovednosti  s  hudbou 
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související. V daleko větší míře tu přijdou ke slovu referáty, ukázky a aktivita vzešlá od samotných 

žáků.

Předmět je realizován formou vyučovací hodiny – výklad, poslech, skupinová práce, vlastní 

tvorba  žáků,  hra  na  hudební  nástroj,  projekty.  Dále  pak  formou  návštěv  hudebně  výchovných 

koncertů a pořadů. Výuka probíhá v hudebně vybavené místnosti a ve třídách.

Tělesná výchova

Předmět se vyučuje ve všech ročnících 1. stupně s dvouhodinovou týdenní dotací. Součástí 

tělesné výchovy je i výuka plavání (40 hodin). Vychází z oblasti Člověk a jeho zdraví. Tělesná 

výchova v sobě zahrnuje duševně – tělesnou činnost,  jejímž cílem je:  utužovat  zdraví  mládeže 

a zdravý růst  jedince,  osvojovat  si  pohybové dovednosti,  rozvíjet  tělesné  schopnosti  ovládáním 

svého těla, získáním rychlosti, síly, vytrvalosti, hbitosti a pohotovosti. Získat základy sportovních 

disciplín  –  míčových  her,  atletiky,  gymnastiky,  turistiky,  cyklistiky,  tanečně  pohybových  her 

a plavání. Zařazováním průřezových témat a propojováním učiva zároveň posilujeme a doplňujeme 

znalosti  žáků získané  v  dalších  předmětech,  jako jsou odmítání  drog a dopingu,  zdravá  výživa 

a životní  styl,  orientace v  terénu atd.  Během výuky rozvíjíme volní  vlastnosti,  odpovědnost  ke 

kolektivu,  kázeň,  pořádek,  součinnost  s  dalšími  žáky  i  zásady  fair-play.  Podporujeme  zájmy 

a preference  jednotlivých  žáků  a  hledáme  možnosti  nalézt  ve  spektru  sportovních  činností  pro 

každého žáka „tu svou“ podle  jeho předpokladů a  hledat  cestu k jejímu trvalému provozování 

i mimo školu. 

Předmět je realizován s přihlédnutím k určité sportovní aktivitě v tělocvičně, na hřišti,  ve 

volné přírodě, v bazénu. Učitel v hodinách využívá spolu s žáky veškeré dostupné náčiní a nářadí. 

Žáci se v průběhu roku účastní různých sportovních a pohybových akcí a soutěží.

Pracovní činnosti

Vyučovací  předmět  je  praktikován  ve  všech  ročnících.  Klademe  důraz  na  praktické 

osvojování práce (stříhání, překládání, trhání, mačkání, tvarování…), tvořivé myšlení i práci podle 

návodu.  Jde  nám  také  o  rozvoj  jemné  motoriky.  Vedeme  žáky  k  plánování  činností  při  práci 

s technickým materiálem, poznávání vlastností materiálů a surovin a její použitelnost, k možnosti 

využívat dostupný materiál a různé techniky. Seznamujeme žáky s postupy montáže a demontáže. 

Vedeme žáky k uvědomělému, správnému a bezpečnému používání všech nástrojů a  materiálů. 

Učíme žáky volit různé pomůcky, nástroje a náčiní. Učíme žáky samostatné přípravě jednoduchých  
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pokrmů (pohoštění), vhodnému stolování a udržování pořádku v kuchyni. Výuka probíhá většinou 

v nedělené třídě s možností spolupráce ve dvojicích nebo ve skupině.

Informatika

Předmět  je  vyučován ve 4.  a  5.  ročníku týdně.  Žáci  jsou vedeni  k  chápání  a  správnému 

užívání pojmů z oblasti hardware, software, základů práce s počítačem, práce s myší a klávesnicí, 

a to především pomocí jednoduchých softwarových aplikací dále jsou vedeni k zvládnutí základní 

práce s grafikou. Součástí výuky je i umění vyhledávat informace a dále je zpracovávat. Nedílnou 

součástí je poučení o rizicích při práci ve virtuálním světě a etice komunikace na sociálních sítích. 

Vedeme  žáky  k  ovládání  běžně  používaných  digitálních  zařízení,  ale  i  ovládání  pokročilých 

digitálních učebních pomůcek, včetně základů programování. 
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 5 Vzdělávací obsah vyučovaných předmětů
Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace Ročník: 1

Vyučovací předmět: Český jazyk – ČJ

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 
Žák:
ČJL-3-1-01
plynule  čte  s  porozuměním  texty  přiměřeného 
rozsahu a náročnosti,
ČJL-3-1-02
porozumí  písemným  nebo  mluveným  pokynům 
přiměřené složitosti,
ČJL-3-1-03
respektuje  základní  komunikační  pravidla 
v rozhovoru,
ČJL-3-1-04 
pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo 
nedbalou výslovnost,
ČJL-3-1-05 
v krátkých mluvených projevech správně dýchá a  
volí vhodné tempo řeči,
ČJL-3-1-06 
volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči 
v  běžných školních i mimoškolních situacích,
ČJL-3-1-07 
na základě vlastních zážitků tvoří  krátký mluvený 
projev,
ČJL-3-1-08 
zvládá  základní  hygienické  návyky  spojené  se 
psaním,
ČJL-3-1-09
píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje 
písmena i slabiky; kontroluje vlastní
písemný projev,
ČJL-3-1-11  seřadí  ilustrace  podle  dějové 
posloupnosti  a  vypráví  podle  nich  jednoduchý 
příběh.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-3-1-02p
rozumí pokynům přiměřené složitosti,
ČJL-3-1-04p, ČJL-3-1-05p, ČJL-3-1-06p
dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné 
dýchání,
ČJL-3-1-08p
zvládá  základní  hygienické  návyky  spojené  se 

KOMUNIKAČNÍ A 
SLOHOVÁ VÝCHOVA

Rozlišování písma a číslic.

Čtení písmen, slov a vět.

Přijímá jednoduché pokyny 
učitele. 

Logopedická péče. 

Základní komunikační pravidla

Spisovné vyjadřování 
a mimojazykové prostředky 
řeči. 

Volné vyprávění na dané téma.

Příprava na psaní – uvolňovací 
cviky, pracovní prostředí, 
správné sezení a držení 
pracovního náčiní. 

Psaní písmen, slov, vět, tečka, 
vykřičník a otazník na konci 
věty.

Vyprávění příběhu podle 
obrázkové předlohy. 

OSV
Osobnostní rozvoj –
rozvoj schopností 
poznávání (cvičení 
smyslového vnímání,
pozornosti a soustředění).
Sociální rozvoj – 
komunikace.

MKV
Lidské vztahy (rozvoj 
dobrých vztahů mezi 
dětmi, schopnost 
spolupráce).
Kulturní diference.
Etnický původ.
Multikulturalita.
Princip sociálního smíru 
a  solidarity. 

HV 
Vytleskávání rytmu 
říkadel, písní

INF
Ovládání PC jako nástroje 
k učení (ovládání myši, 
zapnutí a vynutí 
aplikace/programu).
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psaním,
ČJL-3-1-09p
píše  písmena  a  číslice  –  dodržuje  správný  poměr 
výšky  písmen ve  slově,  velikost,  sklon  a  správné 
tvary písmen. 

JAZYKOVÁ VÝCHOVA
Žák:
ČJL-3-2-01 
rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení 
slova  na  hlásky,  odlišuje  dlouhé  a  krátké 
samohlásky, 
ČJL-3-2-03 
porovnává  a  třídí  slova  podle  zobecněného 
významu: děj, věc, okolnost, vlastnost, 
ČJL-3-2-05 
užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary 
podstatných jmen, přídavných jmen a sloves.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-3-2-01p tvoří slabiky.

JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Interpunkční znaménka nad 
hláskami, za větami.

Opis a přepis písmen, slov 
a vět.

Nácvik psaní diktátu písmen, 
slov a vět 

Hra se slovy a obrázky.

Uspořádání slov ve větě.

Základy spisovného 
mluveného projevu.

LITERÁRNÍ VÝCHOVA
Žák:
ČJL-3-3-01 
čte  a  přednáší  zpaměti  ve  vhodném  frázování 
a tempu literární texty přiměřené věku, 
ČJL-3-3-02 
vyjadřuje své pocity z přečteného textu, 
ČJL-3-3-03 
rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje 
pohádku od ostatních vyprávění, 
ČJL-3-3-04 
pracuje  tvořivě  s  literárním  textem  podle  pokynů 
učitele a podle svých schopností. 

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-3-3-02p 
reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací - při 
poslechu  pohádek  a  krátkých  příběhů  udržuje 
pozornost. 

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

Hlasité čtení se správnou 
intonací (.?!). 

Porozumění přečtenému, 
vyprávění. 

Hra s rýmem a rytmem.

Recitace, dramatizace. 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace Ročník: 2

Vyučovací předmět: Český jazyk – ČJ

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 
Žák:
ČJL-3-1-01 
plynule  čte  s  porozuměním  texty  přiměřeného 
rozsahu a náročnosti 
ČJL-3-1-02 
porozumí  písemným  nebo  mluveným  pokynům 
přiměřené složitosti 
ČJL-3-1-03 
respektuje  základní  komunikační  pravidla  v 
rozhovoru 
ČJL-3-1-04 
pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo 
nedbalou výslovnost 
ČJL-3-1-05 
v  krátkých mluvených projevech správně dýchá a 
volí vhodné tempo řeči 
ČJL-3-1-06 
volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v 
běžných školních i mimoškolních situacích 
ČJL-3-1-07 
na základě vlastních zážitků tvoří  krátký mluvený 
projev 
ČJL-3-1-08 
zvládá  základní  hygienické  návyky  spojené  se 
psaním 
ČJL-3-1-09 
píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje 
písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev
ČJL-3-1-11 
seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví 
podle nich jednoduchý příběh 

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák
ČJL-3-1-09p
spojuje písmena a slabiky
ČJL-3-1-09p 
převádí slova z mluvené do psané podoby

KOMUNIKAČNÍ A 
SLOHOVÁ VÝCHOVA

Čtení souvislého textu s 
porozuměním. 

Přijímá jednoduché pokyny 
učitele. 

Základní komunikační 
pravidla.

Logopedická péče. 

Základy ústního vyjadřování 
ve větách, spisovné 
vyjadřování. 

Základní formy společenského 
styku, pravidla chování. 

Volné vyprávění na dané téma.

Pracovní prostředí, správné 
sezení a držení pracovního 
náčiní při psaní. 

Opis a přepis, zvládnutí 
správných tvarů písmen 
abecedy. 

Vyprávění příběhu podle 
obrázkové osnovy. 

OSV 
Osobnostní rozvoj –
rozvoj schopností 
poznávání (cvičení 
smyslového vnímání, 
pozornosti a soustředění)
Sociální rozvoj – 
komunikace.

MKV 
Lidské vztahy (rozvoj 
dobrých vztahů mezi 
dětmi, schopnost 
spolupráce).
Kulturní diference.
Etnický původ.
Multikulturalita.
Princip sociálního smíru a 
solidarity.

MV
Kritické čtení a vnímání 
mediálních sdělení. 

INF
Ovládání jednoduchých 
programů a aplikací při 
procvičování čtení a 
psaní, využívání navigace 
v různých prostředích 
obrazovky (šipky, mapy 
stránek apod.).
Jednoduché obrázkové 
symboly a piktogramy.

JAZYKOVÁ VÝCHOVA 
Žák: 
ČJL-3-2-01 
rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení 
slova  na  hlásky,  odlišuje  dlouhé  a  krátké 

JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Stavba slabiky (hláska, 
písmeno), slova, věty.
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samohlásky, 
ČJL-3-2-02 
porovnává  významy  slov,  zvláště  slova  opačného 
významu  a  slova  významem  souřadná,  nadřazená 
a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná, 
ČJL-3-2-03 
porovnává a třídí slova podle zobecněného významu 
– děj, věc, okolnost, vlastnost,
ČJL-3-2-04 
rozlišuje slovní druhy v základním tvaru, 
ČJL-3-2-05 
užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary 
podstatných jmen, přídavných jmen a sloves, 
ČJL-3-2-06 
spojuje  věty  do  jednodušších  souvětí  vhodnými 
spojkami a jinými spojovacími výraz, 
ČJL-3-2-07 
rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího 
a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové 
prostředky, 
ČJL-3-2-08 
odůvodňuje  a  píše  správně:  i/y  po  tvrdých 
a měkkých  souhláskách  i  po  obojetných 
souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, 
ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká 
písmena na  začátku věty a  v typických případech 
vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-3-2-01p rozeznává samohlásky (odlišuje jejich 
délku) a souhlásky,
ČJL-3-2-01p rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky.

Samohlásky (dlouhé, krátké). 

Obohacování slovní zásoby 
(slova významem opačná, 
nadřazená, podřazená, 
souřadná). 

Seznámení s některými 
slovními druhy v základním 
tvaru, vyhledávání podstatných 
jmen a sloves. 

Podstatná jména, slovesa. 

Předložky a spojky – 
seznámení. 

Pořádek slov ve větě, 
používání správných tvarů 
slov. 

Věta jednoduchá, souvětí. 

Řazení vět v textu. 

Rozlišování vět podle obsahu 
(druhy vět – oznamovací, 
tázací, rozkazovací, přací). 

Dělení slov na konci řádku. 

Souhlásky (měkké, tvrdé – 
psaní i, ý). 

Psaní velkých písmen (začátek 
věty a vlastní jména osob, 
zvířat, měst a obcí). 

Spodoba znělosti na konci slov. 

Čtení a psaní dě, tě ně, bě, pě, 
vě, mě, ú/ů. 

Abeceda. 

LITERÁRNÍ VÝCHOVA 
Žák:
ČJL-3-3-01 
čte  a  přednáší  zpaměti  ve  vhodném  frázování 
a tempu literární texty přiměřené věku, 
ČJL-3-3-02 
vyjadřuje své pocity z přečteného textu, 
ČJL-3-3-03 
rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje 
pohádku od ostatních vyprávění, 

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

Plynulé čtení s porozuměním, 
správná intonace, naslouchání. 

Počátky tichého čtení, 
individuální četba, ukázky 
současné nabídky knih. 

Poezie, próza. 
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ČJL-3-3-04 
pracuje  tvořivě  s  literárním  textem  podle  pokynů 
učitele a podle svých schopností. 

Práce s textem. 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace Ročník: 3

Vyučovací předmět: Český jazyk – ČJ

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 
Žák:
ČJL-3-1-01
plynule  čte  s  porozuměním  texty  přiměřeného 
rozsahu a náročnosti, 
ČJL-3-1-02 
porozumí  písemným  nebo  mluveným  pokynům 
přiměřené složitosti, 
ČJL-3-1-03 
respektuje  základní  komunikační  pravidla 
v rozhovoru, 
ČJL-3-1-04 
pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo 
nedbalou výslovnost, 
ČJL-3-1-05 
v  krátkých  mluvených  projevech  správně  dýchá 
a volí vhodné tempo řeči, 
ČJL-3-1-06 
volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči 
v běžných školních i mimoškolních situacích, 
ČJL-3-1-07 
na základě vlastních zážitků tvoří  krátký mluvený 
projev, 
ČJL-3-1-08 
zvládá  základní  hygienické  návyky  spojené  se 
psaním, 
ČJL-3-1-09 
píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje 
písmena  i  slabiky;  kontroluje  vlastní  písemný 
projev,
ČJL-3-1-10 
píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení,
ČJL-3-1-11 
seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví 
podle nich jednoduchý příběh. 

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-3-1-01p 
čte s porozuměním jednoduché texty,
ČJL-3-1-02p 
Rozumí pokynům přiměřené složitosti,
ČJL-3-1-04p, ČJL-3-1-05p, ČJL-3-1-06p 
dbá na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné 
dýchání,

KOMUNIKAČNÍ A 
SLOHOVÁ VÝCHOVA

Rozvoj techniky čtení. 

Aktivní naslouchání, 
porozumění textu, práce 
textem. 

Jasné a srozumitelné 
vyjadřování, základní pravidla 
slušného chování, rozhovor. 

Správná výslovnost, zvuková 
stránka jazyka. 

Základní komunikační 
pravidla. 

Spisovné vyjadřování a 
mimojazykové prostředky řeči. 

Volné vyprávění na dané téma. 

Psaní - úprava zápisu, čitelnost, 
přehlednost, zvyšování 
rychlosti psaní. 

Dokončení výcviku psaní 
s důrazem na čitelnost písma. 

Popis osoby, věci .

Psaní dopisu, zprávy, 
pozvánky, přání, pohled. 

Sestavení a utvoření vlastní 
osnovy, vyprávění příběh. 
podle obrázkové předlohy 

Tvorba vlastních textů. 

OSV 
Osobnostní rozvoj –
rozvoj schopností 
poznávání.
Sociální rozvoj – 
komunikace.

MKV 
Lidské vztahy (rozvoj 
dobrých vztahů mezi 
dětmi, schopnost 
spolupráce).
Kulturní diference.
Etnický původ.
Multikulturalita.
Princip sociálního smíru 
a solidarity.  

MV
Kritické čtení a vnímání 
mediálních sdělení.

INF
Ovládání jednoduchých 
programů a aplikací při 
procvičování čtení a 
psaní, využívání navigace 
v různých prostředích 
obrazovky (šipky, mapy 
stránek, zapnutí vypnutí 
apilkace, ztlumení a 
zesílení zvuku, 
vyhledávání obrázků v 
internetovém prostředí, 
symboly a piktogramy 
apod.). 
Tvorba vlastního 
digitálního sdělení (psaní 
na klávesnici/dotykovém 
displeji.
Dodržování základních 
hygienických návyků při 
práci s digitálními 
technologiemi. 
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ČJL-3-1-08 
zvládá  základní  hygienické  návyky  spojené  se 
psaním,
ČJL-3-1-09p 
píše  písmena  a  číslice  –  dodržuje  správný  poměr 
výšky  písmen ve  slově,  velikost,  sklon  a  správné 
tvary písmen,
ČJL-3-1-09p 
spojuje písmena a slabiky,
ČJL-3-1-09p 
převádí slova z mluvené do psané podoby,
ČJL-3-1-09p 
dodržuje  správné  pořadí  písmen ve  slově  a  jejich 
úplnost,
ČJL-3-1-10p 
opisuje a přepisuje krátké věty.

JAZYKOVÁ VÝCHOVA 
Žák:
ČJL-3-2-01 
rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova,
člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké
samohlásky,
ČJL-3-2-02 
porovnává významy slov, zvláště slova opačného
významu a slova významem souřadná, nadřazená
a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná,
ČJL-3-2-03 
porovnává a třídí slova podle zobecněného významu 
– děj, věc, okolnost, vlastnost,
ČJL-3-2-04 
rozlišuje slovní druhy v základním tvaru,
ČJL-3-2-05 
užívá v mluveném projevu správné gramatické
tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves,
ČJL-3-2-06 
spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými
spojkami a jinými spojovacími výrazy,
ČJL-3-2-07
rozlišuje v textu druhy vět podle postoje
mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové 
i zvukové prostředky,
ČJL-3-2-08 
odůvodňuje  a  píše  správně:  i/y  po  tvrdých 
a měkkých  souhláskách  i  po  obojetných 
souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, 
ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká 
písmena na  začátku věty a  v typických případech 
vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování.

JAZYKOVÁ VÝCHOVA
Spodoba znělých a neznělých 
souhlásek uvnitř slov.

Nauka o stavbě slov a slovním 
významu.

Antonyma, synonyma.

Abecední řazení slov.

Seznámení se slovními druhy 
v  základním tvaru, 
vyhledávání a určování 
podstatných jmen a sloves.

Psaní velkých písmen u 
vlastních jmen.

Psaní předložkových tvarů.

Pořádek slov ve větě.

Řazení vět v textu.

Věta jednoduchá, souvětí.

Pravopis i/y po měkkých, 
tvrdých a obojetných
souhláskách.

Vyjmenovaná slova a slova 
k nim příbuzná.

Předpona, kořen, přípona.

Procvičování pravopisu skupin 
dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě, ú/ů.
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Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-3-2-01p 
rozlišuje všechna písmena malé a velké abecedy,
ČJL-3-2-01p 
rozeznává  samohlásky  (odlišuje  jejich  délku) 
a souhlásky,
ČJL-3-2-01p 
tvoří slabiky,
ČJL-3-2-01p 
rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky,
ČJL-3-2-08p
píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních 
jménech.

LITERÁRNÍ VÝCHOVA 
Žák:
ČJL-3-3-01 
čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a
tempu literární texty přiměřené věku,
ČJL-3-3-02 
vyjadřuje své pocity z přečteného textu,
ČJL-3-3-03 
rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje 
pohádku od ostatních vyprávění,
ČJL-3-3-04 
pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů
učitele a podle svých schopností.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-3-3-01p 
pamatuje  si  a  reprodukuje  jednoduché  říkanky 
a dětské básně,
ČJL-3-3-02p 
reprodukuje krátký text podle otázek a ilustrací, při 
poslechu  pohádek  a  krátkých  příběhů  udržuje 
pozornost.

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

Zdokonalování plynulého čtení 
a čtení s porozuměním. 

Četba jako zdroj zážitků a 
poznání (orientace v textu, 
tiché čtení, předčítání). 

Próza, poezie. 

Besedy o knihách, divadelních 
hrách, filmech .

Podpora zájmu o individuální 
četbu. 

Nácvik správné intonace, 
přímá řeč .

Pohádka klasická, moderní. 
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace Ročník: 4

Vyučovací předmět: Český jazyk – ČJ

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové 
vztahy
Poznámky

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 
Žák:
ČJL-5-1-01 
čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu 
i nahlas,
ČJL-5-1-02 
rozlišuje  podstatné  a  okrajové  informace  v  textu 
vhodném  pro  daný  věk,  podstatné  informace 
zaznamenává,
ČJL-5-1-03 
posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení,
ČJL-5-1-04 
reprodukuje  obsah  přiměřeně  složitého  sdělení 
a zapamatuje si z něj podstatná fakta,
ČJL-5-1-05 
vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá 
vzkaz na záznamníku,
ČJL-5-1-07 
volí  náležitou  intonaci,  přízvuk,  pauzy  a  tempo 
podle svého komunikačního záměru,
ČJL-5-1-10 
sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří 
krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením 
časové posloupnosti.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-5-1-05p, ČJL-5-1-10p 
vypráví  vlastní  zážitky,  jednoduchý  příběh  podle 
přečtené  předlohy  nebo  ilustrací  a  domluví  se  v 
běžných situacích,
ČJL-5-1-05p 
má  odpovídající  slovní  zásobu  k  souvislému 
vyjadřování,
ČJL-5-1-07p 
v  mluveném  projevu  volí  správnou  intonaci, 
přízvuk, pauzy a tempo řeči,
ČJL-5-1-09p 
opisuje a přepisuje jednoduché texty,
ČJL-5-1-09p 
píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy,
ČJL-5-1-09p 
ovládá hůlkové písmo.

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ 
VÝCHOVA
Čtení – praktické čtení (technika 
čtení, čtení pozorné, plynulé, 
znalost orientačních prvků v 
textu).

Věcné čtení (čtení jako zdroj 
informací, čtení vyhledávací, 
klíčová slova).

Naslouchání – praktické 
naslouchání (zdvořilé, vyjádření 
kontaktu s partnerem).

Věcné naslouchání
(pozorné, soustředěné, aktivní – 
zaznamenat slyšené, reagovat 
otázkami).

Mluvený projev – základy 
techniky mluveného projevu 
(dýchání, tvoření hlasu, 
výslovnost),vyjadřování závislé na 
komunikační situaci.

Komunikační žánry: pozdrav, 
oslovení, omluva, prosba,
vzkaz, zpráva, oznámení, 
vypravování, dialog na základě 
obrazového materiálu; základní
komunikační pravidla (oslovení, 
zahájení a ukončení dialogu, 
střídání rolí mluvčího a 
posluchače, zdvořilé vystupování).

Mimojazykové prostředky řeči 
(mimika, gesta).

Písemný projev – základní 
hygienické návyky (správné 
sezení, držení psacího náčiní, 
hygiena zraku, zacházení 
s grafickým materiálem).

Technika psaní (úhledný, čitelný 

OSV
Osobnostní rozvoj – 
rozvoj schopností 
poznávání, 
sebepoznání a 
sebepojetí.
Sociální rozvoj – 
poznávání lidí, 
mezilidské vztahy, 
komunikace.
Morální rozvoj – 
řešení problémů a 
rozhodovací 
dovednosti, hodnoty, 
postoje, praktická 
etika. 

MKV
Lidské vztahy.
Kulturní diference.
Etnický původ.
Multikulturalita.
Princip sociálního 
smíru a solidarity.

MV
Kritické čtení 
a vnímání mediálních 
sdělení. 
Práce v realizačním 
týmu. 

INF
Čtení s porozuměním 
elektronických textů, 
vyhledávání 
informací, 
porovnávání různých 
zdrojů. Sdílení 
výsledků samostatné 
nebo skupinové práce 
(e-mail, CHAT).
Slohová cvičení s 
využitím digitální 
technologie. 
Práce s programy nebo 
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a přehledný písemný projev, 
formální úprava textu).

Žánry písemného projevu: adresa, 
blahopřání, pozdrav z prázdnin,
omluvenka; zpráva, oznámení, 
pozvánka, vzkaz, dopis, popis, 
vypravování).

aplikacemi určenými 
k procvičování 
pravopisných jevů. 

JAZYKOVÁ VÝCHOVA
Žák:
ČJL-5-2-01 
porovnává  významy  slov,  zvláště  slova  stejného 
nebo podobného významu a slova vícevýznamová,
ČJL-5-2-03 
určuje  slovní  druhy  plnovýznamových  slov 
a využívá  je  v  gramaticky  správných  tvarech  ve 
svém mluveném projevu,
ČJL-5-2-04 
rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary,
ČJL-5-2-05 
vyhledává  základní  skladební  dvojici  a  v  neúplné 
základní skladební dvojici označuje základ věty,
ČJL-5-2-06 
odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní 
větu jednoduchou v souvětí,
ČJL-5-2-07 
užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby 
projevu je obměňuje,
ČJL-5-2-08 
píše  správně  i/y  ve  slovech  po  obojetných 
souhláskách,
ČJL-5-2-09 
zvládá základní příklady syntaktického pravopisu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření

Žák:
ČJL-5-2-06p 
dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy 
vět podle postoje mluvčího,
ČJL-5-2-08p určuje samohlásky a souhlásky.

JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Zvuková stránka jazyka – 
sluchové rozlišení hlásek, 
výslovnost samohlásek, souhlásek 
a souhláskových skupin, modulace 
souvislé řeči (tempo, intonace, 
přízvuk).

Slovní zásoba a tvoření slov.

Slova a pojmy, význam slov.

Slova jednoznačná,mnohoznačná,
antonyma, synonyma, homonyma.

Tvarosloví – slovní druhy, tvary 
slov.

Skladba – věta jednoduchá 
a souvětí, základní skladební 
dvojice.

Pravopis – lexikální, základy 
morfologického (koncovky 
podstatných jmen) a syntaktického 
(shoda přísudku s holým 
podmětem).

LITERÁRNÍ VÝCHOVA
Žák:
ČJL-5-3-01  vyjadřuje  své  dojmy  z  četby 
a zaznamenává je,
ČJL-5-3-02 
volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří 
vlastní literární text na dané téma,
ČJL-5-3-03 
rozlišuje  různé  typy  uměleckých  a  neuměleckých 
textů,
ČJL-5-3-04 

LITERÁRNÍ VÝCHOVA
Poslech literárních textů.

Zážitkové čtení a naslouchání.

Tvořivé činnosti s literárním 
textem (přednes vhodných 
literárních textů, volná reprodukce
přečteného nebo slyšeného textu, 
dramatizace, vlastní výtvarný 
doprovod).
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při  jednoduchém rozboru literárních textů používá 
elementární literární pojmy.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrný,ch 
opatření
Žák:
ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p 
dramatizuje jednoduchý příběh
ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p vypráví děj zhlédnutého 
filmového  nebo  divadelního  představení  podle 
daných otázek,
ČJL-5-3-04p  rozlišuje  prózu  a  verše,  rozlišuje 
pohádkové prostředí od reálného.

Základní literární pojmy a literární 
druhy, žánry (rozpočitadlo, 
hádanka, říkanka, báseň, pohádka, 
povídka, spisovatel, básník, kniha, 
čtenář, divadelní představení, 
herec, verš, rým,
přirovnání).
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Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 5. ročník

Vyučovací předmět: Český jazyk – ČJ

Výstupy Učivo

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 
Žák:
ČJL-5-1-01 
čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu 
i nahlas
ČJL-5-1-02 
rozlišuje  podstatné  a  okrajové  informace  v  textu 
vhodném  pro  daný  věk,  podstatné  informace 
zaznamenává
ČJL-5-1-03 
posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
ČJL-5-1-04 
reprodukuje  obsah  přiměřeně  složitého  sdělení  a 
zapamatuje si z něj
podstatná fakta
ČJL-5-1-05 
vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá 
vzkaz na záznamníku
ČJL-5-1-06
rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě
ČJL-5-1-07 
volí  náležitou  intonaci,  přízvuk,  pauzy  a  tempo 
podle svého komunikačního
záměru
ČJL-5-1-08 
rozlišuje  spisovnou  a  nespisovnou  výslovnost  a 
vhodně ji užívá podle
komunikační situace
ČJL-5-1-09 
píše  správně  po  stránce  obsahové  i formální 
jednoduché komunikační žánry
ČJL-5-1-10 
sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří 
krátký mluvený nebo
písemný projev s dodržením časové posloupnosti

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-5-1-05p, ČJL-5-1-10p 
vypráví  vlastní  zážitky,  jednoduchý  příběh  podle 
přečtené
předlohy  nebo  ilustrací  a  domluví  se  v  běžných 
situacích
ČJL-5-1-05p 
má  odpovídající  slovní  zásobu  k  souvislému 
vyjadřování

KOMUNIKAČNÍ A 
SLOHOVÁ VÝCHOVA

Čtení – praktické čtení 
(technika čtení, čtení pozorné, 
plynulé, znalost orientačních 
prvků v textu)

Věcné čtení (čtení jako zdroj 
informací, čtení vyhledávací, 
klíčová slova)

Naslouchání – praktické 
naslouchání (zdvořilé, 
vyjádření kontaktu s 
partnerem)

Věcné naslouchání
(pozorné, soustředěné, aktivní, 
zaznamenat slyšené, reagovat 
otázkami)

Mluvený projev – základy 
techniky mluveného projevu 
(dýchání, tvoření hlasu, 
výslovnost)

Vyjadřování závislé na 
komunikační situaci

Komunikační žánry: pozdrav, 
oslovení, omluva, prosba,
vzkaz, zpráva, oznámení, 
vypravování, dialog na základě 
obrazového materiálu

Základní komunikační pravidla 
(oslovení, zahájení a ukončení 
dialogu, střídání rolí mluvčího 
a posluchače, zdvořilé 
vystupování)

Mimojazykové prostředky řeči 
(mimika, gesta)

Písemný projev – základní 
hygienické návyky (správné 
sezení, držení psacího náčiní, 
hygiena zraku, zacházení 

OSV
Osobnostní rozvoj – 
rozvoj schopností 
poznávání, sebepoznání a 
sebepojetí.
Sociální rozvoj – 
poznávání lidí, mezilidské 
vztahy, komunikace.
Morální rozvoj – řešení 
problémů a rozhodovací 
dovednosti, hodnoty, 
postoje, praktická etika. 

MKV
Lidské vztahy.
Kulturní diference. 
Etnický původ.
Multikulturalita.
Principsociálního smíru 
a solidarity. 

MV
Kritické čtení a vnímání 
mediálních sdělení.
Práce v realizačním týmu.

INF
Četba elektronických 
textů, vyhledávání 
informací, porovnávání z 
různých zdrojů.
Elektronická komunikace 
(pravidla bezpečného a 
zdraví neohrožujícího 
chování při elektronické 
komunikaci).
Práce s různými 
programy a aplikacemi. 
Použití online slovníků.
Slohové práce s využitím 
digitální technologie. 
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ČJL-5-1-07p 
v  mluveném  projevu  volí  správnou  intonaci, 
přízvuk, pauzy a tempo řeči
ČJL-5-1-09p 
popíše jednoduché předměty, činnosti a děje
ČJL-5-1-09p 
opisuje a přepisuje jednoduché texty
ČJL-5-1-09p 
píše správně a přehledně jednoduchá sdělení
ČJL-5-1-09p 
píše čitelně a úpravně, dodržuje mezery mezi slovy
ČJL-5-1-09p 
ovládá hůlkové písmo, tvoří otázky a odpovídá na 
ně

s grafickým materiálem) 
Technika psaní (úhledný, 
čitelný a přehledný písemný
projev, formální úprava textu)

Žánry písemného projevu 
(adresa, blahopřání, pozdrav 
z prázdnin,omluvenka, zpráva,  
oznámení, pozvánka, vzkaz, 
inzerát, dopis, popis, 
jednoduché tiskopisy, 
přihláška, dotazník, 
vypravování

JAZYKOVÁ VÝCHOVA
Žák:
ČJL-5-2-01 
porovnává  významy  slov,  zvláště  slova  stejného 
nebo podobného významu a slova vícevýznamová,
ČJL-5-2-02 
rozlišuje  ve  slově  kořen,  část  příponovou, 
předponovou a koncovku,
ČJL-5-2-03 
určuje  slovní  druhy  plnovýznamových  slov 
a využívá  je  v  gramaticky  správných  tvarech  ve 
svém mluveném projevu,
ČJL-5-2-04 
rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary,
ČJL-5-2-05 
vyhledává  základní  skladební  dvojici  a  v  neúplné 
základní skladební dvojici označuje základ věty,
ČJL-5-2-06 
odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní 
větu jednoduchou v souvět,
ČJL-5-2-07 
užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby 
projevu je obměňuje,
ČJL-5-2-08 
píše  správně  i/y  ve  slovech  po  obojetných 
souhláskách,
ČJL-5-2-09 
zvládá základní příklady syntaktického pravopisu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJL-5-2-03p 
pozná podstatná jména a slovesa,
ČJL-5-2-06p 
dodržuje pořádek slov ve větě, pozná a určí druhy 
vět podle postoje mluvčího
ČJL-5-2-08p 
rozlišuje  tvrdé,  měkké  a  obojetné  souhlásky 

JAZYKOVÁ VÝCHOVA

Zvuková stránka jazyka – 
sluchové rozlišení hlásek, 
výslovnost samohlásek, 
souhlásek a souhláskových 
skupin.

Modulace souvislé řeči (tempo, 
intonace, přízvuk).

Slovní zásoba a tvoření slov.

Slova a pojmy, význam slov, 
slova jednoznačná a 
mnohoznačná, antonyma, 
synonyma, homonyma).

Stavba slova (kořen, část 
předponová a příponová, 
koncovka).

Tvarosloví – slovní druhy, 
tvary slov.

Skladba – věta jednoduchá 
a souvětí, základní skladební 
dvojice.

Pravopis – lexikální, základy 
morfologického (koncovky 
podstatných jmen a přídavných 
jmen tvrdých a měkkých) 
a syntaktického (shoda 
přísudku s holým podmětem).
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a ovládá pravopis měkkých a tvrdých slabik, určuje 
samohlásky a souhlásky, seřadí slova podle abecedy, 
správně vyslovuje a píše slova se skupinami hlásek 
dě-tě-ně-bě-pě-vě-mě,  správně  vyslovuje  a  píše 
znělé a neznělé souhlásky.

LITERÁRNÍ VÝCHOVA
Žák:
ČJL-5-3-01 
vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je,
ČJL-5-3-02 
volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří 
vlastní literární text na dané téma,
ČJL-5-3-03 
rozlišuje  různé  typy  uměleckých  a  neuměleckých 
textů,
ČJL-5-3-04 
při  jednoduchém rozboru literárních textů používá 
elementární literární pojmy.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření:
Žák:
ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p 
dramatizuje jednoduchý příběh,
ČJL-5-3-01p, ČJL-5-3-02p 
vypráví  děj  zhlédnutého  filmového  nebo 
divadelního představení podle daných otázek,
ČJL-5-3-02p 
čte  krátké  texty  s  porozuměním a  reprodukuje  je 
podle jednoduché osnovy,
ČJL-5-3-02p 
určí  v  přečteném  textu  hlavní  postavy  a  jejich 
vlastnosti,
ČJL-5-3-04p 
rozlišuje  prózu  a  verše,  rozlišuje  pohádkové 
prostředí od reálného, ovládá tiché čtení a orientuje 
se ve čteném textu.

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

Poslech literárních textů
Zážitkové čtení a naslouchání.

Tvořivé činnosti s literárním 
textem – přednes vhodných 
literárních textů, volná 
reprodukce přečteného nebo 
slyšeného textu, dramatizace, 
vlastní výtvarný doprovod.

Základní literární pojmy a 
literární druhy, žánry: 
rozpočitadlo, hádanka, říkanka, 
báseň, pohádka,bajka, povídka; 
spisovatel, básník, kniha, 
čtenář, divadelní představení, 
herec, režisér, verš, rým,
přirovnání.
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Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace Ročník: 1. 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk – AJ

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI
Žák:
CJ-3-1-01 
rozumí  jednoduchým  pokynům  učitele  a  otázkám 
učitele a reaguje na ně neverbálně,
CJ-3-1-02 
zopakuje  slova,  se  kterými  se  v  průběhu  výuky 
setkal.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-3-1-01p 
je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka.

ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

Zvuková podoba jazyka.

Slovní zásoba (tematické 
okruhy: domov, rodina, škola, 
lidské tělo, jídlo, oblékání, 
zvířata, příroda).

EGS
Evropa a svět nás zajímá.
Objevujeme Evropu 
a svět. 
Jsme Evropané.

INF
Ovládání aplikací 
a programů 
k procvičování slovní 
zásoby a správné 
výslovnosti. 

39



Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace Ročník: 2. 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk – AJ

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI
Žák:
CJ-3-1-01 
rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, 
které  jsou  sdělovány  pomalu  a  s  pečlivou 
výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně,
CJ-3-1-02 
zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými 
se v průběhu výuky setkal.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-3-1-01p 
je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka.

ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

Zvuková podoba jazyka.

Slovní zásoba (tematické 
okruhy: domov, rodina, škola, 
lidské tělo, jídlo, oblékání, 
zvířata, příroda).

EGS
Evropa a svět nás zajímá.
Objevujeme Evropu 
a svět. 
Jsme Evropané.

INF
Ovládání aplikací 
a programů 
k procvičování slovní 
zásoby a správné 
výslovnosti. 
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Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace Ročník: 3. 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk – AJ

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI
Žák:
CJ-3-1-01 
rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, 
které  jsou  sdělovány  pomalu  a  s  pečlivou 
výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně,
CJ-3-1-02 
zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými 
se v průběhu výuky setkal,
CJ-3-1-04 
rozumí  obsahu jednoduchého krátkého mluveného 
textu,  který  je  pronášen  pomalu,  zřetelně 
a s pečlivou  výslovností,  pokud  má  k  dispozici 
vizuální oporu,
CJ-3-1-05 
přiřadí  mluvenou a  psanou podobu téhož slova či 
slovního spojení,
CJ-3-1-06 
píše  slova  a  krátké  věty  na  základě  textové 
a vizuální předlohy.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření

Žák:
CJ-3-1-01p  je  seznámen  se  zvukovou  podobou 
cizího jazyka.

ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI, 
POSLECH 
S POROZUMĚNÍM, 
MLUVENÍ

Zvuková a grafická podoba 
jazyka – fonetické znaky 
(pasivně), základní 
výslovnostní návyky,
vztah mezi zvukovou 
a grafickou podobou slov.

Slovní zásoba – základní slovní 
zásoba v komunikačních 
situacích probíraných 
tematických okruhů, práce se 
slovníkem.

Tematické okruhy (domov, 
rodina, škola, lidské tělo, jídlo, 
oblékání, nákupy, bydliště, 
dopravní prostředky, zvířata, 
příroda, počasí).

Mluvnice – základní 
gramatické struktury a typy 
vět, jsou-li součástí pamětně 
osvojeného repertoáru (jsou 
tolerovány elementární chyby, 
které nenarušují smysl sdělení 
a porozumění).

EGS
Evropa a svět nás zajímá.
Objevujeme Evropu 
a svět. 
Jsme Evropané.

INF
Ovládání aplikací 
a programů 
k procvičování slovní 
zásoby a správné 
výslovnosti. 
Práce s online slovníkem.
Psaní na dotykovém 
displeji a klávesnici. 
Využití digitálních 
technologií při tvorbě 
vlastního sdělení. 

POSLECH S POROZUMĚNÍM
Žák:
CJ-5-1-01 
rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, 
které  jsou  sdělovány  pomalu  a  s  pečlivou 
výslovností,
CJ-5-1-02 
rozumí  slovům  pokud  jsou  pronášeny  pomalu 
a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména 
pokud má k dispozici vizuální oporu,
CJ-5-1-03 
rozumí jednoduchému poslechovému textu,  pokud 
je  pronášen  pomalu  a  zřetelně  a  má  k dispozici 
vizuální oporu.
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Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-5-1-01p 
rozumí  jednoduchým pokynům učitele,  které  jsou 
sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností,
CJ-5-1-02p 
rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování.

MLUVENÍ
Žák:
CJ-5-2-01 
se zapojí do jednoduchých rozhovorů,
CJ-5-2-02 
sdělí  jednoduchým  způsobem  základní  informace 
týkající se jeho samotného,
CJ-5-2-03 
odpovídá  na  jednoduché  otázky  týkající  se  jeho 
samotného, rodiny a školy.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-5-2-01p 
pozdraví a poděkuje,
CJ-5-2-02p 
sdělí své jméno a věk,
CJ-5-2-03p 
vyjádří souhlas či nesouhlas.

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
Žák:
CJ-5-3-01 
vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, 
který se vztahuje k osvojovaným tématům.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-5-3-02p 
rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických 
okruhů opakovaně setkal, má-li k dispozici vizuální 
oporu.

PSANÍ
Žák:
CJ-5-4-01 
napíše jednoduché věty a slovní spojení o sobě.
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Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
Je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka
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Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace Ročník: 4. 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk – AJ

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

POSLECH S POROZUMĚNÍM
Žák:
CJ-5-1-01 
rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, 
které  jsou  sdělovány  pomalu  a  s  pečlivou 
výslovností,
CJ-5-1-02 
rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou 
pronášeny  pomalu  a  zřetelně  a  týkají  se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici
vizuální oporu,
CJ-5-1-03 
rozumí jednoduchému poslechovému textu,  pokud 
je  pronášen  pomalu  a  zřetelně  a  má  k  dispozici 
vizuální oporu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-5-1-01p 
rozumí  jednoduchým pokynům učitele,  které  jsou 
sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností,
CJ-5-1-02p 
rozumí  slovům  a  frázím,  se  kterými  se  v  rámci 
tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-
li k dispozici vizuální oporu), rozumí výrazům pro 
pozdrav a poděkování.

POSLECH S 
POROZUMĚNÍM, 
MLUVENÍ, ČTENÍ S 
POROZUMĚNÍM, PSANÍ

Zvuková a grafická podoba 
jazyka – fonetické znaky 
(pasivně), základní 
výslovnostní návyky, vztah 
mezi zvukovou a grafickou 
podobou slov.

Slovní zásoba – základní slovní 
zásoba v komunikačních 
situacích probíraných 
tematických okruhů, práce se 
slovníkem.

Tematické okruhy – domov, 
rodina, škola, volný čas, 
povolání, lidské tělo, jídlo, 
oblékání, nákupy, bydliště, 
dopravní prostředky, 
kalendářní rok (svátky, roční 
období, měsíce, dny v týdnu,
hodiny), zvířata, příroda, 
počasí.

Mluvnice – základní 
gramatické struktury a typy 
vět, jsou-li součástí pamětně 
osvojeného repertoáru (jsou 
tolerovány elementární chyby, 
které nenarušují smysl sdělení 
a porozumění).

EGS
Evropa a svět nás zajímá.
Objevujeme Evropu 
a svět. 
Jsme Evropané.

INF
Ovládání aplikací 
a programů 
k procvičování slovní 
zásoby a správné 
výslovnosti. 
Práce s online slovníkem.
Psaní na dotykovém 
displeji a klávesnici. 
Využití digitálních 
technologií při tvorbě 
vlastního sdělení. 

MLUVENÍ
Žák:
CJ-5-2-01 
se zapojí do jednoduchých rozhovorů,
CJ-5-2-02 
sdělí  jednoduchým  způsobem  základní  informace 
týkající  se jeho samotného, rodiny, školy,  volného 
času a dalších osvojovaných témat,
CJ-5-2-03 
odpovídá  na  jednoduché  otázky  týkající  se  jeho 
samotného,  rodiny,  školy,  volného  času  a  dalších 
osvojovaných témat.
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Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-5-2-01p 
pozdraví a poděkuje,
CJ-5-2-02p 
sdělí své jméno a věk,
CJ-5-2-03p 
vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché 
otázky  (zejména  pokud  má  k  dispozici  vizuální 
oporu).

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
Žák:
CJ-5-3-01 
vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, 
který se vztahuje k osvojovaným tématům,
CJ-5-3-02 
rozumí  jednoduchým  krátkým  textům  z  běžného 
života,  zejména  pokud  má  k  dispozici  vizuální 
oporu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-5-3-02p 
rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických 
okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici 
vizuální oporu).

PSANÍ
Žák: 
CJ-5-4-01 
napíše  krátký  text  s  použitím  jednoduchých  vět 
a slovních  spojení  o  sobě,  rodině,  činnostech 
a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního 
života.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
Je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka.
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Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace Ročník: 5. 

Vyučovací předmět: Anglický jazyk

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

POSLECH S POROZUMĚNÍM
Žák:
CJ-5-1-01 
rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, 
které  jsou  sdělovány  pomalu  a  s  pečlivou 
výslovností,
CJ-5-1-02 
rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou 
pronášeny  pomalu  a  zřetelně  a  týkají  se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici
vizuální oporu,
CJ-5-1-03 
rozumí jednoduchému poslechovému textu,  pokud 
je  pronášen  pomalu  a  zřetelně  a  má  k  dispozici 
vizuální oporu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-5-1-01p 
rozumí  jednoduchým pokynům učitele,  které  jsou 
sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností,
CJ-5-1-02p 
rozumí  slovům  a  frázím,  se  kterými  se  v  rámci 
tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-
li k dispozici vizuální oporu), rozumí výrazům pro 
pozdrav a poděkování.

POSLECH S 
POROZUMĚNÍM, ČTENÍ 
S POROZUMĚNÍM, PSANÍ

Zvuková a grafická podoba 
jazyka – fonetické znaky 
(pasivně), základní 
výslovnostní návyky,
vztah mezi zvukovou a 
grafickou podobou slov. 

Slovní zásoba – základní slovní 
zásoba v komunikačních 
situacích probíraných 
tematických okruhů, práce se 
slovníkem.

Tematické okruhy – domov, 
rodina, škola, volný čas, 
povolání, lidské tělo, jídlo, 
oblékání, nákupy, bydliště, 
dopravní prostředky, 
kalendářní rok (svátky, roční 
období, měsíce, dny v týdnu,
hodiny), zvířata, příroda, 
počasí.

Mluvnice – základní 
gramatické struktury a typy 
vět, jsou-li součástí pamětně 
osvojeného repertoáru (jsou 
tolerovány elementární chyby, 
které nenarušují smysl sdělení 
a porozumění).

EGS
Evropa a svět nás zajímá.
Objevujeme Evropu 
a svět. 
Jsme Evropané.

INF
Ovládání aplikací 
a programů 
k procvičování slovní 
zásoby a správné 
výslovnosti. 
Práce s online slovníkem.
Psaní na dotykovém 
displeji a klávesnici. 
Využití digitálních 
technologií při tvorbě 
vlastního sdělení. 
Sdílení výsledků 
samostatné nebo 
skupinové práce (e-mail, 
CHAT).

MLUVENÍ
Žák:
CJ-5-2-01 
se zapojí do jednoduchých rozhovorů,
CJ-5-2-02 
sdělí  jednoduchým  způsobem  základní  informace 
týkající  se jeho samotného, rodiny, školy,  volného 
času a dalších osvojovaných témat,
CJ-5-2-03 
odpovídá  na  jednoduché  otázky  týkající  se  jeho 
samotného,  rodiny,  školy,  volného  času  a  dalších 
osvojovaných témat a podobné otázky pokládá.
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Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-5-2-01p 
pozdraví a poděkuje,
CJ-5-2-02p 
sdělí své jméno a věk,
CJ-5-2-03p 
vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché 
otázky  (zejména  pokud  má  k  dispozici  vizuální 
oporu).

ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
Žák:
CJ-5-3-01 
vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, 
který se vztahuje k osvojovaným tématům,
CJ-5-3-02 
rozumí  jednoduchým  krátkým  textům  z  běžného 
života,  zejména  pokud  má  k  dispozici  vizuální 
oporu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
CJ-5-3-02p 
rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických 
okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici 
vizuální oporu).

PSANÍ
Žák: 
CJ-5-4-01 
napíše  krátký text  s  použitím jednoduchých vět  a 
slovních spojení o sobě,
rodině,  činnostech  a  událostech  z  oblasti  svých 
zájmů a každodenního života,
CJ-5-4-02 
vyplní osobní údaje do formuláře.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
Je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka.
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Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace Ročník: 1.

Vyučovací předmět: Matematika – M

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové 
vztahy
Poznámky

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE
Žák:
M-3-1-01 
používá  přirozená  čísla  k  modelování  reálných 
situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem prvků,
M-3-1-02 
čte,  zapisuje  a  porovnává  přirozená  čísla  do  20, 
užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,
M-3-1-03 
užívá lineární  uspořádání;  zobrazí  číslo na číselné 
ose,
M-3-1-04 
provádí  zpaměti  jednoduché  početní  operace 
s přirozenými čísly,
M-3-1-05 
řeší  a  tvoří  úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje 
osvojené početní operace.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření:

Žák:
M-3-1-01p 
porovnává množství a vytváří soubory prvků podle 
daných kritérií v oboru do 10,
M-3-1-02p 
čte, píše a používá číslice v oboru do 10, numerace 
do 10,
M-3-1-02p 
zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je 
zapsat,
M-3-1-04p s
čítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 10,
M-3-1-05p 
řeší  jednoduché slovní úlohy na sčítání  a  odčítání 
v oboru do 10, umí rozklad čísel v oboru do 10.

ČÍSLO A POČETNÍ 
OPERACE

Přirozená čísla: číselný obor 
0 – 20.

Čtení a psaní čísel, číselná osa.

Porovnávání čísel, rozklad čísel. 

Zápis příkladů, znaky +, –.

Sčítaní a odčítání do 20 bez 
přechodu desítky.

Vlastnosti početních operací 
s čísly – komutativnost sčítání.

Řešení a tvoření jednoduchých 
slovních úloh s využitím vztahů 
o x-více, o x-méně. 

OSV
Morální rozvoj – řešení 
problémů a rozhodovací 
dovednosti. 

INF
Ovládání aplikací 
a programů 
k procvičování učiva. 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY
Žák:
M-3-2-02 
popisuje jednoduché závislosti z praktického života,
M-3-2-03 
doplňuje tabulky, posloupnosti čísel.

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A 
PRÁCE S DATY

Závislosti a jejich vlastnosti, 
diagramy, tabulky, posloupnosti 
čísel. 
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Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření.
Žák:
M-3-2-02p 
modeluje  jednoduché  situace  podle  pokynů 
a s využitím pomůcek,
M-3-2-03p 
doplňuje  jednoduché  tabulky  a  posloupnosti  čísel 
v oboru do 10, zvládá orientaci v prostoru a používá 
výrazy  vpravo,  vlevo,  pod,  nad,  před,  za,  nahoře, 
dole, vpředu, vzadu, uplatňuje matematické znalosti 
při manipulaci s drobnými mincemi.

Počítání s penězi – bankovky, 
mince.

GEOMETRIE V ROVINĚ A PROSTORU
Žák:
M-3-3-01 
rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní 
rovinné  útvary  a  nachází  v  realitě  jejich 
reprezentaci,
M-3-3-03 
rozezná  a  modeluje  jednoduché  souměrné  útvary 
v rovině. 

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák: 
M-3-3-01p 
pozná  a  pojmenuje  základní  geometrické  tvary 
a umí je graficky znázornit,
M-3-3-02p 
používá pravítko.

GEOMETRIE V ROVINĚ 
A PROSTORU

Základní útvary v rovině: 
čtverec, kruh, obdélník, 
trojúhelník; jejich reprezentace 
v realitě.

Porovnávání velikosti 
jednotlivých rovinných útvarů.

Základní útvary v prostoru: 
krychle, koule, válec; jejich 
reprezentace v realitě.

Osově souměrné útvary.

Čtvercová síť - dokreslování 
obrázků, pohyb v síti.

Pojmy vlevo od, vpravo od, 
uprostřed, první, poslední, před, 
za, hned před, hned za, nahoře,
dole, nad, pod. 
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Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace Ročník: 2.

Vyučovací předmět: Matematika – M

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové 
vztahy
Poznámky

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE
Žák:
M-3-1-01 
používá  přirozená  čísla  k  modelování  reálných 
situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem prvků,
M-3-1-02 
čte,  zapisuje  a  porovnává  přirozená  čísla  do  100, 
užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,
M-3-1-03 
užívá lineární  uspořádání;  zobrazí  číslo na číselné 
ose,
M-3-1-04 
provádí  zpaměti  jednoduché  početní  operace 
s přirozenými čísly,
M-3-1-05 
řeší  a  tvoří  úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje 
osvojené početní operace.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření:
Žák:
M-3-1-01p 
porovnává množství a vytváří soubory prvků podle 
daných kritérií v oboru do 20,
M-3-1-02p 
čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace 
do 20,
M-3-1-02p 
zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je 
zapsat,
M-3-1-04p s
čítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20,
M-3-1-05p 
řeší  jednoduché slovní úlohy na sčítání  a  odčítání 
v oboru do 20, umí rozklad čísel v oboru do 20.

ČÍSLO A POČETNÍ 
OPERACE

Přirozená čísla: číselný obor
0 – 100.

Pamětné sčítání a odčítání 
s přechodem přes desítku.

Zápis čísla v desítkové soustavě 
a jeho znázornění (číselná osa).

Násobky 2 – 5.

Vlastnosti početních operací 
s čísly: komutativnost, 
asociativnost. 

Počítání s použitím závorek.

Písemné algoritmy početních 
operací – sčítání a odčítání.

Slovní úlohy. 

OSV
Morální rozvoj – řešení 
problémů a rozhodovací 
dovednosti. 

INF
Ovládání aplikací 
a programů 
k procvičování učiva. 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY
Žák:
M-3-2-01 
orientuje  se  v  čase,  provádí  jednoduché  převody 
jednotek času,
M-3-2-02 
popisuje jednoduché závislosti z praktického života,
M-3-2-03 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A 
PRÁCE S DATY

Závislosti a jejich vlastnosti: 
diagramy, grafy, tabulky, jízdní 
řády, schémata, posloupnosti 
čísel.
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doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel.
Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
M-3-2-02p 
modeluje  jednoduché  situace  podle  pokynů 
a s využitím pomůcek,
M-3-2-03p 
doplňuje  jednoduché  tabulky,  schémata 
a posloupnosti čísel v oboru do 20, 
zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, 
vlevo,  pod,  nad,  před,  za,  nahoře,  dole,  vpředu, 
vzadu,
uplatňuje  matematické  znalosti  při  manipulaci 
s drobnými mincemi.

Hodiny ručičkové i digitální.

Jednoduché převody jednotek 
času.

Jednotky délky (m, cm), 
hmotnosti (kg, g), objemu (l,
 hl), času (min, s, h) a teploty 
(°C).

Počítání s penězi – bankovky, 
mince. 

GEOMETRIE V ROVINĚ A PROSTORU
Žák:
M-3-3-01 
rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní 
rovinné útvary, nachází v realitě jejich reprezentaci,
M-3-3-02 
porovnává velikost  útvarů,  měří  a  odhaduje  délku 
úsečky,
M-3-3-03 
rozezná  a  modeluje  jednoduché  souměrné  útvary 
v rovině.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
M-3-3-01p 
pozná  a  pojmenuje  základní  geometrické  tvary 
a umí je graficky znázornit,
M-3-3-01p 
rozezná přímku a úsečku, narýsuje je  a ví,  jak se 
označují,
M-3-3-02p 
používá pravítko.

GEOMETRIE V ROVINĚ 
A PROSTORU

Základní útvary v rovině – 
lomená čára, přímka, úsečka 
(krajní body, délka úsečky, 
jednoduché jednotky délky a 
jejich převody), čtverec, 
obdélník, trojúhelník (jejich 
strany, vrcholy), kruh, kružnice. 

Osově souměrné útvary, 
čtvercová síť – dokreslování 
obrázků, pohyb v síti. 

Porovnávání a přenášení úseček.

Měření délky úsečky na cm.

Rýsování úseček o určité délce 
(na cm).
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Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace Ročník: 3.

Vyučovací předmět: Matematika 

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové 
vztahy
Poznámky

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE
Žák:
M-3-1-01 
používá  přirozená  čísla  k  modelování  reálných 
situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří 
soubory s daným počtem prvků,
M-3-1-02 
čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, 
užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,
M-3-1-03 
užívá lineární  uspořádání;  zobrazí  číslo na číselné 
ose,
M-3-1-04 
provádí  zpaměti  jednoduché  početní  operace 
s přirozenými čísly,
M-3-1-05 
řeší  a  tvoří  úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje 
osvojené početní operace.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
M-3-1-01p 
porovnává množství a vytváří soubory prvků podle 
daných kritérií v oboru do 20,
M-3-1-02p 
čte, píše a používá číslice v oboru do 20, numerace 
do 100,
M-3-1-02p 
zná matematické operátory + , − , = , < , > a umí je 
zapsat,
M-3-1-04p s
čítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 20,
M-3-1-05p 
řeší  jednoduché slovní úlohy na sčítání  a  odčítání 
v oboru do 20, umí rozklad čísel v oboru do 20.

ČÍSLO A POČETNÍ 
OPERACE

Přirozená čísla, celá čísla, 
desetinná čísla, zlomky.

Zápis čísla v desítkové soustavě 
a jeho znázornění (číselná osa, 
teploměr, model).

Násobilka.

Vlastnosti početních operací 
s čísly.

Písemné algoritmy početních 
operací.

OSV
Morální rozvoj – řešení 
problémů a rozhodovací 
dovednosti. 

INF
Ovládání aplikací 
a programů 
k procvičování učiva. 
Psaní na klávesnici 
a dotykovém displeji. 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY
Žák:
M-3-2-01 
orientuje  se  v  čase,  provádí  jednoduché  převody 
jednotek času,
M-3-2-02 
popisuje jednoduché závislosti z praktického života,
M-3-2-03 

ZÁVISLOSTI, VZTAHY 
A PRÁCE S DATY

Závislosti a jejich vlastnosti.

Diagramy, grafy, tabulky, jízdní 
řády.
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doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
M-3-2-02p 
modeluje  jednoduché  situace  podle  pokynů 
a s využitím pomůcek,
M-3-2-03p 
doplňuje jednoduché tabulky, schémata 
a posloupnosti čísel v oboru do 20,
zvládá orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, 
vlevo, pod, nad, před, za,
nahoře, dole, vpředu, vzadu,
uplatňuje matematické znalosti při manipulaci 
s drobnými mincemi.

Žák:
M-3-3-01 
rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní 
rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě 
jejich reprezentaci,
M-3-3-02 
porovnává velikost  útvarů,  měří  a  odhaduje  délku 
úsečky,
M-3-3-03 rozezná a modeluje jednoduché souměrné 
útvary v rovině.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
M-3-3-01p
pozná  a  pojmenuje  základní  geometrické  tvary 
a umí je graficky znázornit,
M-3-3-01p 
rozezná přímku a úsečku, narýsuje je  a ví,  jak se 
označují,
M-3-3-02p 
používá pravítko.

GEOMETRIE V ROVINĚ 
A PROSTORU

Základní útvary v rovině – 
lomená čára, přímka, 
polopřímka, úsečka, čtverec, 
kružnice, obdélník, trojúhelník, 
kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník.

Základní útvary v prostoru – 
kvádr, krychle, jehlan, koule, 
kužel, válec.

Délka úsečky; jednotky délky 
a jejich převody.

Obvod a obsah obrazce.

Vzájemná poloha dvou přímek 
v rovině.

Osově souměrné útvary.
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Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace Ročník: 4.

Vyučovací předmět: Matematika

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE
Žák:
M-5-1-01 
využívá při pamětném i písemném 
počítání komutativnost,asociativnost
sčítání a násobení,
M-5-1-02 
provádí písemné početní operace 
v oboru přirozených čísel,
M-5-1-03 
zaokrouhluje přirozená čísla, 
provádí odhady a kontroluje 
výsledky početních operací v oboru 
přirozených čísel,
M-5-1-04 
řeší a tvoří úlohy, ve kterých 
aplikuje osvojené početní operace 
v celém oboru přirozených čísel,
M-5-1-05 
modeluje a určí část celku, používá 
zápis ve formě zlomku,
M-5-1-06 
porovná, sčítá a odčítá zlomky se 
stejným jmenovatelem v oboru 
kladných čísel.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
M-5-1-02p 
čte, píše a porovnává čísla v oboru 
do 100 i na číselné ose, numerace do 
1000,
M-5-1-02p 
sčítá a odčítá zpaměti i písemně 
dvouciferná čísla,
M-5-1-02p 
zvládne s názorem řady násobků 
čísel 2 až 10 do 100,
M-5-1-03p 
zaokrouhluje čísla na desítky i na 
stovky s využitím ve slovních 
úlohách,
M-5-1-03p
tvoří a zapisuje příklady na násobení 
a dělení v oboru do 100,
M-5-1-04p 

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

Přirozená čísla, zlomky, zápis čísla 
v desítkové soustavě a jeho 
znázornění (číselná osa).

Násobilka.

Vlastnosti početních operací s čísly. 

Písemné algoritmy početních
operací. 

OSV
Morální  rozvoj  –  řešení  problémů 
a rozhodovací dovednosti. 

INF
Ovládání aplikací a programů 
k procvičování učiva. 
Psaní na klávesnici a dotykovém 
displeji. 
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zapíše a řeší jednoduché slovní 
úlohy,
M-5-1-04p
rozeznává sudá a lichá čísla, používá 
kalkulátor.

ZÁVISLOSTI, VZTAHY 
A PRÁCE S DATY
Žák:
M-5-2-01 
vyhledává, sbírá a třídí data,
M-5-2-02 
čte a sestavuje jednoduché tabulky a 
diagramy.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
M-5-2-01p 
vyhledá a roztřídí jednoduchá data 
(údaje, pojmy apod.) podle návodu,
M-5-2-02p 
orientuje se a čte v jednoduché 
tabulce, 
určí čas s přesností na čtvrthodiny, 
převádí jednotky času v běžných 
situacích,
provádí jednoduché převody 
jednotek délky, hmotnosti a času,
uplatňuje matematické znalosti při 
manipulaci s penězi.

ZÁVISLOSTI, VZTAHY 
A PRÁCE S DATY

Závislosti a jejich vlastnosti.

Diagramy, grafy, tabulky, jízdní 
řády.

GEOMETRIE V ROVINĚ 
A PROSTORU
Žák:
M-5-3-01 
narýsuje a znázorní základní rovinné 
útvary (čtverec, obdélník, 
trojúhelník a kružnici); užívá 
jednoduché konstrukce,
M-5-3-02 
sčítá a odčítá graficky úsečky; určí 
délku lomené čáry, obvod
mnohoúhelníku sečtením délek jeho 
stran,
M-5-3-03 
sestrojí rovnoběžky a kolmice,
M-5-3-05 
rozpozná a znázorní ve čtvercové 
síti jednoduché osově souměrné 
útvary a určí osu souměrnosti útvaru 
překládáním papíru.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 

GEOMETRIE V ROVINĚ 
A PROSTORU

Základní útvary v rovině – lomená 
čára, přímka, polopřímka, úsečka, 
čtverec, kružnice, obdélník,
trojúhelník, kruh, čtyřúhelník, 
mnohoúhelník.

Základní útvary v prostoru – kvádr, 
krychle, jehlan, koule, kužel, válec. 

Délka úsečky; jednotky délky a 
jejich převody.

Obvod obrazce.

Vzájemná poloha dvou přímek v 
rovině.

Osově souměrné útvary.
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rámci podpůrných opatření
Žák:
M-5-3-01p 
znázorní, narýsuje a označí základní 
rovinné útvary,
M-5-3-02p 
měří a porovnává délku úsečky,
M-5-3-02p 
vypočítá obvod mnohoúhelníku 
sečtením délek jeho stran.

NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ 
ÚLOHY A PROBLÉMY
Žák:
M-5-4-01
řeší jednoduché praktické slovní 
úlohy a problémy, jejichž řešení je
do značné míry nezávislé na 
obvyklých postupech a algoritmech 
školské matematiky.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
M-5-4-01p 
řeší jednoduché praktické slovní 
úlohy, jejichž řešení nemusí být 
závislé na matematických 
postupech.

NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ 
ÚLOHY A PROBLÉMY

Slovní úlohy.

Číselné a obrázkové řady. 

Magické čtverce.

Prostorová představivost.
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Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace Ročník: 5.

Vyučovací předmět: Matematika – M

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

Žák:
M-5-1-01 
využívá při pamětném i písemném 
počítání komutativnost 
a asociativnost sčítání a násobení,
M-5-1-02 
provádí písemné početní operace 
v oboru přirozených čísel,
M-5-1-03 
zaokrouhluje přirozená čísla, 
provádí odhady a kontroluje 
výsledky početních operací v oboru 
přirozených čísel,
M-5-1-04 
řeší a tvoří úlohy, ve kterých 
aplikuje osvojené početní 
operace celém oboru přirozených 
čísel,
M-5-1-05 
modeluje a určí část celku, používá 
zápis ve formě zlomku,
M-5-1-06 
porovná, sčítá a odčítá zlomky se 
stejným jmenovatelem v oboru 
kladných čísel,
M-5-1-07 
přečte zápis desetinného čísla 
a vyznačí na číselné ose desetinné 
číslo dané hodnoty,
M-5-1-08 
porozumí významu znaku „−“ pro 
zápis celého záporného čísla a toto 
číslo vyznačí na číselné ose.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů 
v rámci podpůrných opatření
Žák:
M-5-1-02p 
čte, píše a porovnává čísla v oboru 
do 100 i na číselné ose, numerace do 
1000,
M-5-1-02p 
sčítá a odčítá zpaměti i písemně 
dvouciferná čísla,
M-5-1-02p 
zvládne s názorem řady násobků 
čísel 2 až 10 do 100,

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

Přirozená čísla, celá čísla, desetinná 
čísla, zlomky.

Zápis čísla v desítkové soustavě 
a jeho znázornění (číselná osa, 
teploměr, model).

Násobilka.

Vlastnosti početních operací s čísly.

Písemné algoritmy početních 
operací. 

OSV
Morální  rozvoj  –  řešení  problémů 
a rozhodovací dovednosti. 

INF
Ovládání aplikací a programů 
k procvičování učiva. 
Psaní na klávesnici a dotykovém 
displeji. 
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M-5-1-03p 
zaokrouhluje čísla na desítky i na 
stovky s využitím ve slovních 
úlohách,
M-5-1-03p 
tvoří a zapisuje příklady na násobení 
a dělení v oboru do 100,
M-5-1-04p 
zapíše a řeší jednoduché slovní 
úlohy,
M-5-1-04p 
rozeznává sudá a lichá čísla,
používá kalkulátor.

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A 
PRÁCE S DATY
Žák:
M-5-2-01 
vyhledává, sbírá a třídí data,
M-5-2-02 
čte a sestavuje jednoduché tabulky 
a  diagramy.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
M-5-2-01p 
vyhledá a roztřídí jednoduchá data 
(údaje, pojmy apod.) podle návodu,
M-5-2-02p 
orientuje se a čte v jednoduché 
tabulce, určí čas s přesností na 
čtvrthodiny, převádí jednotky času 
v běžných situacích,
provádí jednoduché převody 
jednotek délky, hmotnosti a času,
uplatňuje matematické znalosti při 
manipulaci s penězi.

ZÁVISLOSTI, VZTAHY 
A PRÁCE S DATY

Závislosti a jejich vlastnosti.

Diagramy, grafy, tabulky, jízdní 
řády.

GEOMETRIE V ROVINĚ A 
PROSTORU
Žák:
M-5-3-01 
narýsuje a znázorní základní rovinné 
útvary (čtverec, obdélník, 
trojúhelník a kružnici); užívá 
jednoduché konstrukce,
M-5-3-02 
sčítá a odčítá graficky úsečky; určí 
délku lomené čáry, obvod
mnohoúhelníku sečtením délek jeho 
stran,
M-5-3-03 
sestrojí rovnoběžky a kolmice,
M-5-3-04 

GEOMETRIE V ROVINĚ 
A PROSTORU

Základní útvary v rovině – lomená 
čára, přímka, polopřímka, úsečka, 
čtverec, kružnice, obdélník,
trojúhelník, kruh, čtyřúhelník, 
mnohoúhelník.

Základní útvary v prostoru – kvádr, 
krychle, jehlan, koule, kužel, válec.

Délka úsečky; jednotky délky 
a jejich převody.

Obvod a obsah obrazce.

58



Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

určí obsah obrazce pomocí 
čtvercové sítě a užívá základní 
jednotky obsahu,
M-5-3-05 
rozpozná a znázorní ve čtvercové 
síti jednoduché osově souměrné 
útvary a určí osu souměrnosti útvaru 
překládáním papíru.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
M-5-3-01p 
znázorní, narýsuje a označí základní 
rovinné útvary,
M-5-3-02p 
měří a porovnává délku úsečky,
M-5-3-02p 
vypočítá obvod mnohoúhelníku 
sečtením délek jeho stran,
M-5-3-03 
sestrojí rovnoběžky a kolmice.

Vzájemná poloha dvou přímek v 
rovině.

Osově souměrné útvary.

NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ 
ÚLOHY A PROBLÉMY
Žák:
M-5-4-01 
řeší jednoduché praktické slovní 
úlohy a problémy, jejichž řešení je
do značné míry nezávislé na 
obvyklých postupech a algoritmech 
školské matematiky.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů 
v rámci podpůrných opatření
Žák:
M-5-4-01p 
řeší jednoduché praktické slovní 
úlohy, jejichž řešení nemusí být 
závislé na matematických 
postupech.

NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ 
ÚLOHY A PROBLÉMY

Slovní úlohy.

Číselné a obrázkové řady.

Magické čtverce.

Prostorová představivost.
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Vzdělávací oblast: Informatika Ročník: 4.

Vyučovací předmět: Informatika – INF

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

DATA, INFORMACE A MODELOVÁNÍ
Žák:
I-5-1-02 
popíše  konkrétní  situaci,  určí,  co  k  ní  již  ví, 
a znázorní ji,
I-5-1-03
vyčte informace z daného modelu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
I-5-1-01p 
uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu 
mohou  pomoci  lépe  se  rozhodnout;  vyslovuje 
odpovědi na otázky, které se týkají jeho osoby na
základě dat,
I-5-1-02p 
popíše  konkrétní  situaci,  která  vychází  z  jeho 
opakované zkušenosti, určí, co k ní již ví.

DATA, INFORMACE 
A MODELOVÁNÍ

Psaní slov na klávesnici, 
editace textu, ukládání práce 
do souboru, práce se souboru, 
přehrávání zvuku.

Technické problémy a přístupy 
k jejich řešení, rizika a hrozby 
počítačových sítí, pravidla 
bezpečného pohybu na 
internetu, zásady bezpečného 
užívání sociálních sítí 
(uživatelské účty, hesla).

Data, informace: sběr 
(pozorování, jednoduchý 
dotazník, průzkum) a záznam 
dat s využitím textu, čísla, 
barvy, tvaru, obrazu a zvuku; 
hodnocení získaných dat, 
vyvozování závěrů.

Modelování: model jako 
zjednodušené znázornění 
skutečnosti; využití 
obrazových modelů
(myšlenkové a pojmové mapy, 
schémata, tabulky, diagramy) 
ke zkoumání, porovnávání
a vysvětlování jevů kolem 
žáka.

OSV
Sociální rozvoj – 
komunikace.
Morální rozvoj – řešení 
problémů a rozhodovací 
dovednosti. 

MV
Kritické čtení a vnímání 
mediálních sdělení.
Interpretace vztahu 
mediálních sdělení 
a reality. 
Stavba mediálních 
sdělení. 
Vnímání autora 
mediálních sdělení.
Fungování a vliv médií ve 
společnosti. 
Tvorba mediálního 
sdělení.
Práce v realizačním týmu. 

DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE
Žák:
I-5-4-01 
najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu,
I-5-4-02 
propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která 
s takovým propojením souvisejí,
I-5-4-03 
dodržuje  bezpečnostní  a  jiná  pravidla  pro  práci 
s digitálními technologiemi.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření

DIGITÁLNÍ 
TECHNOLOGIE

Digitální zařízení a jejich účel 
(hardware a software, 
zapnutí/vypnutí 
zařízení/aplikace,ovládání 
myši, používání ovladačů.

Ovládání aplikací (schránka, 
krok zpět, zoom, přepínání a 
ovládání aplikací; uložení dat, 
otevírání souborů).
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Žák:
I-5-4-01p 
najde  a  spustí  známou  aplikaci,  pracuje  s  daty 
různého typu,
I-5-4-03p 
popíše bezpečnostní  a  jiná  pravidla  stanovená pro 
práci s digitálními technologiemi.

Kreslení čar, vybarvování.

Počítačové sítě: propojení 
technologií, (bez)drátové 
připojení; internet, práce ve 
sdíleném prostředí, sdílení dat.
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Vzdělávací oblast: Informatika Ročník: 5.

Vyučovací předmět: Informatika – INF

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

DATA, INFORMACE A MODELOVÁNÍ
Žák:
I-5-1-01 
uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu 
mohou  pomoci  lépe  se  rozhodnout;  vyslovuje 
odpovědi na základě dat,
I-5-1-02 
popíše  konkrétní  situaci,  určí,  co  k  ní  již  ví,  a 
znázorní ji,
I-5-1-03 
vyčte informace z daného modelu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
I-5-1-01p 
uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu 
mohou  pomoci  lépe  se  rozhodnout;  vyslovuje 
odpovědi na otázky, které se týkají jeho osoby na
základě dat,
I-5-1-02p 
popíše  konkrétní  situaci,  která  vychází  z  jeho 
opakované zkušenosti, určí, co k ní již ví.

DATA, INFORMACE 
A MODELOVÁNÍ

Data, informace: sběr 
(pozorování, jednoduchý 
dotazník, průzkum) a záznam 
dat s využitím textu,
čísla, barvy, tvaru, obrazu a 
zvuku; hodnocení získaných 
dat, vyvozování závěrů.

Kódování a přenos dat: využití 
značek, piktogramů, symbolů a 
kódů pro záznam, sdílení, 
přenos a ochranu informace.

Modelování: model jako 
zjednodušené znázornění 
skutečnosti; využití 
obrazových modelů
(myšlenkové a pojmové mapy, 
schémata, tabulky, diagramy, 
grafy) ke zkoumání, 
porovnávání a vysvětlování 
jevů kolem žáka.

OSV
Sociální rozvoj – 
komunikace.
Morální rozvoj – řešení 
problémů a rozhodovací 
dovednosti. 

MV
Kritické čtení a vnímání 
mediálních sdělení.
Interpretace vztahu 
mediálních sdělení 
a reality. 
Stavba mediálních 
sdělení. 
Vnímání autora 
mediálních sdělení.
Fungování a vliv médií ve 
společnosti. 
Tvorba mediálního 
sdělení.
Práce v realizačním týmu.

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVÁNÍ
Žák:
I-5-2-01 
sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů,
I-5-2-02 
popíše  jednoduchý  problém,  navrhne  a  popíše 
jednotlivé kroky jeho řešení,
I-5-2-03 
v  blokově  orientovaném  programovacím  jazyce 
sestaví  program;  rozpozná  opakující  se  vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy,
I-5-2-04 
ověří  správnost  jím  navrženého  postupu  či 
programu, najde a opraví v něm případnou chybu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
I-5-2-01p 
sestavuje symbolické zápisy postupů,
I-5-2-02p 

ALGORITMIZACE 
A PROGRAMOVÁNÍ

Řešení problému krokováním: 
postup, jeho jednotlivé kroky, 
vstupy, výstupy a různé formy 
zápisu pomocí obrázků, 
značek, symbolů či textu; 
příklady situací využívajících 
opakovaně použitelné
postupy; přečtení, porozumění 
a úprava kroků v postupu, 
algoritmu; sestavení funkčního 
postupu řešícího konkrétní 
jednoduchou situaci.

Programování: 
experimentování a objevování 
v blokově orientovaném 
programovacím prostředí;
události, sekvence, opakování, 
podprogramy; sestavení 
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popíše jednoduchý problém související  s  okruhem 
jeho  zájmů  a  potřeb,  navrhne  a  popíše  podle 
předlohy jednotlivé kroky jeho řešení,
I-5-2-03p 
rozpozná  opakující  se  vzory,  používá  opakování 
známých postupů.

programu.

Kontrola řešení: porovnání 
postupu s jiným a diskuse 
o nich; ověřování funkčnosti 
programu a jeho částí 
opakovaným spuštěním; 
nalezení chyby a oprava kódu; 
nahrazení opakujícího se vzoru 
cyklem. 

INFORMAČNÍ SYSTÉMY
Žák:
I-5-3-01 
v systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé 
prvky a vztahy mezi nimi,
I-5-3-02 
pro vymezený problém zaznamenává do existující 
tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná data.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
I-5-3-01p 
v systémech, které ho obklopují, rozezná jednotlivé 
prvky,
I-5-3-02p 
pro  vymezený  problém,  který  opakovaně  řešil, 
zaznamenává  do  existující  tabulky  nebo  seznamu 
číselná i nečíselná data.

INFORMAČNÍ SYSTÉMY

Systémy: skupiny objektů a 
vztahy mezi nimi, vzájemné 
působení; příklady systémů z 
přírody, školy a blízkého okolí 
žáka; části systému a vztahy 
mezi nimi.

Práce se strukturovanými daty: 
shodné a odlišné vlastnosti 
objektů; řazení prvků do řad, 
číslovaný a nečíslovaný 
seznam, víceúrovňový seznam; 
tabulka a její struktura; 
záznam, doplnění a úprava
záznamu. 

DIGITÁLNÍ TECHNOLOGIE
Žák:
I-5-4-01 
najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu,
I-5-4-02 
propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která 
s takovým propojením souvisejí,
I-5-4-03 
dodržuje  bezpečnostní  a  jiná  pravidla  pro  práci 
s digitálními technologiemi.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
I-5-4-01p 
najde  a  spustí  známou  aplikaci,  pracuje  s  daty 
různého typu,
I-5-4-03p 
popíše bezpečnostní  a  jiná  pravidla  stanovená pro 
práci s digitálními technologiemi.

DIGITÁLNÍ 
TECHNOLOGIE

Hardware a software: digitální 
zařízení a jejich účel; prvky v 
uživatelském rozhraní; 
spouštění, přepínání a ovládání 
aplikací; uložení dat, otevírání 
souborů.

Počítačové sítě: propojení 
technologií, (bez)drátové 
připojení; internet, práce ve 
sdíleném prostředí, sdílení dat.

Bezpečnost: pravidla bezpečné 
práce s digitálním zařízením; 
uživatelské účty, hesla.
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět Ročník: 1. – 3.

Vyučovací předmět: Prvouka – PRV

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

MÍSTO, KDE ŽIJEME
Žák:
ČJS-3-1-01 
vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště 
a  školy,  cestu  na  určené  místo  a  rozliší  možná 
nebezpečí v nejbližším okolí,
ČJS-3-1-02 
začlení  svou  obec  (město)  do  příslušného  kraje 
a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny 
v nejbližším okolí, obci (městě).

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-3-1-01p 
orientuje se v okolí svého bydliště a v okolí školy,
ČJS-3-1-01p 
popíše a zvládne cestu do školy.

MÍSTO, KDE ŽIJEME

Domov – prostředí domova, 
orientace v místě bydliště.

Škola – prostředí školy, 
činnosti ve škole, okolí školy, 
bezpečná cesta do školy, 
riziková místa a situace.

Obec (město), místní krajina – 
její části, poloha, orientace v 
místě bydliště, adresa bydliště, 
práce s plánkem obce a s 
mapou ČR.

Naše vlast – hlavní město, 
státní symboly, národ.

OSV
Osobnostní rozvoj – 
rozvoj schopností 
poznávání, sebepoznání 
a sebepojetí, 
psychohygiena.
Sociální rozvoj – 
poznávání lidí, mezilidské 
vztahy, komunikace, 
kooperace a kompetence.
Morální rozvoj – řešení 
problémů a rozhodovací 
dovednosti, hodnoty, 
postoje, praktická etika. 

LIDÉ KOLEM NÁS
Žák:
ČJS-3-2-01 
rozlišuje  blízké  příbuzenské  vztahy v  rodině,  role 
rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje 
toleranci  k  přirozeným  odlišnostem  spolužáků 
i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům,
ČJS-3-2-02 
odvodí  význam  a  potřebu  různých  povolání 
a pracovních činností.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-3-2-01p 
rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi 
nimi, rozlišuje blízké příbuzenské vztahy,
ČJS-3-2-01p 
dodržuje základní pravidla společenského chování,
ČJS-3-2-01p 
při setkání s neznámými lidmi se chová adekvátně,
ČJS-3-2-01p 
projevuje toleranci k odlišnostem spolužáků, jejich 
přednostem i nedostatkům,
ČJS-3-2-02p 
pojmenuje nejběžnější povolání a pracovní činnosti.

LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina – postavení jedince 
v rodině, role členů rodiny, 
příbuzenské a mezigenerační 
vztahy, život a funkce rodiny, 
fyzická a duševní práce, 
zaměstnání. 

Soužití lidí – mezilidské 
vztahy, komunikace, principy 
demokracie, právo a 
spravedlnost, přirozené 
odlišnosti jiných lidí.

Chování lidí – vlastnosti lidí, 
pravidla slušného chování v 
rodině a ve společnosti, 
ohleduplnost, etické zásady, 
zvládání vlastní emocionality; 
rizikové situace; rizikové 
chování, předcházení 
konfliktům, třídní pravidla.
 

VDO
Občanská společnost 
a škola.
Občan, občanská 
společnost a stát. 
Principy demokracie jako 
formy vlády a způsobu 
rozhodování. 
Formy participace občanů 
v politickém životě 
(3. roč.).

EGS
Evropa a svět nás zajímá.
Objevujeme Evropu 
a svět.
Jsme Evropané. 

MV
Lidské vztahy.
Kulturní diference.
Etnický původ.
Multikulturalita.
Princip sociálního smíru 
a  solidarity. 
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LIDÉ A ČAS
Žák:
ČJS-3-3-01 
využívá  časové  údaje  při  řešení  různých  situací 
v denním  životě,  rozlišuje  děj  v  minulosti, 
přítomnosti a budoucnosti,
ČJS-3-3-02 
pojmenuje  některé  rodáky,  kulturní  či  historické 
památky, významné události regionu,
ČJS-3-3-03 
uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a 
činnostech  člověka,  o  lidské  společnosti,  soužití, 
zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává
minulost a současnost.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-3-3-01p 
pozná, kolik je hodin; orientuje se v čase,
ČJS-3-3-01p 
zná rozvržení svých denních činností,
ČJS-3-3-02p, ČJS-3-3-03p 
rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti,
ČJS-3-3-03p 
poznává různé lidské činnosti.

LIDÉ A ČAS

Orientace v čase, určování 
času, dějiny jako časový sled
událostí, kalendáře, letopočet, 
generace, denní režim, roční 
období.

Současnost a minulost v našem 
životě – proměny způsobu 
života, bydlení, předměty 
denní potřeby, průběh lidského 
života, státní svátky 
a významné dny.

Významné památky a 
významné osobnosti regionu, 
regionální pověsti, báje, mýty, 
lidové zvyky a tradice.

MV
Kritické  čtení  a  vnímání 
mediálních sdělení. 

ROZMANITOST PŘÍRODY
Žák:
ČJS-3-4-01 
pozoruje,  popíše  a  porovná  viditelné  proměny 
v přírodě v jednotlivých ročních obdobích.
ČJS-3-4-02 
roztřídí  některé  přírodniny  podle  nápadných 
určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů 
ve známé lokalitě,
ČJS-3-4-03 
provádí  jednoduché  pokusy  u  skupiny  známých 
látek,  určuje  jejich  společné  a  rozdílné  vlastnosti 
a změří  základní  veličiny  pomocí  jednoduchých 
nástrojů a přístrojů.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-3-4-01p 
pozoruje a na základě toho popíše některé viditelné 
proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích,
ČJS-3-4-02p 
pozná nejběžnější druhy domácích a volně žijících 
zvířat,
ČJS-3-4-02p 
pojmenuje základní druhy ovoce a zeleniny a pozná 

ROZMANITOST PŘÍRODY

Děje v přírodě, roční období, 
měsíce v roce.

Rostliny a živočichové – 
přírodní společenstva: les, 
louka, zahrada, pole, rybník, 
řeka, statek. Vybrané druhy 
přírodnin, jejich určující znaky, 
jednoduchý popis částí jejich 
těl. 

Neživá příroda – přírodniny, 
suroviny, lidské výtvory, 
vlastnosti látek z běžného 
života, elementární zkoumání 
jejich vlastností. Voda, vzduch, 
vybrané nerosty a horniny, 
vážení a měření. 

Ohleduplné chování k přírodě, 
ochrana přírody, třídění 
odpadů.

EV
Ekosystémy.
Základní podmínky 
života.
Lidské aktivity a 
problémy životního 
prostředí. 
Vztah člověka a prostředí. 
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rozdíly mezi dřevinami a bylinami,
ČJS-3-4-03p 
provede jednoduchý pokus podle návodu.

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ
Žák:
ČJS-3-5-01 
uplatňuje  základní  hygienické,  režimové  a  jiné 
zdravotně  preventivní  návyky  s  využitím 
elementárních  znalostí  o  lidském  těle;  projevuje 
vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví,
ČJS-3-5-02 
rozezná  nebezpečí  různého  charakteru,  využívá 
bezpečná  místa  pro  hru  a  trávení  volného  času; 
uplatňuje základní pravidla bezpečného chování
účastníka  silničního  provozu,  jedná  tak,  aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví jiných,
ČJS-3-5-03 
chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, 
odmítne  komunikaci,  která  je  mu  nepříjemná; 
v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i  pro 
jiné;  ovládá  způsoby  komunikace  s  operátory 
tísňových linek,
ČJS-3-5-04 
reaguje  adekvátně  na  pokyny  dospělých  při 
mimořádných událostech.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-3-5-01p 
uplatňuje hygienické návyky a zvládá sebeobsluhu; 
popíše své zdravotní potíže a pocity; zvládá ošetření 
drobných poranění,
ČJS-3-5-01p 
pojmenuje hlavní části lidského těla,
ČJS-3-5-02p 
rozezná  nebezpečí;  dodržuje  zásady  bezpečného 
chování; neohrožuje své zdraví a zdraví jiných
ČJS-3-5-02p 
uplatňuje  základní  pravidla  bezpečného  chování 
účastníka silničního provozu,
ČJS-3-5-03p 
chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci; 
v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro 
jiné;  ovládá  způsoby  komunikace  s  operátory 
tísňových linek,
ČJS-3-5-04 r
reaguje  adekvátně  na  pokyny  dospělých  při 
mimořádných událostech.

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Lidské tělo – stavba těla, 
základní funkce a projevy.

Péče o zdraví – zdravý životní 
styl, denní režim, správná 
výživa, výběr potravin, vhodná 
skladba stravy, pitný režim; 
drobné úrazy a poranění, 
prevence nemocí
a úrazů, první pomoc při 
drobných poraněních.

Návykové látky, závislosti a 
zdraví – návykové látky, hrací 
automaty a počítače, závislost,
odmítání návykových látek, 
nebezpečí komunikace 
prostřednictvím elektronických 
médií.

Osobní bezpečí, krizové 
situace – vhodná a nevhodná 
místa pro hru, bezpečné 
chování v rizikovém
prostředí, označování 
nebezpečných látek; bezpečné 
chování v silničním provozu, 
dopravní značky;
předcházení rizikovým 
situacím v dopravě a v 
dopravních prostředcích 
(bezpečnostní prvky),
šikana, týrání, sexuální a jiné 
zneužívání, brutalita a jiné 
formy násilí v médiích.

Přivolání pomoci v případě 
ohrožení fyzického a 
duševního zdraví – služby 
odborné pomoci, čísla 
tísňového volání, správný 
způsob volání na tísňovou 
linku.

Mimořádné události a rizika 
ohrožení s nimi spojená – 
postup v případě ohrožení 
(varovný signál, evakuace, 
zkouška sirén); požáry (příčiny 

TV
Zdravý životní styl 
(výživa, pohyb, 
otužování, první pomoc).
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a prevence vzniku požárů, 
ochrana a evakuace při
požáru); integrovaný 
záchranný systém.
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět Ročník: 4. – 5.

Vyučovací předmět: Vlastivěda

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

MÍSTO, KDE ŽIJEME
Žák:
ČJS-5-1-01 
určí a vysvětlí  polohu svého bydliště nebo pobytu 
vzhledem ke krajině a státu,
ČJS-5-1-02 
určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje 
se  podle  nich  a  řídí  se  podle  zásad  bezpečného 
pohybu a pobytu v přírodě,
ČJS-5-1-03 
rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; 
vyhledává  jednoduché  údaje  o  přírodních 
podmínkách  a  sídlištích  lidí  na  mapách  naší 
republiky, Evropy,
ČJS-5-1-04 
vyhledá  typické  regionální  zvláštnosti  přírody, 
osídlení,  hospodářství  a  kultury,  jednoduchým 
způsobem posoudí jejich význam,
ČJS-5-1-05 
porovná  způsob  života  a  přírodu  v  naší  vlasti 
i v jiných zemích,
ČJS-5-1-06 
rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich 
zástupce, symboly našeho státu a jejich význam.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-5-1-01p 
popíše polohu svého bydliště na mapě, začlení svou 
obec (město) do příslušného kraje,
ČJS-5-1-01p, ČJS-5-1-02p 
orientuje se na mapě České republiky, určí světové 
strany,
ČJS-5-1-02p 
řídí  se  zásadami  bezpečného  pohybu  a  pobytu 
v přírodě,
ČJS-5-1-03p 
má  základní  znalosti  o  České  republice  a  její 
zeměpisné poloze v Evropě,
ČJS-5-1-04p 
uvede  pamětihodnosti,  zvláštnosti  a  zajímavosti 
regionu, ve kterém bydlí,
ČJS-5-1-05p
sdělí poznatky a zážitky z vlastních cest,
ČJS-5-1-06p 

MÍSTO, KDE ŽIJEME

Naše vlast – země v srdci 
Evropy, obec/město, místní 
krajina, oblast, region, okres, 
kraj (kraje ČR), Praha a 
vybrané oblasti ČR.

Mapy obecně zeměpisné a 
tematické – obsah, grafika, 
vysvětlivky.

Domov – minulost a 
současnost obce (města), 
význačné budovy, dopravní síť, 
obec (město), místní krajina, 
poloha v krajině.

Okolní krajina (místní oblast, 
region) – zemský povrch a jeho 
tvary, vodstvo na pevnině, 
rozšíření půd, rostlinstva a 
živočichů, vliv krajiny na život 
lidí, působení lidí na krajinu a 
životní prostředí, orientační 
body a linie, světové strany.

Základy státního zřízení a 
politického systému ČR, národ, 
státní správa a samospráva, 
státní symboly.

Evropa a svět – kontinenty, 
evropské státy, EU, cestování.

OSV
Osobnostní rozvoj – 
rozvoj schopností 
poznávání, sebepoznání 
a sebepojetí.
Sociální rozvoj – 
poznávání lidí, mezilidské 
vztahy, komunikace.

VDO
Občanská společnost 
a škola.
Občan, občanská 
společnost a stát.
Formy participace občanů 
v politickém životě.
Principy demokracie jako 
formy vlády a způsobu 
rozhodování. 

EGS
Evropa a svět nás zajímá.
Objevujeme Evropu 
a svět.
Jsme Evropané. 

MKV
Lidské vztahy.
Kulturní diference.
Etnický původ.
Multikulturalita.
Princip sociálního smíru 
a solidarity. 

EXKURZE
Praha (historické 
památky). 

68



Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

pozná státní symboly České republiky.

LIDÉ KOLEM NÁS
Žák:
ČJS-5-2-01 
vyjádří  na  základě  vlastních  zkušeností  základní 
vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro 
soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině,
v obci (městě),
ČJS-5-2-02 
rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se 
už nemohou tolerovat,
ČJS-5-2-03 
orientuje  se  v  základních  formách  vlastnictví; 
používá  peníze  v  běžných  situacích,  odhadne  a 
zkontroluje  cenu  nákupu  a  vrácené  peníze,  na 
příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných 
výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak 
vracet dluhy.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-5-2-01p 
dodržuje  pravidla  pro  soužití  ve  škole,  v  rodině, 
v obci (městě),
ČJS-5-2-02p 
rozpozná  nevhodné  jednání  a  chování  vrstevníků 
a dospělých
ČJS-5-2-02p 
uvede základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka 
školy,
ČJS-5-2-03p 
používá  peníze  v  běžných  situacích,  odhadne 
a zkontroluje cenu jednoduchého nákupu a vrácené 
peníze,
ČJS-5-2-03p 
porovná  svá  přání  a  potřeby  se  svými  finančními 
možnostmi, uvede příklady rizik půjčování peněz,
ČJS-5-2-03p 
sestaví jednoduchý osobní/rodinný rozpočet, uvede 
příklady základních příjmů a výdajů.

LIDÉ KOLEM NÁS

Rodina – příbuzenské a 
mezigenerační vztahy.

Soužití lidí – mezilidské 
vztahy, komunikace, principy 
demokracie.

Chování lidí – vlastnosti lidí, 
pravidla slušného chování – 
ohleduplnost, etické zásady, 
zvládání vlastní emocionality; 
rizikové situace; rizikové 
chování, předcházení 
konfliktům.

Právo a spravedlnost – 
základní lidská práva a práva 
dítěte, práva a povinnosti žáků 
školy.

Vlastnictví – soukromé, 
veřejné, osobní, společné; 
hmotný a nehmotný majetek; 
rozpočet, příjmy a výdaje 
domácnosti; hotovostní a 
bezhotovostní forma peněz, 
způsoby placení; banka jako 
správce peněz, úspory, půjčky.

LIDÉ A ČAS
Žák:
ČJS-5-3-01 
pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů 
k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy,
ČJS-5-3-02 
využívá  knihovny,  sbírky  muzeí  a  galerie  jako 
informační zdroje pro pochopení minulosti,
ČJS-5-3-03 
srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob 
života a práce předků na našem území v minulosti 

LIDÉ A ČAS

Orientace v čase a časový řád – 
určování času, čas jako 
fyzikální veličina, dějiny jako 
časový sled událostí, 
kalendáře, letopočet, generace, 
denní režim, roční období.

Současnost a minulost v našem 
životě – proměny způsobu 
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a současnosti s využitím regionálních specifik.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-5-3-03p 
rozeznává  rozdíl  mezi  životem  dnes  a  životem 
v dávných dobách,
ČJS-5-3-03p 
uvede  významné  události,  které  se  vztahují 
k regionu a kraji,
ČJS-5-3-03p 
vyjmenuje  nejvýznamnější  kulturní,  historické 
a přírodní památky v okolí svého bydliště.

života, bydlení, předměty 
denní potřeby, průběh lidského 
života, státní svátky a 
významné dny.

Regionální památky – péče o 
památky, lidé a obory 
zkoumající minulost.

Báje, mýty, pověsti – minulost 
kraje a předků, domov, vlast, 
rodný kraj.
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Vzdělávací oblast: Člověk a jeho svět Ročník: 4. – 5.

Vyučovací předmět: Přírodověda

Výstupy Učivo Průřezová témata
Mezipředmětové vztahy
Poznámky

ROZMANITOST PŘÍRODY
Žák:
ČJS-5-4-01 
objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé 
přírody,  princip  rovnováhy  přírody  a  nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem přírody
a činností člověka,
ČJS-5-4-02 
vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi 
jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a 
střídáním ročních období,
ČJS-5-4-03 
zkoumá  základní  společenstva  ve  vybraných 
lokalitách  regionů,  zdůvodní  podstatné  vzájemné 
vztahy mezi organismy,
ČJS-5-4-04 
porovnává na základě pozorování základní projevy 
života na konkrétních organismech, prakticky třídí 
organismy do známých skupin, využívá k tomu
i jednoduché klíče a atlasy,
ČJS-5-4-05 
zhodnotí  některé  konkrétní  činnosti  člověka 
v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí 
i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat,
ČJS-5-4-06 
založí  jednoduchý  pokus,  naplánuje  a  zdůvodní 
postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-5-4-01p 
na  jednotlivých  příkladech  poznává  propojenost 
živé a neživé přírody,
ČJS-5-4-02p 
popíše střídání ročních období,
ČJS-5-4-03p 
zkoumá  základní  společenstva  vyskytující  se 
v nejbližším  okolí  a  pozoruje  přizpůsobení 
organismů prostředí,
ČJS-5-4-05p 
zvládá péči o pokojové rostliny,
ČJS-5-4-05p 
chová se podle zásad ochrany přírody a životního 
prostředí.

ROZMANITOST PŘÍRODY

Látky a jejich vlastnosti – 
třídění látek, změny látek 
a skupenství, vlastnosti, 
porovnávání látek a měření 
veličin s praktickým užíváním 
základních jednotek.

Voda a vzduch – výskyt, 
vlastnosti a formy vody, oběh 
vody v přírodě, vlastnosti, 
složení, proudění vzduchu, 
význam pro život.

Nerosty a horniny, půda – 
některé hospodářsky významné 
horniny a nerosty, zvětrávání, 
vznik půdy a její význam.

Vesmír a Země – sluneční 
soustava, den a noc, roční 
období.

Rostliny, houby, živočichové – 
znaky života, životní potřeby 
a projevy, průběh a způsob 
života, výživa, stavba těla 
u některých nejznámějších 
druhů, význam v přírodě a pro 
člověka.

Životní podmínky – 
rozmanitost podmínek života 
na Zemi; význam ovzduší, 
vodstva, půd, rostlinstva 
a živočišstva na Zemi; podnebí 
a počasí.

Rovnováha v přírodě – 
význam, vzájemné vztahy mezi 
organismy, základní 
společenstva.

Ohleduplné chování k přírodě 
a ochrana přírody – 
odpovědnost lidí, ochrana 

OSV
Osobnostní rozvoj – 
rozvoj schopností 
poznávání, sebepoznání, 
sebepojetí, 
psychohygiena.
Sociální rozvoj – 
kooperace a kompetence.

EV
Ekosystémy.
Základní podmínky 
života.
Lidské aktivity 
a problémy životního 
prostředí. 
Vztah člověka a prostředí. 

TV
Vycházky do přírody, 
pozorování jevů 
a přírodnin, turistika. 

ČJ 
Vypravování o cestování, 
přírodě, vyhledávání 
informací z literatury, 
encyklopedií, médií. 

PČ, VV
Tvorba z přírodnin, 
instalace v přírodě. 
Inspirace přírodními 
motivy. 

EXKURZE
Botanická zahrada, 
zoologická zahrada aj. 
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a tvorba životního prostředí, 
ochrana rostlin a živočichů, 
likvidace odpadů, živelní 
pohromy a ekologické 
katastrofy.

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ
Žák:
ČJS-5-5-01 
využívá  poznatky  o  lidském  těle  k  podpoře 
vlastního zdravého způsobu života,
ČJS-5-5-02 
rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje 
se ve vývoji dítěte před a po jeho narození,
ČJS-5-5-03 
účelně  plánuje  svůj  čas  pro  učení,  práci,  zábavu 
a odpočinek  podle  vlastních  potřeb  s  ohledem  na 
oprávněné nároky jiných osob,
ČJS-5-5-04 
uplatňuje  účelné  způsoby  chování  v  situacích 
ohrožujících  zdraví  a  v  modelových  situacích 
simulujících mimořádné události; vnímá dopravní
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající 
závěry pro své chování jako chodec a cyklista,
ČJS-5-5-05 
předvede  v  modelových  situacích  osvojené 
jednoduché způsoby odmítání návykových látek,
ČJS-5-5-06 
uplatňuje základní dovednosti a návyky související 
s  podporou zdraví a jeho preventivní ochranou,
ČJS-5-5-07 
rozpozná  život  ohrožující  zranění;  ošetří  drobná 
poranění a zajistí lékařskou pomoc.

Minimální  doporučená  úroveň  pro  úpravy 
očekávaných  výstupů  v  rámci  podpůrných 
opatření
Žák:
ČJS-5-5-01p 
uplatňuje  základní  znalosti,  dovednosti  a  návyky 
související s preventivní ochranou zdraví a zdravého 
životního stylu,
ČJS-5-5-02p 
rozlišuje jednotlivé etapy lidského života,
ČJS-5-5-04p 
uplatňuje  účelné  způsoby  chování  v  situacích 
ohrožujících  zdraví  a  v  modelových  situacích 
simulujících mimořádné události,
ČJS-5-5-04p 
uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro 
cyklisty;  správně vyhodnotí  jednoduchou dopravní 
situaci na hřišti,
ČJS-5-5-05p 
odmítá návykové látky,
ČJS-5-5-07p 

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

Lidské tělo – stavba těla, 
základní funkce a projevy, 
životní potřeby člověka, 
pohlavní rozdíly mezi mužem 
a ženou, biologické a 
psychické změny v dospívání, 
základy lidské reprodukce, 
vývoj jedince.

Péče o zdraví – zdravý životní 
styl, denní režim, správná 
výživa, výběr a způsoby 
uchovávání potravin, vhodná 
skladba stravy, pitný režim; 
přenosné a nepřenosné nemoci, 
ochrana před infekcemi 
přenosnými krví (hepatitida, 
HIV/AIDS), drobné úrazy 
a poranění, prevence nemocí
a úrazů, první pomoc při 
drobných poraněních, osobní, 
intimní a duševní hygiena.

Návykové látky, závislosti 
a zdraví – návykové látky, 
hrací automaty a počítače, 
závislost, odmítání 
návykových látek, nebezpečí 
komunikace prostřednictvím 
elektronických médií.

Osobní bezpečí, krizové 
situace – vhodná a nevhodná 
místa pro hru, bezpečné 
chování v rizikovém prostředí, 
označování nebezpečných 
látek; bezpečné chování 
v silničním provozu, dopravní 
značky; předcházení rizikovým 
situacím v dopravě a 
v dopravních prostředcích 
(bezpečnostní prvky),
šikana, týrání, sexuální a jiné 
zneužívání, brutalita a jiné 
formy násilí v médiích.

Přivolání pomoci v případě 

TV
Zdravý životní styl 
(výživa, pohyb, 
otužování). 
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ošetří  drobná poranění a v případě nutnosti  zajistí 
lékařskou pomoc.

ohrožení fyzického 
a duševního zdraví – služby 
odborné pomoci,
čísla tísňového volání, správný 
způsob volání na tísňovou 
linku.

Mimořádné události a rizika 
ohrožení s nimi spojená – 
postup v případě ohrožení 
(varovný signál, evakuace, 
zkouška sirén); požáry (příčiny 
a prevence vzniku požárů, 
ochrana a evakuace při
požáru); integrovaný 
záchranný systém.
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Vzdělávací oblast: Umění a kultura Ročník: 1. – 3. ročník

Vyučovací předmět: Hudební výchova

Výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy
Průřezová témata
Poznámky

VOKÁLNÍ ČINNOSTI, 
INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI, 
HUDEBNĚ POHYBOVÉ 
ČINNOSTI, POSLECHOVÉ 
ČINNOSTI 
Žák: 
HV-3-1-01 
zpívá v jednohlase,
HV-3-1-02 
rytmizuje a melodizuje jednoduché 
texty,
HV-3-1-03 
využívá jednoduché hudební 
nástroje k doprovodné hře,
HV-3-1-04 
reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo,
dynamiku, směr melodie,
HV-3-1-05 
rozlišuje jednotlivé kvality tónů, 
rozpozná výrazné tempové 
a dynamické změny v proudu znějící 
hudby,
HV-3-1-06 
rozpozná v proudu znějící hudby 
některé hudební nástroje, odliší 
hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální.

Minimální doporučená úroveň 
pro úpravy očekávaných výstupů 
v rámci podpůrných opatření
Žák:
HV-3-1-01p 
zpívá jednoduché písně v rozsahu 
kvinty,
HV-3-1-02p 
hospodárně dýchá a zřetelně 
vyslovuje při rytmizaci říkadel i při 
zpěvu,
HV-3-1-04p 
reaguje pohybem na tempové 
a rytmické změny,
HV-3-1-05p 
rozliší sílu zvuku, pozorně vnímá 
jednoduché skladby.

VOKÁLNÍ ČINNOSTI

Pěvecký a mluvní projev – pěvecké 
dovednosti (dýchání, výslovnost, 
nasazení a tvorba tónu, dynamicky 
odlišený zpěv), hlasová hygiena, 
rozšiřování hlasového rozsahu.

Hudební rytmus – realizace písní ve 
2/4, 3/4 a 4/4 taktu.

OSV
Osobnostní rozvoj – kreativita 
(pružnost nápadů, originalita).
Sociální rozvoj – mezilidské vztahy, 
komunikace, kooperace 
a kompetence (Vánoční vystoupení 
žáků). 

MKV
Kulturní diference.

MV
Vnímání autora mediálních sdělení.

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI
Hra na hudební nástroje – 
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reprodukce motivů, témat, 
jednoduchých skladbiček pomocí
jednoduchých nástrojů z Orffova 
instrumentáře.

Rytmizace, melodizace, hudební 
improvizace – tvorba předeher, 
meziher a doher.

HUDEBNĚ POHYBOVÉ 
ČINNOSTI
Taneční hry, taneční kroky, 
seznámení s lidovými tanci. 

Pohybové vyjádření hudby a reakce 
na změny v proudu znějící hudby – 
pantomima a pohybová improvizace 
s využitím tanečních kroků.

Orientace v prostoru – utváření 
pohybové paměti, reprodukce 
pohybů při tanci či pohybových
hrách.

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

Aktivní poslech vybraných skladeb 
(význam hudby v životě člověka). 

Hudební nástroje strunné, dechové 
a  bicí. 

Výrazové prostředky hudby – 
melodie, rytmus, dynamika, barva, 
kontrast a gradace, pohyb melodie 
(melodie vzestupná a sestupná). 

Hudba vokální, instrumentální, 
vokálně instrumentální, lidský hlas 
a hudební nástroj. 

Hudební styly a žánry – hudba 
taneční, pochodová, ukolébavka 
apod.

Interpretace hudby – slovní 
vyjádření (jaká je to hudba a proč je 
taková). 

75



Základní škola a mateřská škola, Bulovka, okres Liberec, příspěvková organizace

Vzdělávací oblast: Umění a kultura Ročník: 4. – 5.

Vyučovací předmět: Hudební výchova – HV

Výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy
Průřezová témata
Poznámky

Žák:
HV-5-1-01 
zpívá v jednohlase či dvojhlase 
v durových i mollových tóninách 
a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti,
HV-5-1-02 
realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, 
hrou, tancem, doprovodnou hrou) 
jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not,
HV-5-1-03 
využívá jednoduché hudební 
nástroje k doprovodné hře 
i k reprodukci jednoduchých motivů 
skladeb a písní,
HV-5-1-04 
rozpozná hudební formu 
jednoduché písně či skladby,
HV-5-1-05 
vytváří jednoduché předehry, 
mezihry a dohry a provádí 
elementární hudební improvizace,
HV-5-1-06 
rozpozná v proudu znějící hudby 
některé z užitých hudebních 
výrazových prostředků,
HV-5-1-07  ztvárňuje hudbu 
pohybem s využitím tanečních 
kroků, na základě individuálních 
schopností a dovedností vytváří 
pohybové improvizace.

Minimální doporučená úroveň 
pro úpravy očekávaných výstupů 
v rámci podpůrných opatření
Žák:
HV-5-1-01p 
zpívá písně v přiměřeném rozsahu 
k individuálním schopnostem,
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p 
propojí vlastní pohyb s hudbou,
HV-5-1-03p 
doprovodí spolužáky na rytmické 
hudební nástroje,
HV-5-1-06p 
odliší tóny podle výšky, síly 

VOKÁLNÍ ČINNOSTI

Pěvecký a mluvní projev – pěvecké 
dovednosti (dýchání, výslovnost, 
nasazení a tvorba tónu, dynamicky 
odlišený zpěv), hlasová hygiena, 
rozšiřování hlasového rozsahu. 

Hudební rytmus – realizace písní ve 
2/4, 3/4 a 4/4 taktu různých žánrů.

Dvojhlas a vícehlas – prodleva, 
kánon, lidový dvojhlas apod.

Melodizace a rytmizace textů, 
obměňování motivů. 

Záznam vokální hudby – zachycení 
melodie písně pomocí jednoduchého 
grafického vyjádření (např. linky), 
nota jako grafický znak pro tón, 
zápis rytmu jednoduché písně, 
notový zápis jako opora při realizaci 
písně (orientace v notovém zápise). 

OSV
Osobnostní rozvoj – kreativita 
(pružnost nápadů, originalita).
Sociální rozvoj – mezilidské vztahy, 
komunikace, kooperace 
a kompetence (Vánoční vystoupení 
žáků). 

MKV
Kulturní diference.

MV
Vnímání autora mediálních sdělení.
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a barvy, pozorně vnímá znějící 
hudbu různých skladeb, správně 
hospodaří s dechem při interpretaci 
písní − frázování.

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI

Hra na jednoduché hudební nástroje, 
reprodukce motivů, témat, 
jednoduchých skladbiček pomocí
nástrojů z Orffova instrumentáře, 
zobcových fléten, keyboardů apod.

Rytmizace, melodizace, hudební 
improvizace – tvorba předeher, 
meziher a doher s využitím
tónového materiálu písně, hudební 
doprovod (akcentace těžké doby v 
rytmickém doprovodu) hudební hry. 

HUDEBNĚ POHYBOVÉ 
ČINNOSTI

Pohybové vyjádření hudby a reakce 
na změny v proudu znějící hudby – 
pantomima a pohybová improvizace 
s využitím tanečních kroků, 
jednoduché lidové tance, taneční hry 
se zpěvem. 

Orientace v prostoru – utváření 
pohybové paměti, reprodukce 
pohybů při tanci či pohybových
hrách.

POSLECHOVÉ ČINNOSTI

Kvality tónů – délka, síla, barva, 
výška, rytmus, melodie, harmonie, 
barva, kontrast a gradace, pohyb 
melodie (melodie vzestupná 
a sestupná). 

Hudba vokální, instrumentální, 
vokálně instrumentální, lidský hlas 
a hudební nástroj. 

Hudební styly a žánry – hudba 
taneční, pochodová, ukolébavka 
apod.

Interpretace hudby – slovní 
vyjádření (jaká je to hudba a proč je 
taková).
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Vzdělávací oblast: Umění a kultura Ročník: 1. – 3. 

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova – VV

Výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy
Průřezová témata
Poznámky

Žák:
VV-3-1-01 
rozpoznává linie, tvary, objemy, 
barvy, objekty; porovnává je a třídí 
na základě zkušeností, vjemů, 
zážitků a představ,
VV-3-1-02 
v tvorbě projevuje své vlastní 
zkušenosti; uplatňuje při tom 
v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty 
a další prvky a jejich kombinace,
VV-3-1-03 
vnímá události různými smysly 
a vizuálně je vyjadřuje,
VV-3-1-04 
interpretuje podle svých schopností 
různá vizuálně obrazná vyjádření;
odlišné interpretace porovnává se 
svou dosavadní zkušeností,
VV-3-1-05 
na základě vlastní zkušenosti nalézá 
a do komunikace zapojuje obsah
vizuálně obrazných vyjádření, která 
samostatně vytvořil, vybral či 
upravil.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
VV-3-1-01p až VV-5-1-05p 
zvládá základní dovednosti pro 
vlastní tvorbu,
VV-3-1-01p 
rozpoznává a porovnává linie, barvy, 
tvary, objekty ve výsledcích tvorby
vlastní, tvorby ostatních i na 
příkladech z běžného života 
(s dopomocí učitele),
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p 
uplatňuje vlastní zkušenosti, 
prožitky a fantazii při tvůrčích
činnostech, je schopen výsledky své 
činnosti sdělit svým spolužákům.

ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ 
CITLIVOSTI

Prvky vizuálně obrazného vyjádření – 
linie, tvary, objemy, světlostní 
a barevné kvality, textury – jejich 
jednoduché vztahy (podobnost, 
kontrast, rytmus), jejich kombinace 
a proměny v ploše, objemu a prostoru.

Uspořádání objektů do celků – 
uspořádání na základě jejich 
výraznosti, velikosti a vzájemného
postavení ve statickém a dynamickém 
vyjádření.

Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke 
vnímání ostatními smysly -– vizuálně 
obrazná vyjádření podnětů hmatových, 
sluchových, pohybových, čichových, 
chuťových a vyjádření vizuálních
podnětů prostředky vnímatelnými 
ostatními smysly.

Smyslové účinky vizuálně obrazných 
vyjádření – umělecká výtvarná tvorba, 
fotografie, film, tiskoviny, televize, 
elektronická média, reklama. 

OSV
Osobnostní rozvoj – sebepoznání, 
sebepojetí, kreativita (pružnost 
nápadů, originalita).
Sociální rozvoj – mezilidské 
vztahy, komunikace, kooperace 
a kompetence. 
Morální rozvoj – řešení problémů 
a rozhodovací dovednosti. 

MKV
Kulturní diference.

UPLATŇOVÁNÍ SUBJEKTIVITY
Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, 
nálad, fantazie, představ a osobních 
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zkušeností – manipulace s objekty, 
pohyb těla a jeho umístění v prostoru, 
akční tvar malby a kresby.

Typy vizuálně obrazných vyjádření – 
jejich rozlišení, výběr a uplatnění – 
hračky, objekty, ilustrace textů, volná 
malba, skulptura, plastika, animovaný 
film, komiks, fotografie, elektronický 
obraz, reklama.

Přístupy k vizuálně obrazným 
vyjádřením – hledisko jejich vnímání 
(vizuální, haptické, statické, 
dynamické), hledisko jejich motivace 
(fantazijní, založené na smyslovém 
vnímání).

OVĚŘOVÁNÍ KOMUNIKAČNÍCH 
ÚČINKŮ
Osobní postoj v komunikaci – jeho 
utváření a zdůvodňování; odlišné 
interpretace vizuálně obrazných 
vyjádření (samostatně vytvořených 
a přejatých) v rámci skupin, v nichž se 
žák pohybuje; jejich porovnávání 
s vlastní interpretací. 

Komunikační obsah vizuálně 
obrazných vyjádření – v komunikaci se 
spolužáky, rodinnými příslušníky 
a v rámci skupin, v nichž se žák 
pohybuje (ve škole i mimo školu).

Proměny komunikačního obsahu – 
záměry tvorby a proměny obsahu 
vlastních vizuálně obrazných vyjádření 
i děl výtvarného umění.
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Vzdělávací oblast: Umění a kultura Ročník: 4. – 5. 

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova – VV

Výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy
Průřezová témata
Poznámky

ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ 
CITLIVOSTI, UPLATŇOVÁNÍ 
SUBJEKTIVITY, OVĚŘOVÁNÍ 
KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ
Žák:
VV-5-1-01 
při vlastních tvůrčích činnostech 
užívá prvky vizuálně obrazného 
vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů,
VV-5-1-02 
při tvorbě vizuálně obrazných 
vyjádření se zaměřuje na projevení 
vlastních zkušeností,
VV-5-1-03 
nalézá vhodné prostředky pro 
vizuálně obrazná vyjádření vzniklá 
na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; 
uplatňuje je v plošné, objemové i 
prostorové tvorbě,
VV-5-1-04 
osobitost svého vnímání uplatňuje 
v přístupu k realitě, k tvorbě 
a interpretaci vizuálně obrazného 
vyjádření; pro vyjádření nových 
i neobvyklých pocitů a prožitků 
svobodně volí a kombinuje 
prostředky,
VV-5-1-05 
porovnává různé interpretace 
vizuálně obrazného vyjádření 
a přistupuje k nim jako ke zdroji 
inspirace,
VV-5-1-06 
nalézá a do komunikace zapojuje 
obsah vizuálně obrazných vyjádření, 
která samostatně vytvořil, vybral či 
upravil.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
VV-5-1-01p až VV-5-1-06p 
uplatňuje základní dovednosti pro 
vlastní tvorbu, realizuje svůj
tvůrčí záměr,

ROZVÍJENÍ SMYSLOVÉ 
CITLIVOSTI

prvky vizuálně obrazného vyjádření 
– linie, tvary, objemy, světlostní 
a barevné kvality, textury
– jejich jednoduché vztahy 
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich 
kombinace a proměny v ploše,
objemu a prostoru.

Uspořádání objektů do celků – 
uspořádání na základě jejich 
výraznosti, velikosti a vzájemného
postavení ve statickém 
a dynamickém vyjádření.

Reflexe a vztahy zrakového vnímání 
ke vnímání ostatními smysly -– 
vizuálně obrazná vyjádření
podnětů hmatových, sluchových, 
pohybových, čichových, chuťových 
a vyjádření vizuálních podnětů 
prostředky vnímatelnými ostatními 
smysly.

Smyslové účinky vizuálně 
obrazných vyjádření – umělecká 
výtvarná tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronická 
média, reklama.

OSV
Osobnostní rozvoj – sebepoznání, 
sebepojetí, kreativita (pružnost 
nápadů, originalita).
Sociální rozvoj – mezilidské vztahy, 
komunikace, kooperace 
a kompetence. 
Morální rozvoj – řešení problémů a 
rozhodovací dovednosti. 

MKV
Kulturní diference.
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VV-5-1-01p 
rozlišuje, porovnává, třídí a linie, 
barvy, tvary, objekty, rozpoznává 
jejich základní vlastnosti a vztahy 
(kontrasty – velikost, barevný 
kontrast), uplatňuje je podle svých 
schopností při vlastní tvorbě, při 
vnímání tvorby ostatních
i umělecké produkce i na příkladech 
z běžného života (s dopomocí 
učitele),
VV-5-1-02p, VV-5-1-03p 
při tvorbě vychází ze svých 
zrakových, hmatových i sluchových
vjemů, vlastních prožitků, 
zkušeností a fantazie,
VV-5-1-05p
vyjádří (slovně, mimoslovně, 
graficky) pocit z vnímání tvůrčí 
činnosti vlastní, ostatních i 
uměleckého díla.

UPLATŇOVÁNÍ 
SUBJEKTIVITY

Prostředky pro vyjádření emocí, 
pocitů, nálad, fantazie, představ 
a osobních zkušeností – manipulace 
s objekty, pohyb těla a jeho umístění 
v prostoru, akční tvar malby 
a kresby.

Typy vizuálně obrazných vyjádření 
– jejich rozlišení, výběr a uplatnění 
– hračky, objekty, ilustrace textů, 
volná malba, skulptura, plastika, 
animovaný film, komiks, fotografie, 
elektronický obraz, reklama.

Přístupy k vizuálně obrazným 
vyjádřením – hledisko jejich 
vnímání (vizuální, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich 
motivace (fantazijní, založené na 
smyslovém vnímání).

OVĚŘOVÁNÍ 
KOMUNIKAČNÍCH ÚČINKŮ
Osobní postoj v komunikaci – jeho 
utváření a zdůvodňování; odlišné 
interpretace vizuálně obrazných 
vyjádření (samostatně vytvořených 
a přejatých) v rámci skupin, v nichž 
se žák pohybuje; jejich porovnávání 
s vlastní interpretací komunikační 
obsah vizuálně obrazných vyjádření 
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– v komunikaci se spolužáky, 
rodinnými příslušníky a v rámci 
skupin, v nichž se žák pohybuje (ve 
škole i mimo školu).

Proměny komunikačního obsahu – 
záměry tvorby a proměny obsahu 
vlastních vizuálně obrazných 
vyjádření i děl výtvarného umění.
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Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví Ročník: 1. – 3.

Vyučovací předmět: Tělesná výchova – TV

Výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy
Průřezová témata
Poznámky

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ 
ZDRAVÍ, ÚROVEŇ 
POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ 
A PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ 
UČENÍ
Žák:
TV-3-1-01 
spojuje pravidelnou každodenní 
pohybovou činnost se zdravím 
a využívá nabízené příležitosti,
TV-3-1-02 
zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové
činnosti jednotlivce nebo činnosti 
prováděné ve skupině; usiluje o jejich 
zlepšení,
TV-3-1-03 
spolupracuje při jednoduchých 
týmových pohybových činnostech
a soutěžích,
TV-3-1-04 
uplatňuje hlavní zásady hygieny 
a bezpečnosti při pohybových 
činnostech ve známých prostorech 
školy,
TV-3-1-05 
reaguje na základní pokyny a povely 
k osvojované činnosti a její organizaci.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
TV-3-1-01p 
zvládá podle pokynů přípravu na 
pohybovou činnost,
TV-3-1-04p 
dodržuje základní zásady bezpečnosti 
při pohybových činnostech a má
osvojeny základní hygienické návyky 
při pohybových aktivitách,
TV-3-1-05p 
reaguje na základní pokyny a povely 
k osvojované činnosti
- projevuje kladný postoj 
k motorickému učení a pohybovým 
aktivitám
- zvládá základní způsoby lokomoce 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ 
ZDRAVÍ

Význam pohybu pro zdraví – 
pohybový režim žáků, délka a intenzita 
pohybu.

Příprava organismu – příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po 
zátěži, napínací a protahovací cvičení. 

Zdravotně zaměřené činnosti – správné 
držení těla, správné zvedání zátěže; 
průpravná, kompenzační, relaxační 
a jiná zdravotně zaměřená cvičení 
a jejich praktické využití.

Rozvoj různých forem rychlosti, 
vytrvalosti, síly, pohyblivosti, 
koordinace pohybu.

Hygiena při TV – hygiena pohybových 
činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity.

Bezpečnost při pohybových činnostech 
– organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečnost v šatnách 
a umývárnách, bezpečná příprava 
a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek, 
první pomoc v podmínkách TV.

OSV 
Osobnostní rozvoj – 
seberegulace a sebeorganizace.
Sociální rozvoj – kooperace, 
kompetence. 
Morální rozvoj – hodnoty, 
postoje, praktická etika.
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a prostorovou orientaci podle 
individuálních předpokladů.

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ 
ÚROVEŇ POHYBOVÝCH 
DOVEDNOSTÍ

Pohybové hry – s různým zaměřením; 
netradiční pohybové hry a aktivity; 
využití hraček a netradičního náčiní při 
cvičení; pohybová tvořivost.

Základy gymnastiky – průpravná 
cvičení, akrobacie, cvičení s náčiním 
a na nářadí odpovídající velikosti 
a hmotnosti.

Rytmické a kondiční formy cvičení pro 
děti – kondiční cvičení s hudbou nebo 
rytmickým doprovodem, základy 
estetického pohybu, vyjádření melodie 
a rytmu pohybem, jednoduché tance.

Průpravné úpoly – přetahy a přetlaky.

Základy atletiky – rychlý běh, 
motivovaný vytrvalý běh, skok do 
dálky nebo do výšky, hod míčkem.

Základy sportovních her – manipulace 
s míčem, pálkou či jiným herním 
náčiním odpovídající velikosti a 
hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, 
spolupráce ve hře, průpravné hry, 
utkání podle zjednodušených pravidel 
minisportů.

Turistika a pobyt v přírodě – přesun do 
terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v 
terénu, táboření, ochrana přírody.

Plavání (základní plavecká výuka) – 
hygiena plavání, adaptace na vodní 
prostředí, základní plavecké 
dovednosti, jeden plavecký způsob 
(plavecká technika), prvky 
sebezáchrany a bezpečnosti.

Bruslení (podle podmínek školy) – hry 
na sněhu a na ledě, základní techniky 
pohybu na bruslích. 

ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ 
POHYBOVÉ UČENÍ
Komunikace v TV – základní 
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tělocvičné názvosloví osvojovaných 
činností, smluvené povely, signály. 

Organizace při TV – základní 
organizace prostoru a činností ve 
známém (běžném) prostředí.

Zásady jednání a chování – fair play, 
olympijské ideály a symboly.

Pravidla zjednodušených osvojovaných 
pohybových činností – her, závodů, 
soutěží.

Měření a posuzování pohybových 
dovedností – měření výkonů, základní 
pohybové testy.

Zdroje informací o pohybových 
činnostech. 
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Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví Ročník: 4. – 5.

Vyučovací předmět: Tělesná výchova – TV

Výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy
Průřezová témata
Poznámky

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ 
ZDRAVÍ, ÚROVEŇ 
POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ 
A PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ 
UČENÍ
Žák:
TV-5-1-01 
podílí se na realizaci pravidelného 
pohybového režimu; uplatňuje 
kondičně zaměřené činnosti; 
projevuje přiměřenou samostatnost 
a vůli po zlepšení úrovně své 
zdatnosti,
TV-5-1-02 
zařazuje do pohybového režimu 
korektivní cvičení, především 
v souvislosti s jednostrannou zátěží 
nebo vlastním svalovým oslabením,
TV-5-1-03 
zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytváří varianty 
osvojených pohybových her,
TV-5-1-04 
uplatňuje pravidla hygieny 
a bezpečného chování v běžném 
sportovním prostředí; adekvátně 
reaguje v situaci úrazu spolužáka,
TV-5-1-05 
jednoduše zhodnotí kvalitu 
pohybové činnosti spolužáka 
a reaguje na pokyny k vlastnímu 
provedení pohybové činnosti,
TV-5-1-06 
jedná v duchu fair play: dodržuje 
pravidla her a soutěží, pozná 
a označí zjevné přestupky proti 
pravidlům a adekvátně na ně 
reaguje; respektuje při pohybových 
činnostech opačné pohlaví,
TV-5-1-07 
užívá při pohybové činnosti 
základní osvojované tělocvičné 
názvosloví; cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu 
cvičení,
TV-5-1-08 
zorganizuje nenáročné pohybové 

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ
Význam pohybu pro zdraví – pohybový 
režim žáků, délka a intenzita pohybu.

Příprava organismu – příprava před 
pohybovou činností, uklidnění po zátěži, 
napínací a protahovací cvičení. 

Zdravotně zaměřené činnosti – správné 
držení těla, správné zvedání zátěže; 
průpravná, kompenzační, relaxační 
a jiná zdravotně zaměřená cvičení 
a jejich praktické využití.

Rozvoj různých forem rychlosti, 
vytrvalosti, síly, pohyblivosti, 
koordinace pohybu.

Hygiena při TV – hygiena pohybových 
činností a cvičebního prostředí, vhodné 
oblečení a obutí pro pohybové aktivity.

Bezpečnost při pohybových činnostech 
– organizace a bezpečnost cvičebního 
prostoru, bezpečnost v šatnách 
a umývárnách, bezpečná příprava 
a ukládání nářadí, náčiní a pomůcek, 
první pomoc v podmínkách TV.

OSV 
Osobnostní rozvoj – 
seberegulace a sebeorganizace.
Sociální rozvoj – kooperace, 
kompetence. 
Morální rozvoj – hodnoty, 
postoje, praktická etika.
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činnosti a soutěže na úrovni třídy,
TV-5-1-09 
změří základní pohybové výkony 
a porovná je s předchozími 
výsledky,
TV-5-1-10 
orientuje se v informačních zdrojích 
o pohybových aktivitách 
a sportovních akcích ve škole i 
v místě bydliště; samostatně získá 
potřebné informace,
TV-5-1-11 
adaptuje se na vodní prostředí, 
dodržuje hygienu plavání, zvládá 
v souladu s individuálními 
předpoklady plavecké dovednosti,
TV-5-1-12 
zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezáchrany 
a bezpečnosti.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
TV-5-1-01p 
chápe význam tělesné zdatnosti pro 
zdraví a začleňuje pohyb do denního
režimu,
TV-5-1-02p 
zařazuje do pohybového režimu 
korektivní cvičení v souvislosti 
s vlastním svalovým oslabením,
TV-5-1-03p 
zdokonaluje základní pohybové 
dovednosti podle svých pohybových 
možností a schopností,
TV-5-1-04p 
uplatňuje hygienické a bezpečnostní 
zásady pro provádění zdravotně 
vhodné a bezpečné pohybové 
činnosti,
TV-5-1-05p 
reaguje na pokyny k provádění 
vlastní pohybové činnosti,
TV-5-1-06p 
dodržuje pravidla her a jedná 
v duchu fair play,
- zlepšuje svou tělesnou kondici, 
pohybový projev a správné držení 
těla,
- zvládá podle pokynu základní 
přípravu organismu před pohybovou 
činností i uklidnění organismu po 
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ukončení činnosti a umí využívat 
cviky na odstranění únavy.

ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ 
ÚROVEŇ POHYBOVÝCH 
DOVEDNOSTÍ
Pohybové hry – s různým zaměřením; 
netradiční pohybové hry a aktivity; 
využití hraček a netradičního náčiní při 
cvičení; pohybová tvořivost.

Základy gymnastiky – průpravná 
cvičení, akrobacie, cvičení s náčiním 
a na nářadí odpovídající velikosti 
a hmotnosti.

Rytmické a kondiční formy cvičení pro 
děti – kondiční cvičení s hudbou nebo 
rytmickým doprovodem, základy 
estetického pohybu, vyjádření melodie 
a rytmu pohybem, jednoduché tance.

Průpravné úpoly – přetahy a přetlaky.

Základy atletiky – rychlý běh, 
motivovaný vytrvalý běh, skok do dálky 
nebo do výšky, hod míčkem.

Základy sportovních her – manipulace 
s míčem, pálkou či jiným herním 
náčiním odpovídající velikosti 
a hmotnosti, herní činnosti jednotlivce, 
spolupráce ve hře, průpravné hry, utkání 
podle zjednodušených pravidel 
minisportů.

Turistika a pobyt v přírodě – přesun do 
terénu a chování v dopravních 
prostředcích při přesunu, chůze v terénu, 
táboření, ochrana přírody.

Plavání (základní plavecká výuka) – 
hygiena plavání, adaptace na vodní 
prostředí, základní plavecké dovednosti, 
jeden plavecký způsob (plavecká 
technika), prvky sebezáchrany 
a bezpečnosti.

Bruslení (podle podmínek školy) – hry 
na sněhu a na ledě, základní techniky 
pohybu na bruslích. 

ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ 
POHYBOVÉ UČENÍ
Komunikace v TV – základní tělocvičné 
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názvosloví osvojovaných činností, 
smluvené povely, signály. 

Organizace při TV – základní 
organizace prostoru a činností ve 
známém (běžném) prostředí.

Zásady jednání a chování – fair play, 
olympijské ideály a symboly.

Pravidla zjednodušených osvojovaných 
pohybových činností – her, závodů, 
soutěží.

Měření a posuzování pohybových 
dovedností – měření výkonů, základní 
pohybové testy.

Zdroje informací o pohybových 
činnostech. 
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Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce Ročník: 1. – 3. 

Vyučovací předmět: Pracovní činnosti – PČ

Výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy
Průřezová témata
Poznámky

PRÁCE S DROBNÝM 
MATERIÁLEM
Žák:
ČSP-3-1-01 
vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních
materiálů,
ČSP-3-1-02 
pracuje podle slovního návodu 
a předlohy.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů 
v rámci podpůrných opatření
Žák:
ČSP-3-1-01p 
zvládá základní manuální 
dovednosti při práci s jednoduchými 
materiály a pomůckami; vytváří 
jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních
i netradičních materiálů,
ČSP-3-1-02
pracuje podle slovního návodu a 
předlohy.

PRÁCE S DROBNÝM 
MATERIÁLEM
Vlastnosti materiálu (přírodniny, 
modelovací hmota, papír a karton, 
textil, drát, fólie aj.).

Pracovní pomůcky a nástroje – 
funkce a využití.

Jednoduché pracovní operace 
a postupy, organizace práce.

Lidové zvyky, tradice, řemesla.

OSV
Osobnostní rozvoj – seberegulace 
a sebeorganizace, kreativita.

EV
Vztah člověka a prostředí.

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI
Žák:
ČSP-3-2-01 
zvládá elementární dovednosti 
a činnosti při práci se stavebnicemi.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
ČSP-3-2-01 
zvládá elementární dovednosti a 
činnosti při práci se stavebnicemi.

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

Stavebnice (plošné, prostorové, 
konstrukční), sestavování modelů.

Práce s návodem, předlohou, 
jednoduchým náčrtem.

PĚSTITELSKÉ PRÁCE
Žák:
ČSP-3-3-01 
provádí pozorování přírody, 
zaznamená a zhodnotí výsledky 
pozorování,
ČSP-3-3-02 
pečuje o nenáročné rostliny.

PĚSTITELSKÉ PRÁCE

Základní podmínky pro pěstování 
rostlin, půda a její zpracování, 
výživa rostlin, osivo.

Pěstování rostlin ze semen v 
místnosti, na zahradě (okrasné 
rostliny, léčivky, koření, zelenina 
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Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
ČSP-3-3-01p 
provádí pozorování přírody 
v jednotlivých ročních obdobích 
a popíše jeho výsledky,
ČSP-3-3-02 
pečuje o nenáročné rostliny.

aj.).
Pěstování pokojových rostlin.

Rostliny jedovaté, rostliny jako 
drogy, alergie.

PŘÍPRAVA POKRMŮ
Žák:
ČSP-3-4-01 
připraví tabuli pro jednoduché 
stolování,
ČSP-3-4-02 
chová se vhodně při stolování.

Minimální doporučená úroveň pro 
úpravy očekávaných výstupů v 
rámci podpůrných opatření
Žák:
ČSP-3-4-01p
upraví stůl pro jednoduché 
stolování,
ČSP-3-4-02 
chová se vhodně při stolování.

PŘÍPRAVA POKRMŮ

Základní vybavení kuchyně.

Výběr, nákup a skladování potravin.

Jednoduchá úprava stolu, pravidla 
správného stolování.

Technika v kuchyni – historie 
a význam. 
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Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce Ročník: 4. – 5. 

Vyučovací předmět: Pracovní činnosti – PČ

Výstupy Učivo Mezipředmětové vztahy
Průřezová témata
Poznámky

PRÁCE S DROBNÝM 
MATERIÁLEM
Žák:
ČSP-5-1-01 
vytváří přiměřenými pracovními 
operacemi a postupy na základě své
představivosti různé výrobky z 
daného materiálu,
ČSP-5-1-02 
využívá při tvořivých činnostech s 
různým materiálem prvky lidových 
tradic,
ČSP-5-1-03 
volí vhodné pracovní pomůcky, 
nástroje a náčiní vzhledem 
k použitému materiálu,
ČSP-5-1-04 
udržuje pořádek na pracovním místě 
a dodržuje zásady hygieny
a bezpečnosti práce; poskytne první 
pomoc při úrazu.

Minimální doporučená úroveň 
pro úpravy očekávaných výstupů 
v rámci podpůrných opatření
Žák:
ČSP-5-1-01p 
vytváří přiměřenými pracovními 
postupy různé výrobky z daného 
materiálu,
ČSP-5-1-02p 
využívá při tvořivých činnostech 
s různým materiálem vlastní 
fantazii,
ČSP-5-1-03 
volí vhodné pracovní pomůcky, 
nástroje a náčiní vzhledem 
k použitému materiálu,
ČSP-5-1-04p 
udržuje pořádek na pracovním místě 
a dodržuje zásady hygieny 
a bezpečnosti práce; poskytne první 
pomoc při drobném poranění. 

PRÁCE S DROBNÝM 
MATERIÁLEM

Vlastnosti materiálu (přírodniny, 
modelovací hmota, papír a karton, 
textil, drát, fólie aj.).

Pracovní pomůcky a nástroje – 
funkce a využití.

Jednoduché pracovní operace 
a postupy, organizace práce.

Lidové zvyky, tradice, řemesla.

OSV
Osobnostní rozvoj – seberegulace 
a sebeorganizace, kreativita.

EV
Vztah člověka a prostředí.

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI
Žák:
ČSP-5-2-01 
provádí při práci se stavebnicemi 
jednoduchou montáž a demontáž,

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI
Stavebnice (plošné, prostorové, 
konstrukční), sestavování modelů.

Práce s návodem, předlohou, 
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ČSP-5-2-02 
pracuje podle slovního návodu, 
předlohy, jednoduchého náčrtu,
ČSP-5-2-03 
dodržuje zásady hygieny 
a bezpečnosti práce, poskytne první 
pomoc při úrazu.

Minimální doporučená úroveň 
pro úpravy očekávaných výstupů 
v rámci podpůrných opatření
Žák:
ČSP-5-2-01 
provádí při práci se stavebnicemi 
jednoduchou montáž a demontáž,
ČSP-5-2-02 
pracuje podle slovního návodu, 
předlohy, jednoduchého náčrtu,
ČSP-5-2-03p 
udržuje pořádek na svém pracovním 
místě, dodržuje zásady hygieny
a bezpečnosti práce, poskytne první 
pomoc při drobném úrazu
- užívá jednoduché pracovní 
nástroje a pomůcky.

jednoduchým náčrtem.

PĚSTITELSKÉ PRÁCE
Žák:
ČSP-5-3-01 
provádí jednoduché pěstitelské 
činnosti, samostatně vede 
pěstitelské pokusy a pozorování,
ČSP-5-3-02 
ošetřuje a pěstuje podle daných 
zásad pokojové i jiné rostliny,
ČSP-5-3-03 
volí podle druhu pěstitelských 
činností správné pomůcky, nástroje 
a náčiní,
ČSP-5-3-04 
dodržuje zásady hygieny 
a bezpečnosti práce; poskytne první 
pomoc při úrazu.

Minimální doporučená úroveň 
pro úpravy očekávaných výstupů 
v rámci podpůrných opatření
Žák:
ČSP-5-3-01p 
dodržuje základní podmínky a užívá 
postupy pro pěstování vybraných 
rostlin,
ČSP-5-3-02p 
ošetřuje a pěstuje podle daných 
zásad pokojové i jiné rostliny 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE
Základní podmínky pro pěstování 
rostlin, půda a její zpracování, 
výživa rostlin, osivo.

Pěstování rostlin ze semen v 
místnosti, na zahradě (okrasné 
rostliny, léčivky, koření, zelenina 
aj.).

Pěstování pokojových rostlin.

Rostliny jedovaté, rostliny jako 
drogy, alergie.
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a provádí pěstitelská pozorování,
ČSP-5-3-03 
volí podle druhu pěstitelských 
činností správné pomůcky, nástroje 
a náčiní,
ČSP-5-3-04p 
dodržuje zásady hygieny 
a bezpečnosti práce; poskytne první 
pomoc při úrazu na zahradě.

PŘÍPRAVA POKRMŮ
Žák:
ČSP-5-4-01 
orientuje se v základním vybavení 
kuchyně,
ČSP-5-4-02 
připraví samostatně jednoduchý 
pokrm,
ČSP-5-4-03 
dodržuje pravidla správného 
stolování a společenského chování,
ČSP-5-4-04 
udržuje pořádek a čistotu 
pracovních ploch, dodržuje základy 
hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc i při úrazu 
v kuchyni.

Minimální doporučená úroveň 
pro úpravy očekávaných výstupů 
v rámci podpůrných opatření
Žák:
ČSP-5-4-01p 
uvede základní vybavení kuchyně,
ČSP-5-4-02 
připraví samostatně jednoduchý 
pokrm,
ČSP-5-4-03p 
dodržuje pravidla správného 
stolování a společenského chování 
při stolování,
ČSP-5-4-04 udržuje pořádek 
a čistotu pracovních ploch, dodržuje 
základy hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc i při 
úrazu v kuchyni,
- uplatňuje zásady správné výživy.

PŘÍPRAVA POKRMŮ
Základní vybavení kuchyně.

Výběr, nákup a skladování potravin.

Jednoduchá úprava stolu, pravidla 
správného stolování.

Technika v kuchyni – historie 
a význam. 
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 6 Hodnocení žáků 

6.1 Pravidla pro hodnocení žáků
Obecné zásady hodnocení

Hodnocení  žáka je součástí  výchovně vzdělávacího procesu.  Je  komplexním i  průběžným 

posuzováním prospěchu a chování žáka. Vztahuje se hlavně k dosahování očekávaných výstupů 

v jednotlivých  předmětech  a  k  utváření  klíčových  kompetencí.  Při  hodnocení  uplatňujeme 

přiměřenou náročnost i pedagogický takt vůči žákovi. Přihlížíme k úsilí vynaloženému žákem, jeho 

postojům k učení, snaze žáka a k jeho zdravotním dispozicím. Poskytujeme žákovi zpětnou vazbu, 

prostřednictvím níž získává informace o tom, jak danou problematiku zvládá, jak dovede zacházet  

s tím, co se naučil, v čem se zlepšil a v čem ještě chybuje. Vhodnými nástroji posilujeme motivaci  

žáka ke studiu, soustředíme se na individuální pokrok každého žáka. 

Způsoby hodnocení

Po  zkušenostech  z  předchozích  let  a  po  diskuzi  s  rodiči  užíváme  jako  způsob  finálního 

hodnocení  klasifikaci  vyjádřenou  kvantitativně  hodnotícím stupněm (známkou).  Tu  doplňujeme 

individuálně slovním hodnocením, a to u některých žáků se specifickými vzdělávacími potřebami 

(po předchozím projednání se zákonnými zástupci žáka). V průběhu roku – obvykle každé čtvrtletí 

– informujeme zákonné zástupce o prospěchu a chování žáků prostřednictvím konzultačních hodin. 

Hodnotíme úroveň dosažených vědomostí a dovedností, práci s informacemi, práci v rámci třídy, 

úroveň komunikace a tvořivost žáka a chování žáka.

Kritéria pro klasifikaci a slovní hodnocení

Hlavním kritériem  je  zvládnutí  výstupů  jednotlivých  vyučovacích  předmětů  či  obdobích. 

Hodnotíme jen dostatečně probrané a procvičené učivo. Hodnotíme tedy to, co žák umí, nikoliv to, 

co neumí. Hodnocení probíhá v celém časovém období a výsledná známka či slovní hodnocení je 

stanoveno na základě dostatečného množství různých podkladů. 

Podklady pro klasifikaci a slovní hodnocení:

• soustavné diagnostické pozorování,

• soustavné sledování výkonu žáka a jeho připravenosti na vyučování,

• analýza výsledků různých činností žáka,
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• konzultace s ostatními učiteli,

• konzultace s pracovníky pedagogicko psychologické poradny a zdravotních složek,

• rozhovor se žákem a zákonnými zástupci žáka,

• různé druhy zkoušek,

• diagnostické testy,

• kontrolní písemné práce (oznamujeme žákům předem),

Klasifikace

Při klasifikaci dbáme na:

• věkové zvláštnosti žáka,

• schopnosti a talent žáka – problémy spojené s poruchami učení a chování,

• zdravotní stav žáka a jeho další aktuální dispozice,

• specifiku vyučovacího předmětu,

• posouzení komplexního výkonu žáka za celé klasifikační období,

• dodržování zásady, že výsledná známka není aritmetickým průměrem

• přiměřenou náročnost ze strany učitele,

• takové formy zkoušení, ověřování vědomostí a dovedností i komunikace s dětmi, aby bylo 

vyloučeno zesměšnění či potrestání,

• seznámení  žáka  s  veškerými  výsledky  zkoušení,  s  možností  nápravy  chyb  a  příčinami 

špatných výsledků či omylů.
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 6.1.1 Charakteristika klasifikačních stupňů

Pro potřeby klasifikace dělíme vyučovací předměty do dvou skupin:

1. Předměty s převahou teoretického zaměření

1 – výborný: žák ovládá učivo uceleně, přesně a úplně, pouze s občasnými menšími nedostatky; je 
schopen logického myšlení; získané vědomosti a znalosti dovede samostatně uplatňovat.

2 – chvalitebný: žák ovládá učivo téměř úplně a přesně; je schopen samostatné práce a logického 
myšlení; projevují se nepřesnosti v ústním a grafickém projevu i v praktických 
činnostech.

3 – dobrý: žák ovládá alespoň základní učivo téměř úplně; nedostatky při ústním a písemném 
projevu i praktických činnostech je schopen korigovat sám nebo za pomoci učitele; je 
schopen logického myšlení.

4 – dostatečný: žák má potíže se zvládnutím základního učiva, je odkázán na pomoc učitele, je 
nesamostatný; v logice myšlení se vyskytují závažné chyby; nedostatky v ústním i 
grafickém projevu i praktických činnostech napravuje pouze za spolupráce učitele.

5 – nedostatečný: žák neovládá základní učivo, má závažné nedostatky v ústním a písemném projevu i v 
praktických činnostech; nemá snahu chyby a nedostatky odstranit ani za pomoci učitele.

2. Předměty s převahou výchovného a praktického zaměření

1 – výborný: žák rozvíjí své osobní předpoklady, je velmi aktivní a samostatný; osvojené vědomosti a 
návyky tvořivě aplikuje, projevuje výrazný zájem o daný obor; případná absence talentu 
či jeho menší míra je nahrazena zájmem a pílí.

2 – chvalitebný: žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný, rozvíjí své přirozené 
schopnosti, nedostatek talentu nahrazuje pílí, snaží se o rozvoj své osobnosti v dané 
oblasti; jeho vědomosti a dovednosti mají občas chyby, umí je napravit.

3 – dobrý: žák je v činnostech méně aktivní a tvořivý, jen minimálně rozvíjí své schopnosti, úkoly 
řeší s chybami; je málo samostatný; dovednosti aplikuje za pomoci učitele.

 6.1.1.1 Slovní hodnocení

Smyslem hodnocení je objektivně posoudit tyto složky žákova výkonu:

Ovládnutí předepsaného učiva: • ovládá bezpečně,
• ovládá s malými nedostatky,
• v podstatě ovládá,
• ovládá se značnými mezerami,
• neovládá.

Úroveň myšlení: • pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti,
• uvažuje převážně samostatně,
• menší samostatnost myšlení,
• nesamostatné myšlení,
• odpovídá nesprávně i na návodné otázky.

Úroveň vyjadřování: • výstižné,
• výstižné, poměrně přesné,
• ne dost přesné,
• vyjadřuje se s obtížemi,
• nesprávné i na návodné otázky.
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Úroveň aplikace vědomostí: • spolehlivě, uvědoměle užívá vědomosti a dovednosti; pracuje 
samostatně, přesně a s jistotou,

• dokáže užívat vědomosti a dovednosti, dopouští se jen menších 
chyb,

• s pomocí učitele řeší úkoly, překonává obtíže a odstraňuje chyby, 
jichž se dopouští,

• dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává,
• praktické úkoly nedokáže plnit ani s pomocí učitele.

 6.1.1.2 Chování

Hodnocení chování žáka se odvíjí od dodržování školního řádu. Hodnotí se chování ve škole, 

při  školních  akcích,  reprezentaci  školy.  Hodnocení  provádí  třídní  učitel  po  dohodě  s  ostatními 

vyučujícími, případně pedagogická rada. 

K motivaci žáka využíváme udělení pochval a jiných ocenění, a to ústně (v rámci pracovní 

skupiny, třídy, školy) i písemně (do ŽK, na vysvědčení, formou diplomu apod.). K posílení kázně 

využíváme opatření:

• napomenutí třídního učitele,

• důtku třídního učitele,

• důtku ředitele školy.

O všech výchovných opatřeních vedeme záznam. Závažná porušení školního řádu a následná 

výchovná opatření konzultujeme s žákem a jeho zákonnými zástupci v souladu s právními předpisy. 

Chování  tvoří  samostatnou  složku  výchovně  vzdělávacího  procesu.  Při  hodnocení  chování 

uplatňujeme tři stupně:

1 – velmi dobré

2 – uspokojivé

3 – neuspokojivé

Kritériem pro  klasifikaci  chování  je  dodržování  pravidel  chování  včetně  dodržování  řádu 

školy. Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka. Kritéria pro 

jednotlivé stupně klasifikace chování jsou následující:
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Stupeň 1 (velmi dobré): Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení vnitřního 

řádu školy. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Žák je však přístupný výchovnému 

působení a snaží se své chyby napravit.

Stupeň 2 (uspokojivé):  Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a s ustanoveními 

vnitřního řádu školy. Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo 

vnitřnímu řádu školy; nebo se opakovaně dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes 

důtku třídního učitele  školy dopouští  dalších přestupků,  narušuje  výchovně vzdělávací  činnost 

školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob.

Stupeň 3 (neuspokojivé): Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného 

chování. Dopustí se takových závažných přestupků proti vnitřnímu řádu školy nebo provinění, že 

je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým 

způsobem výchovně vzdělávací  činnost  školy.  Zpravidla  se  přes  důtku ředitele  školy dopouští 

dalších přestupků.

 6.1.1.3 Celkový prospěch

Prospěl(a)  s  vyznamenáním –  není-li  v  žádném  z  povinných  předmětů  stanovených 

školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení  stupněm prospěchu horším než 2 – 

chvalitebný, průměr stupňů prospěchu ze všech povinných předmětů stanovených ŠVP není vyšší 

než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi dobré.

Prospěl(a) –  není-li  v  žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím 

programem hodnocen na vysvědčení  hodnocen stupněm 5 –  nedostatečný nebo odpovídajícím 

slovním hodnocením.

Neprospěl(a ) – je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím 

programem hodnocen na vysvědčení  hodnocen stupněm 5 –  nedostatečný nebo odpovídajícím 

slovním hodnocením nebo není-li z něho hodnocen na konci druhého pololetí.

Nehodnocen(a) –  není-li  možné  žáka  hodnotit  z  některého  z  povinných  předmětů 

stanovených ŠVP na konci prvního pololetí.
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 6.1.1.4 Celkové hodnocení žáka

Do  vyššího  ročníku  postoupí  žák,  který  na  konci  druhého  pololetí  prospěl  ze  všech 

povinných  předmětů  stanovených  ŠVP  pro  ZV  s  výjimkou  předmětů  výchovného  zaměření 

stanovených RVP. Do vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně základní školy, který již v 

rámci prvního stupně opakoval ročník a to bez ohledu na prospěch tohoto žáka.

Nelze-li žáka pro závažné objektivní příčiny hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel 

školy pro jeho hodnocení náhradní termín a to tak, aby hodnocení žáka mohlo být provedeno 

nejpozději  do  dvou  měsíců  po  ukončení  pololetí.  Není-li  možné  hodnocení  ani  v  náhradním 

termínu, žák se za prvního pololetí nehodnotí.

Nelze-li žáka pro závažné objektivní příčiny hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel 

školy pro jeho hodnocení náhradní termín a to tak, aby hodnocení žáka mohlo být provedeno 

nejpozději do konce září následujícího školního roku. Do té doby žák navštěvuje nejbližší vyšší 

ročník.

Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo 

druhého pololetí, může do tří pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, 

nejpozději však do tří pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele školy o komisionální  

přezkoušení.

Komise žáka přezkouší neprodleně, nejpozději do deseti dnů. Výsledek přezkoušení oznámí 

ředitel školy žákovi a zákonnému zástupci žáka prokazatelným způsobem. Výsledek přezkoušení 

již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení.

 6.1.1.5 Komisionální a opravné zkoušky

1)  Žáci,  kteří  na  daném stupni  základní  školy  dosud  neopakovali  ročník,  kteří  na  konci 

druhého pololetí neprospěli nejvýše ze dvou povinných předmětů s výjimkou předmětů výchovného 

zaměření, konají opravné zkoušky.

2)  Opravné  zkoušky  se  konají  nejpozději  do  konce  příslušného  školního  roku  v  termínu 

stanoveném ředitelem  školy.  Žák  může  v  jednom dni  skládat  pouze  jednu  opravnou  zkoušku. 

Opravné zkoušky jsou komisionální.
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3)  Žák,  který  nevykoná  opravnou  zkoušku  úspěšně  nebo  se  k  jejímu  konání  nedostaví, 

neprospěl.  Ze  závažných  důvodů  může  ředitel  školy  žákovi  stanovit  náhradní  termín  opravné 

zkoušky  nejpozději  do  15.  září  následujícího  školního  roku.  Do  té  doby  je  žák  zařazen  do 

nejbližšího vyššího ročníku.

4)  V odůvodněných  případech  může  krajský  úřad  rozhodnout  o  konání  opravné  zkoušky 

a komisionálního přezkoušení na jiné základní škole. Zkoušky se na žádost krajského úřadu účastní 

školní inspektor.

 6.1.1.6 Způsob hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

1) Dítětem, žákem a studentem se speciálními vzdělávacími potřebami se rozumí osoba, která 

k  naplnění  svých  vzdělávacích  možností  nebo  k  uplatnění  nebo  užívání  svých  práv  na 

rovnoprávném  základě  s  ostatními  potřebuje  poskytnutí  podpůrných  opatření.  Podpůrnými 

opatřeními  se  rozumí  nezbytné  úpravy  ve  vzdělávání  a  školských  službách  odpovídající 

zdravotnímu  stavu,  kulturnímu  prostředí  nebo  jiným  životním  podmínkám  dítěte,  žáka  nebo 

studenta.

2) Podpůrná opatření jsou specifikována v § 16 odst.  2 zákona č.  561/2004 Sb.,  (školský 

zákon).

3) Při hodnocení žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami se přihlíží k jejich 

zdravotnímu stavu,  kulturnímu prostředí  nebo jiným životním podmínkám.  Vyučující  respektují 

doporučení  školských  poradenských  zařízení  uvedená  v  jejich  doporučeních  a  uplatňují  je  při 

klasifikaci a hodnocení chování žáků. Volí vhodné a přiměřené způsoby získávání podkladů.

4) U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na 

základě žádosti zákonného zástupce žáka.

5) Pro zjišťování úrovně žákových vědomostí a dovedností volí učitel takové formy a druhy 

zkoušení, které odpovídají schopnostem žáka a na něž nemá porucha negativní vliv. Kontrolní práce 

a diktáty píší tito žáci po předchozí přípravě. Pokud je to nutné, nebude dítě s vývojovou poruchou 

vystavováno úkolům, v nichž vzhledem k poruše nemůže přiměřeně pracovat a podávat výkony 

odpovídající jeho předpokladům.

6) Vyučující klade důraz na ten druh projevu, ve kterém má žák předpoklady podávat lepší 

výkony. Při klasifikaci se nevychází z prostého počtu chyb, ale z počtu jevů, které žák zvládl.
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7)  Klasifikace  byla  provázena  hodnocením,  tj.  vyjádřením  pozitivních  stránek  výkonu, 

objasněním podstaty neúspěchu, návodem, jak mezery a nedostatky překonávat.

8)  Všechna  navrhovaná  pedagogická  opatření  se  zásadně  projednávají  s  rodiči  a  jejich 

souhlasný či nesouhlasný názor je respektován.

9) V hodnocení se přístup vyučujícího zaměřuje na pozitivní výkony žáka a tím na podporu 

jeho poznávací motivace k učení namísto jednostranného zdůrazňování chyb.

10)  Vzdělávání  žáků  se  speciálními  vzdělávacími  potřebami  a  žáků  nadaných  se  řídí 

vyhláškou  č.  27/2016  Sb.,  o  vzdělávání  žáků  se  speciálním  vzdělávacími  potřebami  a  žáků 

nadaných v platném znění.

Charakteristika klasifikačních stupňů pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami

známka učivo úroveň myšlení vyjadřování aplikace, řešení píle zájem

1 bezpečně ovládá pohotový, bystrý, 
dobře chápe 
souvislosti

výstižné, přesné spolehlivě, 
uvědoměle užívá 
vědomostí pracuje 
svědomitě,
samostatně, s 
jistotou

aktivní, zájem

2 ovládá uvažuje samostatně celkem výstižné užívá vědomostí a
dovedností při 
řešení
úkolů, malé - ne 
časté chyby

učí se svědomitě

3 v podstatě ovládá menší  samostatnost 
v myšlení

nedovede se dost 
přesně
vyjádřit

úkoly řeší za 
pomoci
učitele, s pomocí
odstraňuje své 
chyby

v učení a práci 
nepotřebuje 
větších podnětů

4 ovládá jen 
částečně, značné 
mezery ve 
vědomostech

myšlení 
nesamostatné 

myšlenky 
vyjadřuje se
značnými 
potížemi

dělá podstatné 
chyby, nesnadno 
je překonává

malý zájem 
o učení, potřebuje 
pobídky a pomoc

5 neovládá i na návodné otázky
odpovídá nesprávně

i na návodné 
otázky
odpovídá 
nesprávně

praktické úkoly
nedovede splnit 
ani za
pomoci učitele

veškerá pomoc 
a pobízení jsou 
neúčinné 
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 7 Autoevaluace školy

 7.1.1 Oblasti, cíle a kritéria autoevaluace

Oblasti Cíle Kritéria

Koncepce školy, soulad ŠVP 
s RVP – ZV, soulad psaného 
ŠVP a realizovaného ŠVP

Plnění cílů a dodržování důležitých 
aspektů ŠVP.

Schopnost školy pracovat na 
zkvalitňování ŠVP.

Podmínky ke vzdělávání Vhodné materiální, prostorové 
a hygienické podmínky.

Dostatečné finanční a hmotné zdroje.

Zdravé sociální klima školy.

Dostatečné zajištění materiálních 
a prostorových požadavků 
potřebných na chod školy.

Hospodaření školy.

Vzájemné vztahy mezi žáky, 
pedagogickými pracovníky, rodiči, 
vedením školy – jejich vliv na 
výchovu a vzdělávání.

Spolupráce s rodinami žáků, 
s místní a širší komunitou

Dobrá komunikace a úspěšná spolupráce 
s rodiči všech žáků školy, zohledňování 
jejich názorů na vývoj školy 
a vzdělávání.

Účast rodičů na akcích pořádaných 
školou; spokojenost rodičů se 
školou.

Nabídka zájmové činnosti, 
mimoškolních akcí.

Spolupráce s místními občanskými 
sdruženími a obcí. 

Průběh vzdělávání Kvalitní a efektivní výuka v souladu se 
ŠVP a s RVP – ZV.

Kvalita vyučovacích hodin, školních 
projektů a akcí souvisejících se 
vzděláváním; efektivnost výukových 
metod a nástrojů; rozvoj dovedností 
a klíčových kompetencí ve výuce.

Výsledky vzdělávání Vědomosti, dovednosti a postoje žáků 
v jednotlivých vzdělávacích oblastech 
odpovídající očekávaným výstupům 
v rámci ŠVP.

Kladné postoje žáků ke škole.

Uplatnění absolventů v jejich dalším 
životě.

Hodnocení znalostí a dovedností 
žáků; plnění tematických plánů; 
úspěchy žáků v soutěžích 
a olympiádách.

Spokojenost žáků se školou – jejich 
důvěra k učitelům a vedení školy.

Výsledky přijímacích zkoušek; 
úspěšnost absolventů v jejich dalším 
vzdělávání.

Individuální vzdělávací 
potřeby; výchovné problémy

Zabezpečení specifických vzdělávacích 
potřeb žáků. 

Prevence sociálně patologických jevů.

Kvalita práce se žáky se 
specifickými vzdělávacími 
potřebami (podpora samostatnosti, 
sebedůvěry a začlenění do 
kolektivu).
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Úroveň prevence sociálně 
patologických jevů.

Práce pedagogických 
pracovníků

Zvýšení kvality pedagogické práce 
a získání podkladů pro osobní 
ohodnocení za kvalitní práci.

Iniciativa, aktivita, další vzdělávání 
pedagogů; úspěšnost práce 
pedagogických pracovníků zjištěná 
na základě jejich hodnocení 
a sebehodnocení.

Vedení školy Kvalitní výsledky práce ředitele školy 
v daném socioekonomickém prostředí.

Vytváření podmínek a dobrého 
klimatu pro práci pedagogů 
a vzdělávání žáků.

Spolupráce s rodiči a dalšími 
subjekty podílejícími se na 
vzdělávání.

Vedení pedagogické, personální 
a jiné dokumentace.

Uzavírání smluv; nakládání 
s ekonomickými prostředky a zdroji.

Výsledky školy Další rozvoj školy a zájem o ni. Žáci nastupující do 1. ročníku, 
důvody k výběru školy; počty žáků 
odcházejících na jiné školy 
a důvody jejich odchodu.

 7.1.2 Nástroje autoevaluace

Vzhledem k tomu, že neexistuje jeden univerzální nástroj, uvádíme jich několik. Zejména ty, 

které jsou výsledkem našich dlouhodobých zkušeností, představují pohledy z mnoha úhlů a jejich 

využití se přímo vztahuje k námi stanoveným cílům a kritériím autoevaluace.

1. Pozorování, evidence pozorovaných jevů, hospitace.

2. Vnější evaluace – zpráva České školní inspekce; hodnocení zřizovatelem; vnější audit; revizní zprávy.

3. Dotazníky a ankety pro pracovníky školy.

4. Dotazníky, ankety pro žáky a rodiče.

5. Akce pro veřejnost, akce v rámci škol – vyhodnocení.

6. Konzultace, porady, rozhovory, třídní schůzky s rodiči.

7. Hodnocení a klasifikace žáků, sebehodnocení žáků.

8. Testy (vlastní, vnější) – srovnávací, vědomostní a dovednostní.

9. Rozbory žákovských prací a činností.

10. Rozbor školní dokumentace.
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 7.1.3 Časové rozvržení evaluačních činností

Časový plán je rozpracován do jednotlivých měsíců školního roku. Zaznamenává každoroční 

průběh evaluačních činností, které se však mohou z organizačních, personálních a jiných důvodů 

měnit podle potřeb školy. 

Září Hodnocení nabídky zájmové činnosti a mimoškolních akcí předešlého roku.

Říjen Zahájení  hospitační  činnosti  (probíhá  během  celého  roku),  posouzení  práce  školy 
v uplynulém období.

Listopad Čtvrtletní  vyhodnocení  vzdělávacích  výsledků  žáků,  třídní  schůzky  (rozbor  hodnocení 
školy rodičovskou veřejností).

Leden Pololetní vyhodnocení vzdělávacích výsledků žáků.

Duben Čtvrtletní vyhodnocení vzdělávacích výsledků žáků, třídní schůzky, konzultační hodiny. 

Červen Závěrečné vyhodnocení vzdělávacích výsledků žáků, vlastní hodnocení školy, hodnocení 
práce učitelů vedením školy, realizace dlouhodobých opatření, úvazky.

Červenec Zpracování finální verze vlastního hodnocení školy a následně zapracování všech výsledků 
do Výroční zprávy o činnosti školy. 

Srpen Vyhodnocení plnění tematických plánů v souladu s ŠVP a jednotlivými pedagogy.

V průběhu 
školního roku – 
pravidelně

Hodnocení práce školy vedením.
Návrhy na změny a hodnocení školy (obvykle jednou za jeden až dva měsíce).

V průběhu 
školního roku – 
nepravidelně

Dotazníky pro učitele, žáky a rodiče – podle aktuální situace a potřeb školy.
Získávání informací (zpětné vazby) prostřednictvím různých školních i mimoškolních 
aktivit. 
Hodnocení  realizace  ŠVP,  ověřování  vzdělávacího  programu  v  životě  školy  –  úpravy 
a změny.

Činnosti, jejichž 
četnost škola 
neovlivní

Vnější evaluace – zpráva České školní inspekce, hodnocení zřizovatelem.
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